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Äóõîâíà òðàíñôîðìàö³ÿ
                              ªÆÈ ¥ÐÎÒÎÂÑÜÊÎÃÎ

Âñòóï

Íå òàêèé óæå é âåëèêèé ãð³õ � íå çíàòè
¥ðîòîâñüêîãî, íåõàé íàâ³òü ³ äëÿ íàøîãî ³í-
òåëåêòóàëà, âèøêîëåíîãî é îòî÷åíîãî ãí³òþ-
÷îþ ïðèàëüï³éñüêîþ áóäåíí³ñòþ. Ó òåàòðàëü-
íèõ êîëàõ òî òóò, òî òàì çãàäóþòü öüîãî
�âåëèêîãî ðåôîðìàòîðà òåàòðó ø³ñòäåñÿòèõ
ðîê³â�, éîãî íåïîâòîðí³ âèñòàâè ³ ìåòîäè
�á³äíîãî òåàòðó�. Çðåøòîþ (³ öå íåçàïåðå÷íà
ïðàâäà), öå íå ìàº ÿêîãîñü îñîáëèâîãî
âïëèâó íà ñó÷àñíèé òåàòð.

Áðàê çíàíü ïðî äóõîâí³ñòü ìîæíà çðî-
çóì³òè, àëå àæ í³ÿê íå âèïðàâäàòè. Ïèñàòè â
íàø³ íàäòî ñâ³òñüê³ ÷àñè ïðî äóõîâí³ñòü � öå,
âëàñòèâî, ùîñü âåëüìè íåçâè÷àéíå, à äëÿ
áàãàòüîõ ïåðåäîâñ³ì çàéâå, òèì ïà÷å, ùî
ðîçäóìè ïðî ¿¿ ìàéáóòíº íàäàþòü öüîìó
âñüîìó ïðèñìàê íåïåâíîñòè. Óñå âîíî òàê.
Àëå ÿ, îäíàê, ââàæàþ, ùî éäåòüñÿ ïðî ñïðà-
âè íàäòî âàæëèâ³, ùîá ìè  ìîãëè äîçâîëèòè
ñîá³ íå äîïóñòèòè ¿õ ó êîëî íàøèõ ðîçäóì³â.

Â³äêðèéìî íàø³ êàðòè: ÿêùî äëÿ êîãîñü
äóõîâíå æèòòÿ îáìåæóºòüñÿ ò³ëüêè ñëóæ-
áîþ Áîæîþ ³ ñâÿùåíèêîì, ðóõîì new age
àáî ñåêòàìè, à äëÿ ëþäåé ç øèðøèì ñâ³òî-
ãëÿäîì � á³ëüøå ÷è ìåíøå åêçîòè÷íèìè
ðåë³ã³ÿìè, òî òàêà â³äñóòí³ñòü çàö³êàâëåííÿ
ìåí³ ö³ëêîì çðîçóì³ëà. Öå àæ í³ÿê íå îçíà-
÷àº, ùî ÿ ö³ëêîâèòî ï³äòðèìóþ ùîñü ïîä³á-
íå, áî â òàêîìó ðàç³ ïðèñòàâ áè íà âëàñòèâó
ëþäÿì �çðó÷í³ñòü� ó ñôåð³ äóõîâíèõ ïî-
øóê³â. Äóõîâí³ñòü � öå ùîñü á³ëüøå, í³æ
ôîðìàëüíà ïðèíàëåæí³ñòü äî ïåâíî¿ ðåë³ã³é-
íî¿ ñèñòåìè ³ äîòðèìàííÿ â³äïîâ³äíîãî ðå-
ë³ã³éíîãî ðèòóàëó. Äóõîâí³ñòü ó ñâî¿é ñóò³ º
³íäèâ³äóàëüíèì ïèòàííÿì ïðî ïåðøîîñíî-
âó  ïðàâäè ïðî ñåáå ³ äîâêîëèøí³é ñâ³ò, à
òàêîæ àêòèâíèé îñîáèñòèé ïîøóê ó öüî-
ìó íàïðÿì³. Òå, ùî òàêå ì³ðêóâàííÿ çâó÷èòü
ó íàø ÷àñ íàäòî ñåðéîçíî, à â ïîð³âíÿíí³ ç
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áåçë³÷÷þ ùîäåííèõ òóðáîò íàâ³òü ñì³øíî, º â³äëóííÿì
íàøî¿ ñåêóëÿðèçîâàíî¿ åïîõè. Êîëèñü òàêå ïèòàííÿ
äóõîâíîñòè ñàìå ïî ñîá³ áóëî çàãàëüíîçðîçóì³ëèì, íå
áåðó÷è âæå äî óâàãè ñåíñó, à ìîæå, ðàäøå ôîðìè
â³äïîâ³ä³, ùî ¿õ çíàõîäèëà òîãî÷àñíà ëþäèíà[1]. Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â³äïîâ³ä³ ó ñâî¿é ñóò³ º çàâæäè
ïîä³áí³ îäíà íà îäíó ³ â³äð³çíÿþòüñÿ ëèøå â³ä ì³òîëî-
ã³÷íî¿ ôîðìè âèñëîâëþâàííÿ, ÿêó äèêòóº ð³âåíü êóëü-
òóðíî¿ ñâ³äîìîñòè ïåâíî¿ åïîõè. Àáî æ, ÿê îêðåñëþº
öå Ê.Þíã: àðõåòèïè � îäíàêîâ³, çì³íþþòüñÿ ëèøå
ì³òè ÿê ¿õíº ñâ³äîìå, êóëüòóðíå â³äòâîðåííÿ. Òîìó
ì³òè ò³ëüêè ïðèñòîñîâóþòüñÿ äî åïîõ, äîñèòü ëèøå
çãàäàòè ïðî Ñ³ç³ôà ³ éîãî ñó÷àñí³ âàð³ÿíòè.

ßêùî äëÿ íàñ ÷óæå áóäü-ÿêå äóõîâíå æèòòÿ, òî òèì
á³ëüøå ÷óæèì äëÿ íàñ áóäå éîãî ô³çè÷íèé âèÿâ, òîáòî
îáðÿä. Ðàí³øå ÿ òåæ çàéìàâñÿ �³íäèâ³äóàëüíîþ� äóõîâ-
í³ñòþ, òîáòî ð³çíîìàí³òíèìè ìåäèòàö³ÿìè, òðàêòóþ÷è ¿õ
ÿê ðèòóàë. Ó ñâî¿é ïðàö³ �Íåâ³äîìèé ðèòóàë� (Neznani
ritual. � Revija, 2000. � �t. 84-65) ÿ âèñëîâëþþ çäè-
âóâàííÿ ç òîãî ïðèâîäó, ùî ì³é äàâí³é âç³ðåöü äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ � ¥ðîòîâñüêèé çàéìàºòüñÿ �ðèòóàëàìè� ³
îïèñóþ, ÿê äîïîìîãëî ìåí³ öå çðîçóì³òè éîãî �îá�ºê-
òèâí³� ìîæëèâîñò³ é ö³ííîñò³. Ñàìå òîä³ ÿ çîð³ºíòó-
âàâñÿ, ùî âæå ÿêèéñü ÷àñ çàéìàþñÿ îáðÿäîâîþ ïðàê-
òèêîþ â ¿¿ îá�ºêòèâíîìó çíà÷åíí³, ò³ëüêè ùî íå ñïðèé-
ìàâ ¿¿ ñàìå òàê. ²ìîâ³ðíî, ùî áàãàòî ëþäåé, ÿê³ äáàþòü
ïðî ñâîº äóõîâíå æèòòÿ, äîõîäÿòü òîãî ñàìîãî âèñíîâ-
êó. Îòæå, ìîæåìî ñêàçàòè, ùî êîëè éäåòüñÿ ïðî äóõîâ-
í³ ñïðàâè, â íàø³é ãîëîâ³ ïàíóº ö³ëêîâèòå áåçëàääÿ,
³ âëàñíå òîìó íàì ïîòð³áíî ïðî öå ïîãîâîðèòè.

Ïåðåäóñ³ì ç�ÿñóºìî, �ùî ìàâ íà óâàç³ ¥ðîòîâ-
ñüêèé�. ×è ñïðàâä³ â³í áóâ ðåôîðìàòîðîì òåàò-
ðó, ÷è, ÿê ãîâîðèëè ï³ñëÿ éîãî �â³äõîäó ç

òåàòðàëüíîãî æèòòÿ�, ÿêèìñü ñó÷àñíèì ãóðó, êîòðèé
çàéìàºòüñÿ äóõîâíèì æèòòÿì ³ äëÿ ÿêîãî ìèñòåöòâî º
ëèøå çàñîáîì, ïðèçíà÷åíèì äëÿ ³íøèõ ö³ëåé? Ç óñ³õ
øèðîêî äîñòóïíèõ äæåðåë, ÿê³ ç�ÿâèëèñÿ ï³ñëÿ ñìåðòè
ö³º¿ òàºìíè÷î¿ ëþäèíè, âñå ñòàëî çðîçóì³ë³øèì, à
íàñàìïåðåä òå, ùî éîãî ïîøóêè â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó
ìàëè äóõîâíèé õàðàêòåð[2]. Çâè÷àéíî, ÿêùî ïîøóê
ïåðøîîñíîâè ïðàâäè ìàº äëÿ íàñ äóõîâíó êîíîòàö³þ.
¥ðîòîâñüêèé áóâ ç öèì ïîñò³éíî çâ�ÿçàíèé, íàâ³òü ÿêùî
ðåàë³çàö³ºþ çàñàä ïîøóêó º ñàìîäîñë³äæåííÿ, ëþäèíà,
ä³ÿ ÷è òðàíñëþì³íàö³ÿ. Éîãî íàñêð³çü ö³êàâèëà
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â³äêðèò³ñòü ³ ¿¿ ðàäèêàëüí³ âïëèâè, ïîñâÿ÷åí³ñòü îêðåìî¿
îñîáè ï³ä ÷àñ òðàíñó, ùî âèÿâëÿëàñü â ïñèõ³÷íîìó
ñòàí³ ëþäèíè, à íå ó ô³ëîñîôñüêîìó ÷è òåîëîã³÷íîìó
ïðîÿâàõ. Óñå öå ö³êàâèëî, à òî÷í³øå ïîãëèíóëî Ä³ÿëü-
í³ñòü, Åêñïåðèìåíò, Åêñòðåìàëüíó ä³þ ¥ðîòîâñüêîãî.

Ïðî òàêó âäà÷ó ¥ðîòîâñüêîãî ñâ³ä÷àòü äåÿê³ ïîäðî-
áèö³ ç éîãî æèòòÿ. Ïðî÷èòàâøè äåñÿòèð³÷íèì õëîïöåì
á³îãðàô³þ Ðàìàíà Ìàõàð³ø³, ñó÷àñíîãî ñâÿòîãî ç-ï³ä
Àðà÷óíàëå (ïîìåð ó 1950), â³í àæ çàõâîð³â: éîãî ëèõî-
ìàíèëî, êîëè íàòðàïèâ íà ³ìïåðàòèâ ïîøóê³â ñâîº¿
ñóòíîñòè: õòî º òâî¿ì ñïðàâæí³ì ß? Àáî æ, âñòóïàþ÷è
äî âóçó, ¥ðîòîâñüêèé òåæ ñåðéîçíî çàìèñëþâàâñÿ, ùî
îáðàòè: íàâ÷àííÿ â òåàòðàëüí³é øêîë³, âèâ÷åííÿ ñàíñ-
êðèòó ÷è ïñèõîëîã³¿. Â³í îáðàâ íàâ÷àííÿ â òåàòðàëüí³é
øêîë³, îñê³ëüêè  éîãî ïðèéíÿëè ñàìå òóäè, àëå, ÿê
ïîò³ì ñàì çàçíà÷àâ, ÿêáè âèáðàâ îäíó ç äâîõ ³íøèõ
ãàëóçåé, éîãî æèòòºâèé øëÿõ íå áóâ áè ³íøèì. Â³í
çàâæäè øóêàâ áè îòå ùîñü... ²íä³éñüê³ âïëèâè, à òà-
êîæ âïëèâ ïñèõîëîã³¿ ïåðåïë³òàëèñÿ íà éîãî òåàòðàëü-
í³é äîðîç³. Îòæå, öå áóëà äîðîãà, à íå ìåòà.

Îñòàíí³é ïåð³îä òâîð÷îñòè ¥ðîòîâñüêîãî íàçèâàþòü
�Ìèñòåöòâî ÿê ïðîâ³äíèê� (Art as vehicle), äå òåàòðàëü-
íà òåõí³êà â³äêðèòî ñëóæèòü åêñïåðèìåíòó ³ ïðàãíåííþ
äóõîâíîãî ðîçóì³ííÿ. Â ö³ëîìó âæå â³ä ñàìîãî ïî-
÷àòêó òåàòð áóâ äëÿ íüîãî ïîëåì ä³ÿëüíîñòè ³ çàñîáîì
äëÿ äóõîâíèõ ïîøóê³â ³ åêñïåðèìåíò³â. Êîëèñü â³í,
æàðòóþ÷è, ðîçïîâ³â, ùî ï³ä ÷àñ ïîäîðîæ³ ç àêòîðàìè
äî Îïîëÿ, äå ìàëè íàì³ð ñòâîðèòè íîâèé òåàòð, àêòîðè
çàïèòàëè éîãî, ùî ñàìå âîíè áóäóòü òàì ñòâîðþâàòè.
�Àøðàì,� � ïîâàæíî â³äïîâ³â ¿ì ¥ðîòîâñüêèé, ïðè
òîìó ëóêàâî ï³äìîðãíóâøè ñï³âðîçìîâíèêîâ³, � �öüî-
ãî ¿ì áóëî ö³ëêîì äîñòàòíüî, áî é òàê íå çíàëè, ùî öå
ñëîâî îçíà÷àº...�[3].

Íåçàáàðîì âîíè â³ä÷óëè öå íà âëàñí³é øê³ð³ ³, î
äèâî, íåâäîâç³ ïðèñòðàñíî â³ääàëèñÿ öüîìó. Çâè÷àéíî,
¥ðîòîâñüêèé æàðòóâàâ, àëå ïî ñóò³ áóâ íåäàëåêèé â³ä
ïðàâäè. �Àøðàì êóëüòóðè, ìîíàñòèð� � îñü âèçíà÷åí-
íÿ, ÿêå íàéá³ëüø â³äïîâ³äàº éîãî ñåðåäîâèùó ïðàö³.
Çâè÷àéíî, â äèëåòàíòñüêîìó ñåíñ³, áî â éîãî õîëî-
äèëüíèêó ìîæíà áóëî ïîáà÷èòè á³ëÿ øìàòêà ì�ÿñà
ïëÿøêó ïîëüñüêî¿ ãîð³ëêè. Ìàéñòðîâ³ éøëîñÿ ïðî ñóò-
í³ñòü, à íå ïðî çîâí³øí³é ïóðèçì.

Îáðÿä

Äåñÿòêè òèñÿ÷îë³òü îáðÿä áóâ îñíîâíèì ñïîñîáîì
âèð³øåííÿ ãîëîâíèõ ïðîáëåì ëþäñòâà, ÿê³ ñòîñóâà-
ëèñÿ ïèòàíü: äå ÿ, çâ³äêè ç�ÿâèâñÿ ³ êóäè éäó? Ïðîáëåì,
ÿê³ çàãàëîì âèçíà÷àþòü ëþäñüêó äóõîâí³ñòü ÿê íàé-
âèùó, ³ ðàçîì ç òèì íàéøëÿõåòí³øó ôîðìó ö³êàâîñòè.
Öþ ïîòðåáó ³ ðàä³ñòü ï³çíàííÿ, åêñïåðèìåíòóâàííÿ ó
íàéïðîñò³øèõ ïðîÿâàõ ìîæíà âæå ïîì³òèòè, ñïîñòå-
ð³ãàþ÷è çà ìàâïàìè. Â ëîíäîíñüêîìó çîîïàðêó ÿ ñïî-
ñòåð³ãàâ çà øèìïàíçå, ÿêèé äîâãèé ÷àñ ìàðíî íà-
ìàãàâñÿ âèñòðîìèòè ïàëåöü ÷åðåç ñ³òêó îãîðîæ³, ùîá

äîñÿãíóòè ã³ëêó. Çà õâèëèíó â³í ïî÷àâ øóêàòè ùîñü íà
çåìë³. Çíàéøîâøè â³äïîâ³äíó ïàëè÷êó, øèìïàíçå ïî-
÷àâ ïðèòÿãóâàòè ã³ëêó, àæ ïîêè âîíà íå îïèíèëàñü â
éîãî ðóö³.

Îäíàê öå äîñë³äæåííÿ ÷îãîñü âèäèìîãî, äî íüîãî
ìîæíà äîòîðêíóòèñÿ. Ëþäèíà ìîæå ùå á³ëüøå � âè-
çíà÷èòè ³ñíóâàííÿ íåâèäèìîãî, òîáòî çâ�ÿçê³â, ñòîñóí-
ê³â ÷è ïðîöåñ³â, ùî âèíèêàþòü ì³æ âèäèìèìè ðå÷à-
ìè[4]. Ï³çíàííÿ ö³º¿ íåâèäèìî¿ ä³éñíîñòè � îñíîâíà
óìîâà äóõîâíîãî æèòòÿ. Îòîæ, ìîæåìî ñòâåðäèòè, ùî
ëþäèíà â ïî÷àòêîâèé ïåð³îä ñâîãî ðîçâèòêó áóëà âòÿã-
íåíà â ïðîöåñ òâîð³ííÿ, àëå íå óñâ³äîìëþâàëà öüîãî.
Ó öüîìó ïîëÿãàº ì³òîëîã³÷íå ïåðåáóâàííÿ â ïåðâ³ñ-
íîìó Ðàþ, â á³áë³éíîìó áðàòåðñòâ³ ç òâàðèííèì ñâ³òîì.
Ùîá çíàéòè ³ ïîáà÷èòè öåé ðàé, ëþäèí³ òðåáà áóëî çàëè-
øèòè Áîæå Öàðñòâî. Ùîá ïîáà÷èòè ñâ³é âëàñíèé ä³ì
ó âñ³é éîãî âåëè÷³, ç íüîãî òåæ ïîòð³áíî âèéòè. Ïî-
òð³áíî âèéòè ç äîìó é çàäëÿ òîãî, ùîá â³ä÷óòè, ùî
îçíà÷àº �ïðèéòè äîäîìó� àáî �ìàòè ä³ì�. Ö³ ïîøóêè
çàãóáëåíîãî öàðñòâà ÷è ñïðàâæíüîãî äîìó íàçèâàºìî
äóõîâíèìè ïîøóêàìè, ôðàíöóçüêî-àíãë³éñüêèì ñëî-
âîì quest. Éîãî ô³çè÷íîþ, ãðóïîâîþ ôîðìîþ º îáðÿä.

Çâè÷àéíî, ³ñíóþòü òàêîæ ³íäèâ³äóàëüí³ ôîðìè äó-
õîâíîñòè, ïîøèðåí³ çîêðåìà íà ñó÷àñíîìó ç³íäèâ³äó-
àë³çîâàíîìó Çàõîä³. Éäåòüñÿ òóò ïðî ïîøèðåííÿ, ïî-
â�ÿçàíå ³ç âóçüêèì êîëîì ëþäåé, ÿê³ ñàì³ ñåáå çàïèòó-
þòü ïðî ïåðøîîñíîâó ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Ñïðèé-
íÿòòÿ îáðÿäó ÿê ãðóïîâî¿ (ñóñï³ëüíî¿) äóõîâíîñòè
ïîâ�ÿçàíå ç ïèòàííÿì, íàñê³ëüêè ùå ñó÷àñí³ ëþäè º
ñòàäíèìè ³ñòîòàìè. ×è â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ é íàäàë³ ³ñíóº
ïðèìàò íàøîãî ãåíåòè÷íîãî ñòàäíîãî ïîòÿãó ³ âçàºìî-
çâ�ÿçêó ç íèì, ùî òàê âàæëèâî äëÿ òâàðèí íà âèùîìó
ùàáë³ ðîçâèòêó? Öåé ïîòÿã ìè íåñâ³äîìî ðåàë³çóºìî ó
ïðèíàëåæíîñò³ äî ð³çíèõ ö³êàâèõ ³ ïðèõèëüíèõ äî íàñ
òîâàðèñòâ ÷è ãðóï.

Äóõîâíèé îáðÿä ïîºäíóº äâ³ âèùåçãàäàí³ ïîòðåáè:
ïîòðåáó ï³çíàííÿ íåâèäèìî¿ ä³éñíîñòè òà ³íòåíñèâíå
â³ä÷óòòÿ ïðèíàëåæíîñòè äî ÿêî¿ñü ãðóïè. Îòîæ, îáðÿä
îçíà÷àº �ïðèéòè ðàçîì�, ùîá çàíóðèòèñü ó ãëèáîêó
ä³éñí³ñòü. Òàê³ ä³¿ ïîñèëþþòü âçàºìí³ ì³æëþäñüê³ çâ�ÿ-
çêè â ï³çíàíí³ Áîæîãî åëåìåíòó[5]. Ïîðà, íàðåøò³,
ïîçáóòèñÿ ïðàñòðàõó, ïåðåñòàòè ñîðîìèòèñÿ � íàñàì-
ïåðåä êîëè éäåòüñÿ ïðî äóõîâí³ñòü, � ãàëüì, òàêèõ
ïîì³òíèõ íèí³ â ñåðåäîâèù³ íàøî¿ ³íòåë³ãåíö³¿.

Çâè÷àéíî, ùî äóõîâí³ ïðîáëåìè íå ñòîñóþòüñÿ
ëèøå ñëîâåíö³â. Íåçàïåðå÷íèì ôàêòîì º òå, ùî òðàäè-
ö³éíà ºâðîïåéñüêà ðåë³ã³éí³ñòü ìàéæå çîâñ³ì áåçïî-
ðàäíà, ÿêùî  éäåòüñÿ ïðî îñíîâè äóõîâíîãî ïîñëàííÿ,
ïî÷èíàþ÷è ç ïåð³îäó ðîäîâî¿ ñï³ëüíîòè äî ñüîãîäí³.
Äóõîâíå ïîñëàííÿ âêàçóº íà â³äïîâ³äíèé øëÿõ, ÿêèé
áè ïðîâàäèâ äî êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³çíàí-
íÿ íåâèäèìîãî, ÷îãîñü òàêîãî, ùî ï³äíîñèòüñÿ íàä
ä³éñí³ñòþ. ßêùî íàø äóõîâíèé àáî �ðåë³ã³éíèé�
³íñòèíêò � öå ùîñü åëåìåíòàðíå, òî íåìîæëèâî îá³éòè
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òâåðäæåííÿ, ùî öþ ïîòðåáó ñóñï³ëüñòâî çàäîâîëüíÿº
àáî çàïîâíåííÿì äóõîâíîãî âàêóóìó ³íøèìè âèäàìè
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñòè, àáî ð³çíîìàí³òíèìè ïðèñòðàñòÿìè
³ âøàíóâàííÿì òîãî ÷è ³íøîãî. Òóò ÿ ìàþ íà óâàç³,
íàïðèêëàä, ïñèõîëîã³þ ç ¿¿ �â³äîìèìè åêñïåðèìåí-
òàìè� àáî �çì³ííèìè ñòàíàìè ñâ³äîìîñòè�, ô³çèêó ç
êâàíòîâîþ ìåõàí³êîþ ³ ¿¿ ïåðåòâîðåííÿì ìàòåð³¿ â åíåð-
ã³þ òà íàâïàêè, äîñë³äíó ÷è �ãëîáàëüíó� åêîëîã³þ àáî
æ êóëüòóðó ³ç �ñâÿòèì� òåàòðîì ¥ðîòîâñüêîãî ³ áàãàòüìà
³íøèìè öàðèíàìè ìèñòåöòâ òà ¿õí³ìè òâîðöÿìè. Ùîäî
îñòàííüîãî, òî êóëüò òàê ÷è ³íàêøå º êîëèñêîþ êóëü-
òóðè, õî÷à íàñïðàâä³ éäåòüñÿ ïðî ïàíóâàííÿ äæåðåë
çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.

Ìèñòåöòâî, òîáòî îñíîâà ëþäñüêî¿ êóëüòóðè, ðîç-
âèíóëîñÿ íà ðåë³ã³éíîìó ́ ðóíò³. Ìàëþâàííÿ, ñï³â, òà-
íîê ÷è ³íñöåí³çàö³ÿ áåðóòü ñâ³é ïî÷àòîê ç îáðÿäó, äå
çàçíà÷åí³  ôîðìè ñï³â³ñíóâàëè ÿê ð³çíîìàí³òí³ ñïîñîáè
ïðîñëàâëÿííÿ òîãî æ òàêè äóõîâíîãî åêñòàçó. Ç óñ³õ
ìèñòåöòâ òåàòð � íàéáëèæ÷èé äî îáðÿäó, îñê³ëüêè â³í,
êð³ì âëàñòèâî¿ ëèøå äëÿ íüîãî �ä³ÿëüíîñòè�, âèêîðèñ-
òîâóº áàãàòî ôîðì ³íøèõ ä³ëÿíîê ìèñòåöòâà, ³ âîäíî-
÷àñ ñïèðàºòüñÿ íà áåçïîñåðåäíþ ïðèñóòí³ñòü ãëÿäà÷³â.
Ïåðåõ³ä îáðÿäó äî òåàòðó, à çãîäîì ðåë³ã³¿ äî ìèñòåö-
òâà ìîæåìî äîñèòü ÷³òêî ïðîñòåæèòè íà ïðèêëàä³
ãðåöüêîãî òåàòðó. Ñïî÷àòêó â ãðåöüêîìó òåàòð³ ñï³âàëè
�tragos oidije� ïðîñòî ïîì³æ ïîñï³ëüñòâà, ùî áðàëî
ó÷àñòü ó âèñòàâ³. Ïîñòóïîâî öå áóëî çàì³íåíî òðèäåí-
íèì ôåñòèâàëåì òðàãåä³¿  ï³ä åã³äîþ ëèøå áîãà Ä³îí³ñà
ç âñòóïíèì äðàìàòè÷íèì êîíêóðñîì, ç â³äïîâ³äíî ï³ä-
ãîòîâàíèìè àêòîðàìè é ãëÿäà÷àìè, ÿê³ ñèä³ëè â ïðî-
äóìàíî ñïðîºêòîâàíîìó àìô³òåàòð³. Ïàðàëåëüíî ç öèì
ïðîöåñîì, ÿêèé â³äîáðàæàâ çì³íè ó ñâ³äîìîñò³ ãðåöü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà, çì³íèëàñü òåìàòèêà ï�ºñ, ãåðî¿â ç
ì³òó çàì³íèëè çâè÷àéí³ ëþäè òà ¿õí³ ïðîáëåìè.

Îòîæ, òåàòð ÿê ìèñòåöòâî íàðîäèâñÿ òîä³, êîëè
çì³öíèëàñÿ ðîëü ùîäåííîãî, ñîö³ÿëüíîãî êóëüòó â
ì³òîëîã³÷í³é �â³÷íîñò³�. Îáðÿä � õàðàêòåðíà ôîðìà
ñòàá³ëüíî¿, êîëåêòèâíî¿ ðîäîâî¿ ñï³ëüíîòè, äå òåàòð ³
ìèñòåöòâî íå çâîë³êàþ÷è â³äîáðàæàëè ðàïòîâ³ çì³íè â
ìèñëåíí³ ³ ñïðèéíÿòò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ëþäñüêèõ îñî-
áèñòîñòåé âñåðåäèí³ ñêëàäíî¿, õèòêî¿ äåðæàâíî¿ ñèñ-
òåìè. Êð³ì òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñòè, òåàòð º òàêîæ ñóñï³ëü-
íîþ ³íñòèòóö³ºþ ç ïîòóæíîþ ñîö³ÿëüíîþ ôóíêö³ºþ,
ì³ñöåì ñîö³ÿëüíèõ (â çíà÷åíí³ �òîâàðèñüêèõ�) çóñòð³-
÷åé ³ ñèìâîë³÷íîãî ïîêàçó. Îáðÿä âèêîíóº òàêîæ ñî-
ö³ÿëüíó ôóíêö³þ, ÿêà âèðàæàº â³äíîâëåííÿ é ïîæâàâ-
ëåííÿ çâ�ÿçêó íà îñíîâ³ çàãàëüíîãî àêòèâíîãî
ï³çíàííÿ åêçèñòåíö³éíèõ êîðåí³â, êîíòàêòó ç �ëþä-
ñüêèì äóõîì�, ÿê íàçèâàº öå ÿâèùå ó÷åíü Ê.Þíãà �
Íîéìàíí. Òåàòð çíà÷íîþ ì³ðîþ ðîçâàæàº ³ çí³ìàº ùî-
äåíí³ ñòðåñè ïîñò³éíî çáóäæåíî¿ îñîáèñòîñòè. Ðèòóàë
ç³ ñâîºþ åêçèñòåíö³éíîþ îñíîâîþ ³ ñâ³äîìèìè êðèòè÷-
íèìè ñèòóàö³ÿìè, ÿê³ í³áè ïðîâîêóþòü íåñâ³äîìèé
çì³ñò, íàäàº ïåðåâàãó òèì ó÷àñíèêàì, áóäåíü ÿêèõ

âð³âíîâàæåíèé, ÿê³ ñïðèéìàþòü îáðÿä ÿê åêçèñòåí-
ö³éíèé ñòðåñ, ÿê ïîòð³áíå ³ æàäàíå �â³äðîäæåííÿ ó
âîãí³�. Îáðÿäîâ³ ïðèíöèïîâî ÷óæèìè º åëåìåíòè â³ä-
ïî÷èíêó ³ çàáàâè. Åëåìåíò â³äïî÷èíêó òóò ìîæëèâèé
íà ³íøîìó ð³âí³ ³ º íàñë³äêîì ìàíäð³âêè â íåâ³äîìå ç
óñ³ìà ïîâ�ÿçàíèìè ç öèì  ïåðåæèâàííÿìè, ïðîâîêà-
ö³ÿìè ³ çóñèëëÿìè. Òîìó â êîæíîìó îáðÿä³ º ñë³äè
ñïðîáè ³í³ö³ÿö³¿.

Òåàòðàëüíèé mimesis, çâè÷àéíî, òåæ º â³äîáðà-
æåííÿì ä³éñíîñòè ³ öå çðîçóì³ëî, õî÷à õòîñü ìîæå
çàïèòàòè íàñ (ÿê, íàïðèêëàä, ðåæèñåð Ï³òåð Áðóê),
÷îìó ñó÷àñíîìó ñâ³òîâ³, é áåç òîãî ïîâíîìó óìîâ-
íîñòåé, äîäàþòü ùå é ô³êòèâíó ä³éñí³ñòü òåàòðàëüíî¿
âèñòàâè; àáî æ ÿêîþ áóäå íàøà ðåàêö³ÿ íà äóìêó, ùî
â áóäåíí³ñòü ïðîíèêàº ãðà, à â òåàòð � ä³éñí³ñòü.
Àëå íå ÿêàñü òàì çâè÷àéíà áóäåíí³ñòü, à åêñòàç (eks-
tasis) � ä³éñí³ñòü, ïðèõîâóâàíà â íàéãëèáøèõ çàêóòêàõ
ëþäñüêîãî äóõó, âèäîáóòà çà äîïîìîãîþ îáðÿäó.

Ïðàêòèêîâàí³ îáðÿäè � äåôåêò
íàøîãî ÷àñó?

Áàãàòî õòî ïîìèëêîâî ââàæàº, ùî ðèòóàëè � öå
ñïðàâà ðîäîâî¿ ñï³ëüíîòè àáî ñòðàøíèõ ñåêò. Òà íà-
ñïðàâä³ ïñåâäîðèòóàëüíó ïîâåä³íêó ñïîñòåð³ãàºìî ùå
ó òâàðèí, çîêðåìà ï³ä ÷àñ ¿õíüîãî ïàðóâàííÿ. Ëþäè
ââàæàþòü ðèòóàë çàì³ííèêîì êóëüòîâî¿ ä³ÿëüíîñòè, ÿêó
òðàêòóþòü ÿê ³íñòèíêòèâíå ðåãóëþâàííÿ ñï³âæèòòÿ òâà-
ðèí ³ â ³íäèâ³äóàëüíîìó, ³ â çàãàëüíîìó àñïåêòàõ. Îá-
ðÿä äàâàâ ïåðâ³ñí³é ëþäèí³ ïî÷óòòÿ áåçïåêè â ïåðå-
ëîìíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ (rites de passage), à òàêîæ
ìîæëèâ³ñòü â³äíîâëåííÿ êîíòàêò³â ç ïåðâ³ñíîþ ðå-
àëüí³ñòþ ñâ³òó (ïåðâ³ñíèé ðèòóàë). Îö³íþþ÷è  îáðÿ-
äîâ³ñòü, çàéìåìîñÿ ¿¿ ê³íöåâèì àñïåêòîì çîêðåìà.

Ç ðîçâèòêîì öèâ³ë³çàö³¿ ðèòóàë âòðàòèâ ñâîº çíà÷åí-
íÿ. Â³í ñòàâ ïðèíàëåæí³ñòþ ðåë³ã³éíèõ ñèñòåì ³ ¿õí³õ
íîñ³¿â � ñâÿùåíèê³â. Ïîçáàâëåíèé ñâîãî ö³ííîãî êîì-
ïîíåíòó, ðèòóàë ïåðåòâîðèâñÿ íà öåðåìîí³þ, çðîáèâñÿ
çàñîáîì ìàí³ïóëÿö³¿ â ðóêàõ ñèëüíèõ ñâ³òó öüîãî àáî
æ ïåðåòâîðèâñÿ íà ìàñó íåóñâ³äîìëåíèõ, çàì³íþâàíèõ
³ òîìó á³ëüø ÷è ìåíø íåáåçïå÷íèõ ÷è øê³äëèâèõ ôîðì
çàäîâîëåííÿ îñíîâíî¿ ëþäñüêî¿ ïîòðåáè íàäâèì³ðíîñòè.

Ëèøå Ê.Þíã çíîâó â³äêðèâ æèòòºâå çíà÷åííÿ îá-
ðÿäó é îá´ðóíòóâàâ éîãî â òåîð³¿ àðõåòèï³â, òîáòî â
ïåðâ³ñíèõ çðàçêàõ ïîâåä³íêè íàøî¿ êîëåêòèâíî¿ ï³ä-
ñâ³äîìîñòè. Íàñàìïåðåä â³í ï³äêðåñëþâàâ çíà÷åííÿ
îäóõîòâîðåíîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî ðèòóàëó, çàñíîâà-
íîãî íà òåõí³ö³ òâîð÷î¿ óÿâè.

Ïñèõîëîã Ïîðòìàíí çàçíà÷àº, ùî ñó÷àñíèé öèâ³ë³-
çàö³éíèé ðîçðèâ ì³æ ïðàãíåííÿì äî ãëîáàë³çàö³¿ òà
á³îëîã³÷íîþ ïîòðåáîþ ³íòèìíî¿ ïðèíàëåæíîñòè äî ãðó-
ïè ìîæíà ïåðåìîãòè ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíî¿
îáðÿäîâî¿ ïðàêòèêè. Îáðÿä çàâæäè â³äîáðàæàâ ³ âè-
ð³øóâàâ îñíîâí³ ïðîáëåìè ïåâíîãî ñóñï³ëüñòâà. Òîìó
ñó÷àñíèé îáðÿä ïîòð³áíî íàðåøò³ â³äêðèòè. Öå
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ïåðåäáà÷àâ óæå Àðòî, îäíàê éîãî îñíîâí³ çàñàäè íà-
êðåñëèâ ïîëüñüêèé ðåôîðìàòîð òåàòðó ªæè ¥ðîòîâ-
ñüêèé. Ò³, õòî âæå äåñÿòêè ðîê³â ïîä³ëÿþòü ñïîñòåðå-
æåííÿ ³ äîñâ³ä ¥ðîòîâñüêîãî, ùîñèëè íàìàãàþòüñÿ
ðóõàòèñÿ â òîìó æ íàïðÿì³, çâ³ñíî, áåðó÷è äî óâàãè
ï³äòðèìêó íàøîãî ñóñï³ëüñòâà ³ éîãî �íàéá³ëüøèé
³íòåðåñ� � áàæàííÿ çíàéòè â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ �êèì ³
äå íàñïðàâä³ ìè º�.

Äóõîâí³ñòü ó ¥ðîòîâñüêîãî

¥ðîòîâñüêèé, íà â³äì³íó â³ä îäóõîòâîðåíî¿ ³äå¿ îá-
ðÿäó Ê.Þíãà, àêòóàë³çóº ðèòóàë â éîãî ô³çè÷í³é, çîâ-
í³øí³é, ì³æëþäñüê³é ôîðì³. Òàêèé ñó÷àñíèé �îá�ºê-
òèâíèé ðèòóàë� � öå, ïî ñóò³, ïîøóê ïåâíî¿ ãëèáîêî¿
ä³éñíîñòè, ùî ðåàë³çóºòüñÿ àêòèâíîþ, êîëåêòèâíîþ
âçàºìíîþ äîïîìîãîþ ó÷àñíèê³â ðèòóàëó, ÿê³ ïåðå-
áóâàþòü â ³íøîìó ñòàí³ ñâ³äîìîñòè, òîáòî ïðèãëóøåí-
í³ âëàñíîãî ÿ, çàäëÿ òîãî, ùîá çðîáèòè ìîæëèâèì
âèÿâ ïåðâ³ñíî¿ ëþäñüêî¿ ñóòíîñòè.

Íàä êîíöåïö³ºþ íîâîãî îáðÿäó íà çðàçîê �àêòèâ-
íî¿ êóëüòóðè� ¥ðîòîâñüêèé ïîñë³äîâíî ïðàöþâàâ ç
ê³íöÿ 60-õ äî ïî÷àòêó 80-õ ðð. Ó ë³ñàõ Ñ³ëåç³¿ â³í ñòâî-
ðèâ ñâîºð³äíó ì³æíàðîäíó ïîë³êóëüòóðíó ìàéñòåðíþ,
ÿêó íà ð³çíèõ åòàïàõ íàçèâàëè Ïàðàòåàòðîì ³ Òåàò-
ðîì Äæåðåë. Ç äðóãî¿ ïîëîâèíè 80-õ ðð. ³ àæ äî ñâîº¿
ñìåðòè, òîáòî äî ê³íöÿ 90-õ, ¥ðîòîâñüêèé ç³áðàâ ³
ñôîðìóëþâàâ ñâîþ ðîáîòó â äîñë³äíèöüêèõ ïðàöÿõ,
ïðèñâÿ÷åíèõ îáðÿäîâ³, ÿê³ éîãî ïðèÿòåëü Ï³òåð Áðóê
íàçâàâ �Art as Vehicle� � Ìèñòåöòâî ÿê ïðîâ³äíèê. Ïðî-
â³äíèê êóäè? Ó íàøó íàéãëèáøó òðàíñöåíäåíòíó ç³íäè-
â³äóàë³çîâàíó íàäâèì³ðí³ñòü. Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³
íåïîðîçóì³ííÿ, Áðóê äóæå îáåðåæíî é âîäíî÷àñ â³ä-
êðèòî ñòâåðäæóº, ùî ïðàêòè÷í³ ìåòîäè ¥ðîòîâñüêîãî
â ³íø³é åïîñ³ ³ êóëüòóð³ âèçíàëè á çà íîâó òåõí³êó äó-
õîâíî¿ ³í³ö³ÿö³¿, ÿê êîëèñü öå òðàïèëîñü ç ìåäèòàö³ÿìè
äçåí, âóäó, òàíöÿìè äåðâ³ø³â àáî ç ³ùå ñòàðøèìè
ôîðìàìè � ãðåöüêîþ ì³ñòåð³ºþ, ÿêó âèò³ñíèëî
õðèñòèÿíñòâî.

Ïåðøà îñíîâíà ð³çíèöÿ ïîì³æ ìåòîäàìè ¥ðîòîâ-
ñüêîãî ³ âèùåçãàäàíèìè ³ñòîðè÷íèìè äóõîâíèìè òåõí³-
êàìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíè, íåçâàæàþ÷è íà ¿õíþ
îðèã³íàëüí³ñòü ³ íàì³ðè, ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ââåäåííÿ ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñòè â ³íøó ðåàëüí³ñòü
´ðóíòóâàëèñÿ íà ðåë³ã³éíèõ ³ êóëüòîâèõ çàñàäàõ. À ¥ðî-
òîâñüêèé ðîçâèíóâ ñâ³é ìåòîä íà ï³äñòàâ³ ðàäèêàëüíèõ
äîñë³äæåíü ïðî òåàòð, òî÷í³øå êàæó÷è, â ïðîöåñ³ ïî-
øóê³â íàéãëèáøî¿ àêòîðñüêî¿ ðåàëüíîñòè. Äëÿ ¥ðîòîâ-
ñüêîãî ÿê ïðàãìàòèêà, ÿêèé âïåâíåíî êðîêóº ïî çåìë³,
íàéãîëîâí³øèì áóëî â³äêðèâàííÿ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â
ëþäñüêîãî äðàìàòè÷íîãî ïåðåòâîðåííÿ â ñàìîãî ñåáå
� ñïðàâæíüîãî, à òàê³ åòèêåòêè, ÿê �äóõîâíèé, ñâÿòèé�,
â³í îõî÷å çàëèøàâ äëÿ ³íøèõ.

Ïåðø³ êðîêè â öüîìó íàïðÿì³ çðîáèâ óæå éîãî
ïîïåðåäíèê Ñòàí³ñëàâñüêèé, äëÿ ÿêîãî àêòîðñüêà ³í-

òèìíà ä³éñí³ñòü îçíà÷àëà ò³ëüêè ðîçâèòîê â ïðîíèêàíí³
ó ðîëü. Îòæå, ìîæíà ñêàçàòè, ùî ¥ðîòîâñüêèé íàäàâàâ
á³ëüøîãî çíà÷åííÿ ïîøóêó ö³º¿ ãëèáîêî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
ä³éñíîñòè. Â³í ï³äïîðÿäêóâàâ öüîìó âñå, íàâ³òü òåàòð,
ÿêèé áóâ äëÿ íüîãî ò³ëüêè çàñîáîì, vehicle, â íàáëè-
æåíí³ äî çàäóìàíî¿ ìåòè. Ó Ñòàí³ñëàâñüêîãî ëþä-
ñüêà âíóòð³øíÿ ðåàëüí³ñòü ñëóæèòü ò³ëüêè äëÿ
îæèâëåííÿ ðîë³, òîä³ ÿê ó ¥ðîòîâñüêîãî ðîëü ñëóæèòü
äëÿ îæèâëåííÿ ëþäèíè. Éîãî àêòîð ïîñòóïîâî ñòàº
îñîáèñò³ñòþ, ÿêà, çàñòîñîâóþ÷è àêòèâíèé, ðàäèêàëü-
íèé ³ âîäíî÷àñ òî÷íèé òåõí³÷íèé ìåòîä, â³äêðèâàº ñâîþ
íàä- (ïîçà-, çà-, ïåðåä-) ñîö³ÿëüíó ³ ïåðâ³ñíó ñóòü, ³
ñàìå â òàê³é ëè÷èí³ â³í ïðîòèñòàâëÿº ñåáå ëþäÿì.
Òîìó �âèñòàâà� ³ º ïðîòèñòîÿííÿì, Çóñòð³÷÷þ. Ãëÿäà÷
íå ëèøå äèâèòüñÿ, àëå é, çàõîïèâøèñü, ï³çíàº ùîñü.
Öå çàõîïëåííÿ íå çàëåæèòü â³ä éîãî ð³øåííÿ, à º íà-
ñë³äêîì ï³çíàííÿ ³íòåíñèâíî¿ ä³éñíîñòè. Â ùîäåííîìó
æèòò³ ìè ìèìîâîë³ ï³çíàºìî öþ ðåàëüí³ñòü, êîëè íàñ
ñï³òêàº íåùàñòÿ àáî æ ìè ñòèêàºìîñü ç âèíÿòêîâèì
ÿâèùåì ïðèðîäè.

Êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî îáðÿäîâ³ñòü ó ¥ðîòîâñüêî-
ãî, òî ìóñèìî âæå â³ä ïî÷àòêó óñâ³äîìëþâàòè, ùî
ìîâà éäå ïðî îáðÿäîâ³ñòü â ¿¿ îá�ºêòèâí³é ôîðì³, òîáòî
òàê³é, ùî ñòî¿òü ïîçà ìåæàìè â³äîìèõ ðåë³ã³éíèõ ôîðì
³ êîíòåêñò³â. Îá�ºêòèâíå âèçíà÷àííÿ îáðÿäó, ÿê ÿ âæå
çàçíà÷àâ âèùå, º àêòèâíèì ³ êîëåêòèâíèì ïîøóêîì
ïåâíî¿ ãëèáîêî¿ ä³éñíîñòè, ïðè âçàºìí³é ï³äòðèìö³ ³
çì³íåíîìó ñòàí³ ñâ³äîìîñòè. Îñê³ëüêè îá�ºêòèâ³çì íå
³ñíóº ñàì ó ñîá³, òî ìîæåìî ãîâîðèòè, ùî ìåòà îáðÿ-
äîâîñòè ¥ðîòîâñüêîãî � äîñÿãíóòè ÿêíàéâèùîãî îáðÿ-
äîâîãî îá�ºêòèâ³çìó. Áî ïðàâäó ìîâëÿ÷è, ¥ðîòîâñüêèé
ö³êàâèâñÿ îáðÿäîì ò³ëüêè ç îãëÿäó íà åôåêòèâí³ñòü
éîãî ÿê ñîö³ÿëüíîãî ³ äóõîâíîãî ôåíîìåíó. ¥ðîòîâñüêèé
ó ñâ³é �òåàòðàëüíèé ïåð³îä� æèòòÿ ðåòåëüíî âèâ÷èâ óñ³
³ñíóþ÷³ çàõ³äí³ é ñõ³äí³ òåõí³êè àêòîðñüêî¿ ãðè. Ç òàêîþ
æ ðåòåëüí³ñòþ â³í âèâ÷èâ îáðÿäîâó ïðàêòèêó ìèíóëîãî
³ ñüîãîäåííÿ ó ñâ³é �îáðÿäîâèé ïåð³îä� æèòòÿ.

Ç òî÷êè çîðó �àêòèâíîãî ïîøóêó ãëèáîêî¿ ä³éñíî-
ñòè� òà ³ñíóâàííÿ ïàñèâíîãî òåàòðó ç éîãî ïàñèâ-
íèìè ãëÿäà÷àìè, òîä³øí³é �òåàòðàëüíèé ïåð³îä� ìàâ
îáðÿäîâèé õàðàêòåð. Òîìó öþ çð³ëó ôàçó ãëèáîêèõ
òåàòðàëüíèõ ïîøóê³â ¥ðîòîâñüêîãî (�Ôàóñò�, �Íå-
çëàìíèé ïðèíö�, �Apocalypsis cum figuris�) ìîæåìî
ñïðàâä³ íàçâàòè �îáðÿäîâèì òåàòðîì�. ßê íà ìåíå,
çàõîïëåííÿ ñâ³òîâî¿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè ôåíîìåíîì
éîãî òâîð÷îñòè â 60-õ ðð. áóëî ïîâ�ÿçàíå ç îá´ðóíòî-
âàíèì ïåðåä÷óòòÿì ÷îãîñü äóõîâíîãî, â ìîìåíò ïîÿâè
òàêèõ åï³òåò³â ÿê �ñâÿòèé òåàòð� ÷è �ñâÿòèé àêòîð�[6].
Òîìó ùî Ïðàâäà ³ Áîæåñòâåíí³ñòü äóæå ïîä³áí³ ì³æ
ñîáîþ ³ ÷àñòî ö³ ïîíÿòòÿ âæèâàþòü ÿê âçàºìîçàì³íí³.
Ïåðåõ³ä â³ä ñó÷àñíîãî îáðÿäîâîãî òåàòðó äî ñó÷àñ-
íîãî îáðÿäó áóëî ëèøå ïèòàííÿì ïåðåõîäó â³ä
ïàñèâíî¿ äî àêòèâíî¿ ïóáë³êè ÿê îñòàííüî¿ óìîâè
âïðîâàäæåííÿ íàëåæíîãî îáðÿäó.
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¥ðîòîâñüêèé ³ åëåâñèí-
ñüê³ ì³ñòåð³¿ [7]

Ìàñîâèé õàðàêòåð ïåð³îäó
îáðÿäîâîñòè ï³ä çíàêîì �àêòèâíî¿
êóëüòóðè� óòðóäíþâàâ ââåäåííÿ
ëþäåé â ñó÷àñíó ³í³ö³ÿö³þ ãëèáî-
êî¿ ðåàëüíîñòè. Öå íàáëèæàëîñÿ
äî ò³º¿ ñóñï³ëüíî¿ ôóíêö³¿, ÿêó ùå
ï³âòîðè òèñÿ÷³ ðîê³â òîìó âèêîíó-
âàëè åëåâñèíñüê³ ì³ñòåð³¿. ¥ðîòîâ-
ñüêèé ó ñâîºìó åñå¿ �Â³ä òåàòðàëü-
íî¿ âèñòàâè äî òåàòðó ÿê ïðîâ³ä-
íèêà�, âèðàçíî âêàçàâ, ùî êîëèñü
ó òîìó íàïðÿì³, ÿêèé â³í çíîâó
â³äêðèâàº, ðîçâèâàëèñÿ �ì³ñòåð³¿
ñòàðèõ åïîõ�. Îñê³ëüêè ³ åëåâñèí-
ñüê³ ì³ñòåð³¿, ³ ñïðàâà ¥ðîòîâñüêî-
ãî ÷àñòî ñòàþòü òåìîþ æèâèõ äèñ-
êóñ³é, òî ñë³ä áóëî á ðîçãëÿíóòè
¿õí³ ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ ðèñè.

Çá³ãíºâ Îñ³íñüêèé � îäèí ç
íàéêðàùèõ ñïåö³ÿë³ñò³â, ÿêèé âè-
â÷àº æèòòÿ ³ òâîð÷³ñòü ¥ðîòîâñüêî-
ãî ï³ñëÿ òîãî, ÿê ñàì óçÿâ ó÷àñòü
â îñòàííüîìó ïðîºêò³ ¥ðîòîâñüêî-
ãî �Ä³ÿííÿ� â ñåëèù³ á³ëÿ Ïîí-
òåäåðè, òàê íàïèñàâ ïðî ö³ ñï³ëüí³ ðèñè: �Äóìàþ, ùî
òàì, ó òîìó òîñêàíñüêîìó ñåë³, â³äáóâàºòüñÿ ùîñü
ïîä³áíå äî ãðåöüêèõ àíòè÷íèõ åëåâñèíñüêèõ ì³ñòåð³é.
Ñóñï³ëüí³ ³ êóëüòóðí³ êîíòåêñòè â íàø ÷àñ, çâè÷àéíî,
çîâñ³ì ³íø³, í³æ ò³, ÿê³ áóëè òèñÿ÷îë³òòÿ òîìó. Ëþäèíà
òåæ ³íøà, îäíàê âèíèêàº ïèòàííÿ, ÷è íå ìàºìî ìè ÷î-
ãîñü ñï³ëüíîãî ç òèìè ëþäüìè[�] ß íå çàïåâíÿþ, íà÷å
òå, ùî ðîáèòü ãðóïà ¥ðîòîâñüêîãî, òàêå æ, ÿê åëåâ-
ñèíñüê³ ì³ñòåð³¿; ÿ ò³ëüêè êàæó, ùî âîíè â íàø ÷àñ ìî-
æóòü âèêîíóâàòè ïîä³áíó ôóíêö³þ. Çðåøòîþ, àíòè÷í³
ì³ñòåð³¿ òåæ íå ïðèçíà÷àëèñÿ äëÿ ìàñ, îäíàê ïðîòÿãîì
ñòîë³òü ñëóæèëè ïîòóæíèì ³ âàæëèâèì äæåðåëîì
íàòõíåííÿ�.

Îñòàííº òâåðäæåííÿ Îñ³íñüêîãî âèíèêëî â êîí-
òåêñò³ òîãî, ùî â �Ä³ÿíí³� çàçâè÷àé ìîæå âçÿòè ó÷àñòü
ò³ëüêè ø³ñòü îñ³á, ³ öèì ïîÿñíþþòüñÿ ïîñò³éí³ çàêèäè
íà àäðåñó ¥ðîòîâñüêîãî ç ïðèâîäó îáìåæåíîãî äî-
ïóñêó ãðîìàäñüêî¿ äóìêè ùîäî éîãî ìèñòåöüêèõ òâî-
ð³íü. Â³í âèáðàâ íåòî÷íå ïîð³âíÿííÿ. Åëåâñèíñüê³
ì³ñòåð³¿ áóëè íàéâàæëèâ³øèì êóëüòîâèì çàâäàííÿì
ãðåöüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ òîìó â³äïîâ³äíî � ìàñîâèì
ÿâèùåì. Òåëåñòåð³îí � ãîëîâíà ñâÿòèíÿ ³í³ö³ÿö³¿ ï³ñëÿ
ðîçáóäîâè â ÷àñè Ïåðèêëà ìîãëà âì³ñòèòè áëèçüêî
äâîõ òèñÿ÷ ó÷àñíèê³â (â³ñ³ì ðÿä³â êàì�ÿíèõ ëàâ ó
êâàäðàò³ ç 50-ìåòðîâèìè ñòîðîíàìè).

Ïåð³îä �Ìèñòåöòâà ÿê ïðîâ³äíèêà� ³ éîãî (íàäçâè-
÷àéíî îáìåæåíèé) ïóáë³÷íî äîñòóïíèé ðåçóëüòàò ìàº
³íøå ñóñï³ëüíå çíà÷åííÿ, í³æ ì³ñòåð³¿. Òóò ³äåòüñÿ ïðî

÷àñòêîâî ïðèõîâàí³ ïåâí³ ïîøóêè ³ ä³¿, íàì³ðîì ÿêèõ º
ïðàöþâàòè �â óêðèòò³� ÿê çãàäêà, íàãàäóâàííÿ ³ ìî-
ðàëüíà ï³äòðèìêà, ÿê çðàçîê ö³ëêîâèòî¿ ïîñâÿòè ïðàö³.
ßêèéñü ïðèõîâàíèé �ãåíåðàòîð� äëÿ óñ³õ òèõ, õòî áóäü-
êîëè ìàëè ç íèì êîíòàêò. Àáî, ÿê ñêàçàâ ðîñ³éñüêèé
ðåæèñåð Àíàòîë³é Âàñèëüºâ: �Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî öÿ
ãðóïà � ìàëà, òî õî÷ áè â í³é çàëèøèëîñü ò³ëüêè äâ³
îñîáè, öüîãî áóëî á äîñòàòíüî, ùîá ñêåðóâàòè äóìêè
íà öþ òàºìíèöþ�� Òàêà äóõîâíà ïðàêòèêà ìàº á³ëüøå
ñï³ëüíîãî ç õàñèäñüêèì, ñóô³éñüêèì ÷è ñòàðîêè-
òàéñüêèì ìåòîäîì �ïðèõîâàíèõ âïëèâ³â� äóõîâíèõ
îñ³á òà åçîòåðè÷íèõ ê³ë íà øèðøó ãðîìàäñüê³ñòü, í³æ
ì³ñòåð³¿.

Åëåâñèíñüê³ ì³ñòåð³¿ áóëè ³í³ö³ÿö³ºþ, àêòèâíèì
ââåäåííÿì ¿¿ ó÷àñíèê³â ó ïåâíó �ãëèáîêó ä³éñí³ñòü�. Óñ³
³íòåíñèâí³ø³ ôîðìè ó÷àñòè � ï³äãîòîâêà, ââåäåííÿ â
òàºìíèöþ ³ ïîãëèáëåííÿ öüîãî äîñâ³äó � ìàëè ñâ³é
ïåðåâ³ðåíèé ïðîöåñ. Óâåñü ïðîöåñ ³í³ö³ÿö³¿ òðèâàâ â³ä
äâîõ äî ï�ÿòè ðîê³â. Ðîçâàæàþ÷è íàä ïîð³âíÿííÿì ïðà-
ö³ ¥ðîòîâñüêîãî ç àíòè÷íèìè ì³ñòåð³ÿìè, ìè ìàºìî
áðàòè äî óâàãè íå òîé ïåð³îä, êîëè ¥ðîòîâñüêèé ïðàöþ-
âàâ íàä íèìè, à òîé, êîëè öÿ ïîä³áí³ñòü º íàéá³ëüø
ÿâíîþ, òîáòî ïåð³îä ï³ñëÿ-òåàòðàëüíî¿ äîñë³äíèöüêî¿
ä³ÿëüíîñòè ¥ðîòîâñüêîãî. Ïîä³¿ ì³æ 1969 òà 1978 ðð.
ñïåö³ÿë³ñòè íàçâàëè Ïàðàòåàòðîì, òîä³ ÿê ïðîºêòè,
ùî âèíèêëè ó 1976 ³ 1982 ðð. � Òåàòðîì Äæåðåë, à
âåñü öåé ïåð³îä ìàº íàçâó àêòèâíî¿ êóëüòóðè. Ñï³ëü-
íèì çíàìåííèêîì ïàðàòåàòðàëüíèõ ïîä³é áóëè ïîøóêè

Ìàð³ÿ Êîìîðîâñüêà, Ðèøàðä ×åñëÿê ó âèñòàâ³ �Íåçëàìíèé ïðèíö�
çà Ï. Êàëüäåðîíîì-Þ. Ñëîâàöüêèì. Âðîöëàâ. 1965 ð.
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ðàäèêàëüíî¿ çóñòð³÷³ ëþäåé, òîä³ ÿê ñï³ëüíèì çíàìåí-
íèêîì Òåàòðó Äæåðåë � ïîøóêè òðàíñöåíäåíòíîãî
ï³çíàííÿ ñâ³òó, ÿêèé ñïèðàºòüñÿ íà ïåðâ³ñí³ ³ çìîäè-
ô³êîâàí³ îáðÿäîâ³ òåõí³êè ïðîíèêíåííÿ â ëþäñüêó
�ãëèáîêó ðåàëüí³ñòü�.

Íà ìîþ äóìêó, âëàñíå, ôóíêö³¿ ôàçè àêòèâíî¿ êóëü-
òóðè, à çîêðåìà ïåð³îäó Òåàòðó Äæåðåë, íàéáëèæ÷³ äî
åëåâñèíñüêèõ ì³ñòåð³é, ºäèíå ò³ëüêè, ùî ôóíêö³¿ íå
ñïèðàþòüñÿ íà ìàñîâó ó÷àñòü ó íèõ ïóáë³êè. Ì³ñòåð³ÿ,
ÿê êîæíà ³í³ö³ÿö³ÿ, ñïèðàºòüñÿ íà ïðîöåñ ââåäåííÿ äî
ãëèáîêîãî ï³çíàííÿ ä³éñíîñòè â³ä ï³äãîòóâàííÿ äî ì³ñ-
òè÷íîãî ï³çíàííÿ ³ éîãî ïîãëèáëåííÿ. Öüîãî íåìà â
Ä³ÿíí³, òîä³ ÿê öåé ïðîöåñ âèðàçíî áà÷èìî â ïðîºêò³
Äæåðåë, õî÷ éîãî âòèñíóòî â ðàìêè äâîõ òèæí³â, çà-
ì³ñòü äâîõ ÷è á³ëüøå ðîê³â, ÿê òî áóëî ó Ãðåö³¿. Ñïî-
÷àòêó áóëî ÷óòíî ò³ëüêè í³÷í³ âèñòóïè ¥ðîòîâñüêîãî,
ïîò³ì çà ê³ëüêà òèæí³â â³í ïåðåáðàâñÿ ðàçîì ³ç ñï³â-
ïðàö³âíèêàìè äî ñâîãî àñèñòåíòà Çá³ãíºâà Ñïèõàëü-
ñüêîãî â ïðèãîòîâàíèé äëÿ íèõ öåíòð. Òàì â³í ðîç-
âèíóâ ô³çè÷íó âèòðèâàë³ñòü, ÷óòëèâ³ñòü ³ ïîçáóâñÿ
ñòðàõó ïåðåä ïðèðîäîþ ó âñ³õ ¿¿ âèÿâàõ (í³÷, äîù).
¥ðîòîâñüêèé â ñèñòåìàòè÷íèõ ïðîöåñàõ ñâîº¿ òâîð-
÷îñòè ïåðåæèâ ñèëüíå ³ ðàí³øå íåâ³äîìå îñîáèñòå ç³ò-
êíåííÿ ç ïðèðîäîþ, ÿêå âêëþ÷èâ ó îáñÿã ñâîº¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñòè. Ïîò³ì îäèí ³ç îñÿãíóòèõ ï³äõîä³â
÷è íàâ³òü ðàäøå â�ÿçêè äîñâ³äó â³í âèáðàâ ÿê ïîãëèá-
ëåííÿ[8].

Ó ïîð³âíÿíí³ ç Ì³ñòåð³ÿìè, òåõí³êè Òåàòðó Äæåðåë
íå ìàëè æîäíî¿ ì³òè÷íî¿ îñíîâè, îäíàê òóò ìàëè ì³ñöå
ì³òè÷í³ ïî÷àòêè, çàëèøåí³ ó÷àñíèêàì, ñêàæ³ìî, öå áóëà
åêîëîã³÷íà (ñõ³äíà) ³íä³éñüêà ñâ³äîì³ñòü, ÿêà ñòîñó-
ºòüñÿ ïîºäíàííÿ ïðèðîäè é ëþäèíè, àáî õàðàêòåðíà äëÿ
òèõ ÷àñ³â â³ðà, ùî ëþäñòâî, ïîðÿòîâàíå ÷åðåç äóõîâí³,
ìàñîâ³ øóêàííÿ (îñîáëèâî ó ìîëîäèõ), ïåðåòâîðèòüñÿ
â ùîñü ðàäèêàëüíî íîâå. Îòîæ, ì³òîëîã³ÿ ç�ÿâèëàñÿ òóò
â ³íäèâ³äóàëüí³é ôîðì³ ÿê ïðîòèëåæí³ñòü äàâí³é êîëåê-
òèâí³é. Íà öå âêàçóº Äæîçåô Êåìïáåëë ó ñâî¿é ïðàö³
Êðåàòèâíà ì³òîëîã³ÿ. Ì³ñòåð³¿ â³äáóâàëèñÿ çàêðèòî,
â óñòàëåí³é ãðóïîâ³é ôîðì³. Òåõí³êà Òåàòðó Äæåðåë
ïîëÿãàëà íà îá�ºêòèâíîìó ï³çíàíí³ ïðèðîäè ³ ìîæ-
ëèâîñò³ ñóá�ºêòèâíîãî âèáîðó çàïðîïîíîâàíèõ òåõí³ê.
Íàéá³ëüøîþ â³äì³íí³ñòþ áóëî òå, ùî ì³ñòåð³éíå ï³-
çíàííÿ ìàëî êîëåêòèâíó òà ðåë³ã³éíó êîíîòàö³¿, òîä³ ÿê
ó Òåàòð³ Äæåðåë � ñóá�ºêòèâíó ³ ïñèõîëîã³÷íó. Ïðè-
ãàäóþ, ùî ÿ áóâ äóæå âðàæåíèé, êîëè íà òåàòðàëüíèõ
òðåí³íãàõ ïîáà÷èâ ÷ëåí³â åêñòàòè÷íèõ ðåë³ã³éíèõ òå÷³é,
ñêàæ³ìî, ãðóïè âóäó ÷è áåíãàëüñüêîãî baula, ñâÿòîãî
ñï³âàêà bhakti (ñåðäå÷íî¿, ÷óòòºâî¿) äóõîâíîñòè. Íå-
çàáàðîì ÿ çîð³ºíòóâàâñÿ, ùî âîíè ïðèáóëè òóäè ÿê
íîñ³¿  ç³ ñâîºþ �îá�ºêòèâíîþ� äóõîâí³ñòþ òà åíåðã³ºþ,
à íå ÿê îïîâ³ñíèêè ñâî¿õ ðåë³ã³éíèõ ïîãëÿä³â.

Ôàêòîì çàëèøàºòüñÿ òå, ùî â òðàíñ³, ÿê ÿ öå òîä³
íàçâàâ, áóëè ñàìå ò³ åêçîòè÷í³ òà ðåë³ã³éí³ ëþäè, à íå ìè
� ó÷àñíèêè. Ï³ä ÷àñ ïðîäóìàíîãî ïðîöåñó ââåäåííÿ,

1. Ïðî çíà÷åííÿ, ÿêîãî íàäàâàëè äàâí³ø³ ïîêî-
ë³ííÿ äóõîâíîìó æèòòþ, ñâ³ä÷èòü ê³ëüê³ñòü ÷àñó ³
ìàòåð³ÿëüíîãî äîáðà, ïðèñâÿ÷åíèõ ö³é ñïðàâ³. Ëþäè
âêëàäàëè ñâ³é ÷àñ ³ ìàòåð³ÿëüí³ çàñîáè ñàìå â äóõîâíå
æèòòÿ. Àíòðîïîëîã³â ùå é äîñ³ äèâóº òîé ôàêò, ùî
â ïåð³îä ðîäîâî¿ ñï³ëüíîòè ëþäèíà á³ëüø³ñòü ñâîãî
â³ëüíîãî ÷àñó ïðèñâÿ÷óâàëà ðèòóàëüí³é ïðàêòèö³ ³
ðåë³ã³éíîìó ñïîãëÿäàííþ. Ïåðøå ñóñï³ëüñòâî íàøî¿
öèâ³ë³çàö³¿ îäíî÷àñíî ç ïîÿâîþ ïðàö³ ³ çàðîá³òê³â
á³ëüøó ÷àñòèíó ñâîãî ïðèáóòêó âêëàäàëî ó ñïîðó-
äæåííÿ õðàì³â. Îñòàíí³é ïåð³îä çëåòó â öàðèí³ ñà-
êðàëüíîãî áóä³âíèöòâà ïðèïàäàº íà Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ.
Òîä³ áóëî çáóäîâàíî òèñÿ÷³ êàòåäðàëüíèõ ñîáîð³â.
Ëèøå ó Ôðàíö³¿ â òîé ÷àñ ïîñòàëî áëèçüêî 1200 õðà-
ì³â. ¯õ ïåðåâàæíî ïðèñâÿ÷óâàëè Áîæ³é Ìàòåð³ (Ä³â³
Ìàð³¿), êóëüò ÿêî¿ ïîòóæíî ðîçâèíóâñÿ â Ñåðåäíüî-
â³÷÷³. Â äîáó Ðåíåñàíñó áóä³âíèöòâî ïî÷àëî çì³ùó-
âàòèñü äî ñâ³òñüêî¿ ñôåðè æèòòÿ. Öåé ïðîöåñ äåÿ-
êîþ ì³ðîþ òðèâàº é íèí³. Ñó÷àñí³ äåðæàâè â ñåðåä-
íüîìó âèä³ëÿþòü íà êóëüòóðó (ÿêà º çàëèøêîì äóõîâ-
íîãî æèòòÿ) íåçíà÷íèé ïðîöåíò äåðæàâíèõ
äîõîä³â.

2. Öå ï³äòâåðäæóâàâ òàêîæ Øåõíåð, êîëè ¥ðî-
òîâñüêèé êîíòðîâåðñ³éíî çàëèøàâ òåàòð:�Ôàêòè÷-
íî ¥ðîòîâñüêèé çì³íèâ íàïðÿì, òî÷í³øå, ïîâåðíóâñÿ
äî ñâîº¿ îñíîâíî¿ æèòòºâî¿ ïðèñòðàñòè � ïîøóêó
äóõîâíî¿ ãëèáèíè. Òåàòð ÿê Âèðîáíèöòâî áóâ äëÿ
íüîãî ÷èìñü á³ëüøèì, àí³æ ïðîñòî çàñîáîì, ùî
ñëóæèòü äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè (ïðèì. àâò.)

Ó 60-õ ðð.  ¥ðîòîâñüêèé âèçíàâ (õî÷à öüîãî íå
âèçíàëè éîãî êîëåãè), ùî ïîòð³áíî âèáðàòè ³íøèé
øëÿõ � øëÿõ âèõîäó ç òåàòðó, äå á çà äîïîìîãîþ òå-
àòðàëüíî¿ àáî íàâ³òü ïåðôîðìàòèâíèõ òåõí³ê òà

à òàêîæ çà ñïðèÿòëèâèõ îáñòàâèí ³ íàøî¿ äîáðî¿ âîë³,
âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â ìè çàçíàëè áàãàòî ñèëüíèõ ïåðå-
æèâàíü, ³ íàì â³äêðèëîñÿ áàãàòî íîâèõ äóõîâíèõ àñ-
ïåêò³â, îäíàê ìè ðîçóì³ëè, ùî ïîêè ùî ìîæåìî ò³ëüêè
ñòóïèòè íà ïîð³ã òàºìíè÷îãî äîìó, ÿêèé â³äêðèâàâñÿ
ïåðåä íàìè. Âïàäàííÿ â òðàíñ âèìàãàëî á³ëüøîãî ðîç-
ãîíó àáî ÿêîãîñü ³íøîãî ïðèñêîðåííÿ. ßê ìè ä³çíà-
ºìîñü ï³çí³øå, àíòè÷í³ ì³ñòåð³¿ òåæ íå ìîãëè îá³éòèñÿ
áåç íèõ. ß, ïðèíàéìí³, ïåðåêîíàíèé, ùî ñåðåä ó÷àñ-
íèê³â òåàòðó ¥ðîòîâñüêîãî çíà÷íîþ ì³ðîþ ñàìå öÿ
íåçäàòí³ñòü ââåäåííÿ íàéãëèáøîãî ï³çíàííÿ òðàíñó
ñêåðóâàëà ¿õ çíîâó íà ïîøóêè â çàìêíóò³é, ìàë³é
ñï³ëüíîò³ ç ïðàêòè÷íî íåîáìåæåíèì ÷àñîì äëÿ äî-
ñë³äæåíü. Ñÿãíóòè òðàíñó ïðîñòî íå âäàñòüñÿ ³íäè-
â³äóàëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì øëÿõîì áåç òðèâàëî¿ ïðàö³.

Ïåðåêëàëà ç ïîëüñüêî¿ Òåòÿíà Á³ëèê
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ï³çíàâàëüíèõ ôîðì â³äêðèâàòè ùîñü, ùî ³ñíóº ïîçà
òåàòðîì.�

3. Óñ³ öèòàòè ç êíèãè: Richard Schechner, Lisa Wol-
ford. The Grotowski Sourcebook. � Routledge, 2001.

4. Òóò éäåòüñÿ ïðî îñíîâí³ ëþäñüê³ çä³áíîñò³.
Áåç ñóìí³âó, ÷èòà÷ óæå é ñàì ïîì³òèâ, ùî á³ëüø³ñòü
ëþäåé ³ìîâ³ðíî çàéìàºòüñÿ ò³ëüêè òèì, ùî ìîæíà
ïîáà÷èòè ³ òîðêíóòè, ³ äëÿ íèõ íåâèäèìà ä³éñí³ñòü,
ìîæëèâî, âçàãàë³ ÷óæà. Öå é â³äð³çíÿº ëþäåé îäèí
â³ä îäíîãî.

5. ßê íà ìåíå, �Áîæèé� òóò ðàäøå ñëîâî ç ðåë³-
ã³ºçíàâ÷îãî ñëîâíèêà äëÿ îçíà÷åííÿ çãàäàíî¿ íåâè-
äèìî¿ ðåàëüíîñòè, äëÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî ïîºäíàí-
íÿ ç òâîðåíèì. Éîãî ñïîê³éíî ìîæíà çàì³íèòè íà:
�ï³ä ïðèâîäîì â³ää³ëåííÿ �Îñíîâíî¿, Àáñîëþòíî¿,
Æèâî¿ ðåàëüíîñòè âñüîãî ³ñíóþ÷îãî�. Àáî çã³äíî ç
âèçíà÷åííÿì Ä.Ò.Ñóäçóê³, íà �ïðîäîâæåííÿ æèâî¿
ðåàëüíîñòè�.

6. Àáî æ ÿê ³íòó¿òèâíî íàïèñàâ Ñòåôàí Áðåõò
ï³ä ÷àñ ãàñòðîëåé  â Íüþ-Éîðêó Òåàòðó-Ëàáîðàòîð³¿
1969 ð.: �ßê íà ìåíå, ñëàâà, ïîòóæí³ñòü ³ íîâàòîð-
ñòâî òåàòðó ¥ðîòîâñüêîãî âèíèêàþòü ç éîãî ñï³ðè-
òè÷íîñòè é åêñïåðèìåíòàëüíîñòè. Ñï³ðèòè÷íèé
òåàòð çàéìàºòüñÿ äóõîì ëþäèíè, ÿêà éîãî òðàíñ-
öåíäåíòóº ³ îäíî÷àñíî ï³äïîðÿäêîâóº ëþäñüêå å´î�.
Îñòàííº ì³ðêóâàííÿ àáî æ ³íòó¿òèâíå ñòâåðäæåí-
íÿ º äóæå �îáòÿæëèâèì� (àíã. �pregnant�). Ó ïðî-
öåñ³ ïðàö³ ëþäèíà-øóêà÷ íàñïðàâä³ ïðàãíå äî ÷îãîñü
íàäâèì³ðíîãî, îäíî÷àñíî â³ä÷óâàþ÷è: òå, ùî âîíà
øóêàº, âæå ì³ñòèòüñÿ â éîãî êîðåíÿõ. Îòæå, â òà-
ê³é òâîð÷îñò³ éäåòüñÿ ïðî ïàðàäîêñàëüí³ñòü îäíî-
÷àñíî¿ ïîÿâè ³ çíèêíåííÿ, ÿê³ ïðîñòî ðîçðèâàþòü
øóêà÷à, â³äêðèâàþòü ùîñü òðåòº, ùî ³ñíóº ïîçà
ìåæàìè éîãî äóìîê ³ ìåòè. Ñïðàâæíÿ Ïîä³ÿ íåâè-
ãàäàíà, âîíà ðàäèêàëüíî íîâà ³ íåñïîä³âàíà.

7. Âè÷åðïíèì äæåðåëîì ïðî çíà÷åííÿ ³ ñóòü
åëåâñèíñüêèõ ì³ñòåð³é, à òàêîæ ïðî ¿õí³ íàéíîâ³ø³
ïðàêòè÷í³ çàñòîñóâàííÿ º ì³é ùå íåîïóáë³êîâàíèé
åñåé �Elevzinski misteriji in vpra�anje sodobnej
inicjacije�.

8. ¥ðîòîâñüêèé ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî Òåàòðó
Äæåðåë àêòèâíî çóñòð³÷àâñÿ ç óñ³ìà ïëàñòàìè ùå
æèâèõ (âèêîðèñòîâóâàíèõ äî ñüîãîäí³) ³í³ö³ÿö³éíèõ
ìåòîä³â, ³ áàãàòî ç íèõ, ïåðåòâîðåíèõ àáî çìîäèô³-
êîâàíèõ, âêëþ÷èâ äî ñâîãî ïðîºêòó. Öå, íàïðèêëàä,
ðóõîâà (òàíöþâàëüíà) òðàäèö³ÿ ñóô³¿â. Ñàìå òóò ìè
íàáëèæàºìîñü äî áåçïîñåðåäíüîãî, õî÷à é íåçíà÷-
íîãî êîíòàêòó ç òðàäèö³ºþ åëåâñèíñüêèõ ì³ñòåð³é,
ïðî ÿêèé, çäàºòüñÿ, íå çíàâ ùå ñàì ¥ðîòîâñüêèé.
Àðàáè íà â³äì³íó â³ä õðèñòèÿí äóæå áàãàòî ïåðå-
éíÿëè ç àíòè÷íîñòè ³ àæ äî åïîõè Ðåíåñàíñó îáåð³-
ãàëè ñêàðáè ñòàðî¿ ìóäðîñòè, ÿêó õðèñòèÿíè ðåâíî
âèêîð³íþâàëè. Ïîä³áíå â³äáóâàëîñÿ ó âèïàäêó çáåðå-
æåííÿ ñòàðèõ äóõîâíèõ ïðàêòèê. Îñü ò³ëüêè îäíà

äåòàëü: Ïðîêë ïèøå, ùî ï³ä ÷àñ åëåâñèíñüêèõ ì³ñòå-
ð³é ó÷àñíèêè ³í³ö³ÿö³¿ ïîïåðåì³ííî ñêåðîâóâàëèñü äî
íåáà ³ çåìë³, à ðóõ ñóïðîâîäæóâàâñÿ âèãóêîì: Hye! �
Kye! (Ïàäàé! � Ðîäè!). Â³äîì³ ñóô³éñüê³ �âïðàâè�
âïàäàííÿ â òðàíñ â³äíîâëþþòü öåé ìåòîä â îäíî-
÷àñíîìó ðàïòîâîìó ðèòì³÷íîìó â³ääèõó, ïîïåðå-
ì³ííîìó êèäàííþ âåðõíüî¿ ÷àñòèíè ò³ëà â ïîâ³òðÿ
³ íà çåìëþ ç âèãóêàìè: Heu-yu! Heu-yak! Ïåðåâàæíî
òóò ³äåòüñÿ, çâè÷àéíî, ïðî ÷óòòºâå ïîºäíàííÿ Íåáà
³ Çåìë³, ÿêå ³ñíóº ïîçà ñâ³äîì³ñòþ. Çëèòòÿ Òîãî òàì
³ Òîãî òóò â ì³ñòè÷íó ºäí³ñòü. Ïîä³áíèé åôåêò ìàº
òàêîæ ³íøà âïðàâà ç åíåðãåòèêîþ, ùî ÿ îïèñóþ ¿¿ â
åñå¿ Grotowski in na� èas â çá³ðíèêó Òåàòðàëüíîãî
ìóçåþ Sodobno poljsko gledali�èe. � Ljubljana, 2000.

Ñòàòòÿ ³ëþñòðîâàíà ôîòîìàòåð³ÿëàìè ç êíèãè:
Zbigniew Osiñski: Jerzy Grotowski  ¿ród³a, inspiracje, konteksty.

Gdañsk, 1998.


