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ß ñïðîáóâàâ ïðîâåñòè ïåðåä àóäèòîð³ºþ òàêèé åêñïå-
ðèìåíò: ïîïðîñèâ äâîõ âèïàäêîâî âèáðàíèõ îñ³á âèéòè íà
ñåðåäèíó ³ ñêàçàòè îäèí îäíîìó �Ïðèâ³ò�. Îï³ñëÿ ÿ çàïèòàâ
ãëÿäà÷³â, ÷è öåé ìîìåíò áóâ ã³äíèé óâàãè, òàêèé, ùîá éîãî
ïàì�ÿòàòè? Çâè÷àéíî, ùî í³.

Äàë³ ÿ çàïèòàâ: ÷è ìîæåìî ìè ñêàçàòè, í³áèòî ö³ ï�ÿòü
ñåêóíä áóëè ñïîâíåí³ òàêî¿ ÷èñòîòè, òàêî¿ ÿêîñòè, â³äçíà-
÷àëèñÿ òàêîþ âèøóêàí³ñòþ òà âèòîí÷åí³ñòþ â êîæí³é ñâî-
¿é ìèòòºâîñò³, ùî ñòàëè íåçàáóòí³ìè? ×è ìîæåòå âè çàïðè-
ñÿãíóòè, ùî öÿ ñèòóàö³ÿ çàëèøèòüñÿ ó âàø³é ïàì�ÿò³  äî
ê³íöÿ âàøîãî æèòòÿ? ßêùî âè ñêàæåòå �òàê� ³ âîäíî÷àñ
íàçâåòå ñèòóàö³þ �äîñèòü ïðèðîäíîþ�, ëèøå òîä³ âè ìî-
æåòå ââàæàòè, ùî ïîáà÷èëè òåàòðàëüíå ä³éñòâî. Îòæå,
÷îãî æ áðàêóâàëî? Öå ³ º ãîëîâíà ïðîáëåìà. Ùî ïîòð³á-
íî, àáè çâè÷àéíå ïåðåòâîðèòè íà óí³êàëüíå?

Ó òåàòð³ ÍÎ àêòîðîâ³ äîñòàòíüî ï�ÿòüîõ õâèëèí, ùîá
ä³éòè äî ñåðåäèíè ñöåíè. Äèâíà ð³÷: ÷îìó, êîëè òàêó ä³þ
âèêîíóº íå àêòîð, öå íàñ íå ö³êàâèòü, îäíàê êîëè òå ñàìå
ðîáèòü �ñïðàâæí³é àêòîð�, íàâ³òü ó äâ³ òèñÿ÷³ ðàç³â ïîâ³ëü-
í³øå, ìè çàõîïëþºìîñÿ íèì? ×îìó, ñïîñòåð³ãàþ÷è çà íèì,
ìè áóäåìî çâîðóøåí³, çà÷àðîâàí³? Áà á³ëüøå, ÷îìó õîäà
âèäàòíîãî â÷èòåëÿ ÍÎ äëÿ íàñ ö³êàâ³øà, í³æ õîäà àêòîðà
öüîãî æ òåàòðó � íå òàêîãî âèäàòíîãî, àëå ç äâàäöÿòè-
ï�ÿòèë³òí³ì ñòàæåì? Ó ÷îìó ïîëÿãàº ð³çíèöÿ?

Ìè ãîâîðèìî ïðî íàéïðîñò³øèé ðóõ � õîäó, îäíàê
³ñíóº çàñàäíè÷à ð³çíèöÿ ì³æ òèì, ùî ïåðåòâîðþº éîãî íà
³íòåíñèâíå æèòòÿ, ³ òèì, ùî º áàíàëüí³ñòþ. Áóäü-ÿêà äå-
òàëü ðóõó ñëóãóâàòèìå íàø³é ìåò³. Ðîçãëÿíóâøè ï³ä ì³-
êðîñêîïîì ñâîº¿ óâàãè êîæíó äåòàëü ðóõó, ìè á ïîáà÷èëè,
ùî óâåñü öåé ïðîöåñ âåäå äî êîíêðåòíî¿ ìåòè.

�Îêî ãëÿäà÷à� � íàéïåðøå, ùî ìîæå äîïîìîãòè. Êî-
ëè òè â³ä÷óâàºø öåé ïðèñê³ïëèâèé ïîãëÿä ÿê �³ñòèííó íà-
ä³þ�, ùî íå äîçâîëÿº ïàðòà÷èòè é ðîçñëàáèòèñü, à âèìàãàº

ïîñò³éíî¿ ãîòîâíîñòè, òîä³ òè ðîçóì³ºø, ùî ôóíêö³ÿ ãëÿ-
äàöüêî¿ çàëè àæ í³ÿê íå ïàñèâíà. Çàë³ íå òðåáà âòðó÷àòèñÿ
÷è ïðîÿâëÿòè ñåáå. Âîíà º óñòàëåíèì ó÷àñíèêîì ä³éñòâà
çàâäÿêè ñâî¿é ñâ³äîì³é ïðèñóòíîñò³. Öþ ïðèñóòí³ñòü ñë³ä
ñïðèéìàòè ÿê ïîçèòèâíèé âèêëèê, ÿê ìàãí³ò, ùî ñòâîðþº
íàâêîëî ñåáå àêòèâíå ïîëå. Ó òåàòð³  íàéá³ëüøèì âîðîãîì
º ïðèáëèçí³ñòü, áðàê òî÷íîñòè.

Ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ì³ñòèòü ó ñîá³ öþ ïðèáëèçí³ñòü.
Ðîçãëÿíåìî òðè ïðèêëàäè. Ïðèì³ðîì, êîëè ìè ñêëàäàºìî
åêçàìåí ÷è ðîçìîâëÿºìî ç ðîçóìíîþ ëþäèíîþ, òî íàìà-
ãàºìîñü áóòè êîíêðåòíèìè ó ïîãëÿäàõ ³ âèñëîâëþâàííÿõ,
àëå ïîçà íàøîþ âîëåþ ò³ëî çàëèøàºòüñÿ  áàéäóæèì òà
ìëÿâèì. Çàòå ïîðó÷ ³ç ëþäèíîþ, ÿêà ñòðàæäàº, ìè íå áó-
äåìî áàéäóæèìè ó ñâî¿õ ïî÷óòòÿõ, áóäåìî ñåðäå÷íèìè òà
óâàæíèìè, àëå  äóìêè íàø³ âîäíî÷àñ êðóæëÿòèìóòü äåñü
äàëåêî ³ ò³ëî íàøå çîñòàíåòüñÿ ïàñèâíèì. ²  òðåò³é âèïàäîê:
êîëè ìè çà êåðìîì  àâòîìîá³ëÿ, òî âñå íàøå ò³ëî àêòèâíå,
ïðîòå â ãîëîâ³ ìîæóòü êðóæëÿòè ïóñòîïîðîæí³ äóìêè.

ßêùî àêòîð ïðàãíå áóòè äîñêîíàëèì � ïðàâäèâèì, ðî-
çóìíèì, åìîö³éíèì, ³ç çáàëàíñîâàíèì, îðãàí³÷íèì ò³ëîì,
òî òðè åëåìåíòè � äóìêè, åìîö³¿ ³ ò³ëî ìóñÿòü ïåðåáóâàòè
â ³äåàëüí³é ãàðìîí³¿. Ò³ëüêè òîä³, õàé íàâ³òü óïðîäîâæ
êîðîòêîãî ïðîì³æêó ÷àñó, â³í áóäå íà ñöåí³ çíà÷óùèì ³
âèðàçí³øèì, àí³æ êîëè ñèäèòü, ñêàæ³ìî, ó ñåáå âäîìà.

Ó íàøîìó ïåðøîìó åêñïåðèìåíò³ � �ëþäèíà ðóõà-
ºòüñÿ ó ïðîñòîð³ é çóñòð³÷àº ³íøó ëþäèíó, à òèì ÷àñîì ùå
îäíà ëþäèíà öå ñïîñòåð³ãàº� � º ïîòåíö³ÿë, ÿêèé ìîæå
áóòè ðåàë³çîâàíèì, à ìîæå ³ íå áóòè. Ðîçãëÿíåìî öå â àê-
òîðñüê³é òåðì³íîëîã³¿. Ñïåðøó ïîòð³áíî äóæå äîêëàäíî
ïðîàíàë³çóâàòè, ÿê³ åëåìåíòè ñòâîðþþòü öåé çàãàäêîâèé
ðóõ æèòòÿ, à ÿê³ çàâàæàþòü éîãî âèÿâó. Ãîëîâíèé åëåìåíò
�  ò³ëî. Ò³ëà ëþäåé óñ³õ ðàñ íà íàø³é ïëàíåò³ º á³ëüø-ìåíø
îäíàêîâèìè; ³ñíóº äåê³ëüêà â³äì³ííîñòåé ó ðîçì³ðàõ ³ êî-
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ëüîð³, àëå æ ãîëîâà çàâæäè ðîçì³ùåíà íàä ïëå÷èìà, í³ñ,
î÷³, ðîò, æèâ³ò ³ íîãè � íà òèõ ñàìèõ ì³ñöÿõ. ²íñòðóìåíò
ò³ëà òîé ñàìèé ó âñüîìó ñâ³ò³, à ñòèëü ³ êóëüòóðíèé âïëèâ
� òå, ùî íàñ â³äð³çíÿº.

Ó ÿïîíñüêèõ ä³òåé ò³ëî ðîçâèíåíå á³ëüøå, í³æ ó òèõ,
ùî íàðîäèëèñÿ íà çàõîä³. Ïî÷èíàþ÷è ç äâîõ ðîê³â, äèòèíà
â ßïîí³¿ â÷èòüñÿ ñèä³òè â ³äåàëüíî çáàëàíñîâàíèé ñïîñ³á;
â³ä äâîõ äî òðüîõ ðîê³â çàñâîþº åòèêåò ïîêëîí³â, ùî º
÷óäîâîþ âïðàâîþ äëÿ ò³ëà. Ó ãîòåëÿõ â Òîê³î äóæå ïðè-
âàáëèâ³ ìîëîä³ ä³â÷àòà ñòîÿòü ö³ëèé äåíü ïåðåä ë³ôòàìè
³ âêëîíÿþòüñÿ ùîðàçó, êîëè äâåð³ â³ä÷èíÿþòüñÿ ÷è çà÷è-
íÿþòüñÿ. Ìîæåòå áóòè àáñîëþòíî ïåâí³: ÿêùî îäíîãî
äíÿ ðåæèñåð çàïðîñèâ áè êîòðóñü ³ç íèõ ãðàòè â òåàòð³, ò³ëî
âîíà á ìàëà äîáðå ðîçâèíåíå.

Íà Çàõîä³ äî ìàëî¿ ê³ëüêîñòè ëþäåé ç äîáðå ðîçâè-
íåíèì ³ àêòèâíèì ò³ëîì íàëåæàòü äèðèãåíòè îðêåñòðó.
Óñå ñâîº æèòòÿ äèðèãåíò âèêîíóº ðóõè, ùî ïî÷èíàþòüñÿ
³ç çãèíàííÿ òîðñà, íå ââàæàþ÷è öå ô³çè÷íèìè âïðàâàìè.
ßê ³ â ÿïîíö³â, ó íüîãî ïîâèíí³ áóòè ñèëüí³ ì�ÿçè æèâîòà,
ùîá ³íø³ ÷àñòèíè ò³ëà â åêñïðåñ³¿ ìàëè äîáðó îïîðó.
Ìîâà íå éäå ïðî ðóõè, ÿê³ âèêîíóº àêðîáàò ÷è ã³ìíàñò, áî
¿õí³ ðóõè âèìàãàþòü ô³çè÷íî¿ íàïðóãè, � éäåòüñÿ ïðî ºä-
í³ñòü åìîö³é ³ ÷³òêîñòè  äóìêè, ÿê³ âèÿâëÿº ò³ëî äèðè-
ãåíòà. Â³í ïîòðåáóº ö³º¿ ÷³òêîñòè äóìêè, ùîá ñòåæèòè çà
êîæíîþ äåòàëëþ ïàðòèòóðè, à éîãî ïî÷óòòÿ òèì ÷àñîì
íàäàþòü õàðàêòåðó ìóçèö³. Ò³ëî äèðèãåíòà, ÿêå ïåðåáó-
âàº â ïîñò³éíîìó ðóñ³, � öå ³íñòðóìåíò, ÷åðåç ÿêèé çä³é-
ñíþºòüñÿ êîìóí³êàö³ÿ ç ìóçèêàíòàìè. Òàêèì ÷èíîì, íà-
â³òü äèðèãåíòè ïîõèëîãî â³êó ìàþòü ãíó÷ê³ ò³ëà, õî÷à
í³êîëè  íå âèêîíóâàëè òàíöþ ìîëîäîãî àôðèêàíñüêîãî
âî¿íà ÷è ïîêëîí³â ÿïîíö³â.

Îäèí âèäàòíèé àíãë³éñüêèé äèðèãåíò ïî÷àòêó ñòîë³òòÿ
ñêàçàâ: �Íà êîíòèíåíò³ äèðèãåíòè êðàùå ï³äãîòîâàí³, áî
ïðè çóñòð³÷³ ç äàìàìè âîíè íàõèëÿþòüñÿ, ùîá ïîö³ëóâàòè
¿ì ðóêó�. Â³í ðàäèâ  äèðèãåíòàì-ïî÷àòê³âöÿì óêëîíÿòèñü,
ö³ëóþ÷è ðóêè äàìàì.

Êîëè ÿ â³äâ³â ñâîþ äîíüêó, ÿê³é ìèíóëî òîä³ òðè ÷è
÷îòèðè ðîêè, íà òàíö³, ÿ áóâ íàëÿêàíèé âèãëÿäîì äèòÿ÷èõ
ò³ë. ß áà÷èâ ä³òåé ¿¿ â³êó � âîíè âæå áóëè  íåãíó÷ê³, âîíè
íå â³ä÷óâàëè ðèòìó. Ðèòì � öå íå îñîáëèâèé äàð. Ðèòì
ïðèòàìàííèé óñ³ì äîòè, äîêè éîãî íå áëîêóþòü, ³ êîëè
òîá³ òðè ðîêè, òè ìàºø ðóõàòèñü ïðèðîäíî. Àëå ñüîãîäí³
ä³òè ãîäèíàìè íåðóõîìî ñèäÿòü ïåðåä òåëåâ³çîðîì, ïîò³ì
³äóòü íà òàíö³ ç ò³ëàìè, ùî âæå ñòàëè íåãíó÷êèìè. ²íñòðó-
ìåíò, òîáòî ò³ëî ó ïåð³îä äèòèíñòâà â íàñ  íåðîçâèíåíå òàê
äîáðå, ÿê ó ëþäåé íà Ñõîä³. Îòæå, àêòîð ³ç Çàõîäó ïîâè-
íåí óñâ³äîìëþâàòè íåîáõ³äí³ñòü êîìïåíñóâàòè öþ âàäó.

Öå íå îçíà÷àº, ùî àêòîð ìóñèòü òðåíóâàòèñü ÿê òàí-
ö³âíèê. Àêòîðîâ³ òðåáà ìàòè ò³ëî, ùî â³ääçåðêàëþº éîãî
õàðàêòåð, à ò³ëî òàíö³âíèêà ïîâèííî áóòè íåéòðàëüíèì.
Òàíö³âíèêè � ÿ ìàþ íà óâàç³ òðàäèö³éíèé áàëåò, êëàñè÷í³
òàíö³ � ïîâèíí³ âì³òè âèêîíóâàòè âêàç³âêè õîðåîãðàôà äî
ïåâíî¿ ì³ðè â àíîí³ìíèé ñïîñ³á. Äëÿ àêòîðà æ óñå çîâñ³ì
ïî-³íøîìó; äëÿ íüîãî äóæå âàæëèâå ô³çè÷íå óñâ³äîì-
ëåííÿ é âèÿâëåííÿ õàðàêòåð³â ÿê â³äòâîðåííÿ îá�ºêòèâ-
íîãî îáðàçó ñâ³òó: ìàëåíüê³ é òîâñò³, âèñîê³ é õóä³, òàê³,
ùî ðóõàþòüñÿ øâèäêî, ³ òàê³, ùî ðóõàþòüñÿ ïîâ³ëüíî. Öå

íåîáõ³äíî, îñê³ëüêè ìè â³äòâîðþºìî é ïîêàçóºìî æèòòÿ,
æèòòÿ çîâí³øíº ³ âíóòð³øíº â éîãî íåðîçðèâí³é ºäíîñò³.
Ùîá âèÿâèòè  çîâí³øíº æèòòÿ, íàì òðåáà âíóòð³øíüî ÷³ò-
êî ïîáà÷èòè òîé ÷è ³íøèé õàðàêòåð, àäæå êîæåí ³ç íàñ º
ïåâíèì òèïîì ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè. Âàæëèâî, ùîá òå ãðóáå
é íåçãðàáíå ò³ëî, ³ òå ìîëîäå é øâèäêå áóëè îäíàêîâî
çäàòíèìè äî øâèäêî¿ çì³íè, ³ ñàìå â öüîìó ïîëÿãàº
ñïîð³äíåí³ñòü ç àêòîðàìè Ñõ³äíîãî òåàòðó.

Íàø³ àêòîðè âèêîíóþòü àêðîáàòè÷í³ âïðàâè, ùîá ðîç-
âèíóòè ñâîþ ÷óòëèâ³ñòü, à íå çàäëÿ âäîñêîíàëåííÿ àêðîáà-
òè÷íî¿ ìàéñòåðíîñòè. Àêòîð, ÿêèé í³êîëè íå âèêîíóº æîä-
íèõ ô³çè÷íèõ âïðàâ, � öå �àêòîð â³ä ïëå÷åé ³ âèùå� (òîáòî
ëèøå ãîëîâà). Öüîãî, ìîæå, é äîñòàòíüî äëÿ ê³íî, àëå àæ
í³ÿê íå äëÿ òåàòðó. Äóæå ëåãêî îâîëîä³òè ìîâîþ, îáëè÷-
÷ÿì, ïàëüöÿìè, àëå ùî íå äàðîâàíå ïðèðîäîþ ³ ùî ìàº
áóòè ðîçâèíåíå âàæêîþ ïðàöåþ, òî öå ÷óòëèâ³ñòü óñüîãî
ò³ëà � ñïèíè, í³ã. ×óòëèâ³ñòü äëÿ àêòîðà � öå ïîñò³éíèé
êîíòàêò ³ç âëàñíèì ò³ëîì. Âèêîíóþ÷è ðóõ, â³í â³ä÷óâàº
êîæåí ì�ÿç.

Ó Ìàãàáãàðàò³ ìè ñòàâèëè äóæå íåáåçïå÷íó ñöåíó. Ä³ÿ
â³äáóâàëàñÿ â òåìðÿâ³. Óñ³ íåñëè ïàëàþ÷³ ñìîëîñêèïè.
²ñêðè é êðàïë³ êèïëÿ÷î¿ îë³¿ ìîãëè ëåãêî ï³äïàëèòè øàëèêè,
ùî ñïàäàëè ç òîíêèõ øîâêîâèõ êîñòþì³â. Ðèçèê âèêëèêàâ
ó íàñ ïî÷óòòÿ ñòðàõó. Òîìó ìè ÷àñòî âèêîíóâàëè âïðàâè ³ç
ñìîëîñêèïàìè, ùîá íàâ÷èòèñÿ â³ä÷óâàòè ïîðóõè ïîëóì�ÿ.
Çàâäÿêè ïîñò³éíîìó òðåíóâàííþ ÿïîíñüêèé àêòîð Éîø³
Î³äà â³ä ïî÷àòêó  âèÿâëÿâ  ìàéñòåðí³ñòü. ßêèé áè ðóõ â³í
íå âèêîíóâàâ, â³í äîñòåìåííî çíàâ, äå çàðàç éîãî íîãè,
ðóêè, î÷³, ãîëîâà� Â³í í³÷îãî íå ðîáèâ âèïàäêîâî. Ïðîòå
êîëè ìè çóïèíèìî íàøîãî ºâðîïåéñüêîãî ñåðåäíüîñòà-
òèñòè÷íîãî àêòîðà ï³ä ÷àñ ðóõó ³ ïîïðîñèìî ç òî÷í³ñòþ äî
ñàíòèìåòðà ñêàçàòè, äå ö³º¿ ìèò³ éîãî íîãà ÷è ðóêà, éîìó
íàïåâíî áóäå âàæêî öå çðîáèòè.  Â Àôðèö³ ÷è íà Ñõîä³, äå
äèòÿ÷³ ò³ëà íå îáòÿæåí³ ì³ñüêèì æèòòÿì ³ äåíü çà äíåì
æèâ³ òðàäèö³¿ çìóøóþòü ¿õ ïðàâèëüíî ñèä³òè, âêëîíÿòèñü,
êëÿêàòè, ñòðèìàíî ñòóïàòè, íåðóõîìî, íàñòîðîæåíî ñòîÿ-
òè, � ¿ì çìàëêó âëàñòèâå òå, ùî ìè ïîâèíí³ çäîáóòè ç ÷à-
ñîì, ïîñò³éíî òðåíóþ÷èñü.  ² öå äëÿ íàñ ö³ëêîì äîñòóïíî,
àäæå ñòðóêòóðà íàøèõ ò³ë º ïîä³áíîþ.

Íåòðåíîâàíå ò³ëî ìîæíà ïîð³âíÿòè ç íåíàñòðîºíèì
³íñòðóìåíòîì � éîãî çâó÷àííÿ ñïîâíåíå çàïëóòàíîãî é
æàõëèâîãî ãàëàñó, íåçðîçóì³ëèõ çâóê³â, ùî çàâàæàþòü íàì
ïî÷óòè ìåëîä³þ. Çàéâà íàïðóæåí³ñòü ³ ïîãàí³ çâè÷êè çíè-
êàþòü, êîëè ³íñòðóìåíò àêòîðà � éîãî ò³ëî äîáðå íàòðå-
íîâàíå. Â³í ãîòîâèé òåïåð ðîçêðèòè ñåáå ïåðåä áåçìåæ-
íèìè ìîæëèâîñòÿìè ïîðîæíå÷³. Àëå íå âñå òàê ëåãêî: ïå-
ðåä ö³ºþ íåçíàéîìîþ ïóñòêîþ âèíèêàº ïðèðîäíèé ñòðàõ.
Íàâ³òü áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä íå ðÿòóº: ùîðàçó, êîëè ðîçïî-
÷èíàºø � êîëè âèõîäèø íà êèëèì, � çíîâó ç�ÿâëÿºòüñÿ öåé
ñòðàõ ïîðîæíå÷³, ùî íàïîâíþº òåáå ³ ïðîñò³ð äîâêîëà. Òè
îäðàçó íàìàãàºøñÿ çàïîâíèòè öþ ïóñòîòó, ùîá óòåêòè â³ä
ñòðàõó, ùîñü ñêàçàâøè ÷è çðîáèâøè. Ïîòð³áíà íåàáèÿêà
âïåâíåí³ñòü, ùîáè âñèä³òè íåðóõîìî òà ìîâ÷êè. Çíà÷íà
÷àñòèíà íàøèõ íàäì³ðíèõ òà íåïîòð³áíèõ ìàí³ôåñòàö³é
âèíèêàº â³ä ñòðàõó, í³áè â³äñóòí³ñòü íàøèõ çàÿâ ïðî ñåáå
îçíà÷àòèìå íåïðèñóòí³ñòü íàñ ñàìèõ. Öå æàõëèâà ïðîá-
ëåìà ïîâñÿêäåííîñòè, äå íåðâîâ³, íàäì³ðó çáóäæåí³ ëþäè
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ìîæóòü âèâåñòè íàñ ³ç ð³âíîâàãè. Íàòîì³ñòü ó òåàòð³, äå
âñÿ åíåðã³ÿ ìóñèòü áóòè ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ îäí³º¿
ìåòè, äóæå âàæëèâî ðîçóì³òè, ùî íàñïðàâä³ ìîæíà áóòè
ïðèñóòí³ì, àëå, ÿê íà ïåðøèé ïîãëÿä, í³÷îãî íå ðîáèòè. Äëÿ
êîæíîãî àêòîðà âàæëèâî óñâ³äîìèòè òà ðîçï³çíàòè ò³ ïå-
ðåøêîäè, ÿê³ â òàêîìó âèïàäêó º ïðèðîäíèìè é çàêîííèìè.
ßêáè ìè çàïèòàëè ÿïîíñüêîãî àêòîðà ïðî éîãî ãðó, òî â³í
áè âèçíàâ, ùî âæå ç³òêíóâñÿ ç öèì áàð�ºðîì ³ ïåðåñòóïèâ
÷åðåç íüîãî. Éîãî âäàëà ãðà òðèìàºòüñÿ íå íà ïðîäóìàí³é
êîíñòðóêö³¿, à ìàº â ñâî¿é îñíîâ³ ñòàí â³ëüíî¿ â³ä ñòðàõó
ïîðîæíå÷³.

Â îäíîìó áåíãàëüñüêîìó ñåë³ ÿ áà÷èâ âðàæàþ÷ó öå-
ðåìîí³þ, ùî íàçèâàºòüñÿ ×àó. Ó÷àñíèêè ¿¿, ìåøêàíö³ ñåëà,
ðîç³ãðóþòü áèòâè, ïðîñóâàþ÷èñü óïåðåä äð³áíèìè ñòðèá-
êàìè. Ñòðèáàþ÷è, âîíè ö³ëåñïðÿìîâàíî äèâëÿòüñÿ âïå-
ðåä, ³ â ¿õíüîìó ïîãëÿä³ º íåâèìîâíà ñèëà ³ íàïðóãà. ß
ñïèòàâ ¿õíüîãî â÷èòåëÿ: �Ùî âîíè ðîáëÿòü? Íà ÷îìó âîíè
êîíöåíòðóþòü ñâîþ óâàãó, ùîá ¿õí³é ïîãëÿä ñòàâ òàêèé
ïðîíèêëèâèé?� Â³í â³äïîâ³â: �Öå äóæå ëåãêî. ß êàæó ¿ì í³
ïðî ùî íå äóìàòè, ëèøå äèâèòèñü óïåðåä øèðîêî ðîçïëþ-
ùåíèìè î÷èìà�. ß çðîçóì³â, ùî âîíè íå äîñÿãëè á òàêî¿
ñèëè ïîãëÿäó, ÿêáè çîñåðåäæóâàëèñü íà ñâî¿õ â³ä÷óòòÿõ ÷è
çàïîâíþâàëè ïðîñò³ð äóìêàìè. Äóæå âàæêî óñâ³äîìèòè
ùîñü ïîä³áíå ëþäèí³ ³ç ñâ³äîãëÿäîì ºâðîïåéöÿ, ùî âïðî-
äîâæ ñòîë³òü âèçíàâàëà ðîçóì òà �³äå¿� çà ñâî¿õ âåðõîâíèõ
áîã³â. Ëèøå ïåðåæèâøè, ìîæíà öå çðîçóì³òè. À â òåàòð³
ìè ìîæåìî �ïîêóøòóâàòè� àáñîëþòíó ðåàëüí³ñòü íàä-
çâè÷àéíî¿ ïðèñóòíîñòè ïîðîæíå÷³, ïîð³íþþ÷è ¿¿ ç òèì
æàëþã³äíèì áåçëàäîì, ÿêèé ïàíóº â ãîëîâ³, ïåðåïîâíåí³é
äóìêàìè.

Ùî öå çà åëåìåíòè, ùî âòðó÷àþòüñÿ ó âíóòð³øí³é
ïðîñò³ð? Îäíèì ³ç íèõ º íàäì³ðíà ðîçñóäëèâ³ñòü. Äëÿ ÷îãî
âñå ãîòóâàòè íàïåðåä? Àäæå ìàéæå çàâæäè äîâîäèòüñÿ
äîëàòè ñòðàõ âèêðèòòÿ. Êîëèñü ÿ çíàâ çâè÷àéíèõ àêòîð³â,
ÿê³ âîë³ëè îòðèìàòè âñ³ âêàç³âêè ðåæèñåðà ïåðøîãî æ ðå-
ïåòèö³éíîãî äíÿ � ³ ùîá íàäàë³ ¿õ çàëèøèëè â ñïîêî¿. Öå
áóâ äëÿ íèõ ñïðàâæí³é ðàé, ³ ÿêáè ó âàñ âèíèêëî áàæàííÿ
ïîïðàâèòè ùîñü çà äâà òèæí³ äî ïðåì�ºðè, òî öå á ¿õ çà-
ñìóòèëî. ß íå ì³ã á³ëüøå ïðàöþâàòè ç òàêèìè àêòîðàìè,
îñê³ëüêè ÿ ëþáëþ âñå çì³íþâàòè, ³íêîëè íàâ³òü ó äåíü
âèñòàâè. ß íàäàþ ïåðåâàãó ðîáîò³ ç àêòîðàìè, ÿê³ ðàäî
çàëèøàþòü ïðîñò³ð äëÿ çì³í. Àëå íàâ³òü ³ ñåðåä íèõ, òðàï-
ëÿºòüñÿ, äåõòî ñêàæå ïåðåëÿêàíî: �Í³, âæå íàäòî ï³çíî, ÿ
íå ìîæó í³÷îãî çì³íèòè�. Âîíè ïåðåêîíàí³, ùî êîëè âæå
âèáóäóâàëè ïåâíó ñòðóêòóðó, òî, çì³íèâøè ¿¿, çàëèøàòüñÿ
í³ ç ÷èì, çàãóáëÿòüñÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ìàðíî ãîâîðèòè
�Íå õâèëþéòåñü�, áî öå ùå á³ëüøå ëÿêàòèìå ¿õ. Ïðîñò³øå
ïåðåêîíàòè, ùî âîíè íå ìàþòü ðàö³¿. Ò³ëüêè çàâäÿêè ïî-
ñò³éíèì ðåïåòèö³ÿì òà ñöåí³÷íîìó äîñâ³äó âè çìîæåòå
ïîêàçàòè àêòîðîâ³, ùî ëèøå òîä³, êîëè â³í ãîòîâèé ðèçè-
êóâàòè, ñïðàâæíº íàòõíåííÿ çàïîâíþº ïðîñò³ð.

Òàêèì ÷èíîì, ìè íàáëèçèëèñÿ äî ðîçãëÿäó ïðîáëåìè
àêòîðà ÿê ìèòöÿ. Õòîñü ñêàæå, ùî ñïðàâæí³é ìèòåöü çà-
âæäè ãîòîâèé íà áóäü-ÿê³ æåðòâè çàðàäè íàòõíåííÿ. Ïî-
ñåðåäí³é ìèòåöü íå ëþáèòü ðèçèêó, ñàìå òîìó â³í º ïîñå-

ðåäí³é. Óñå çâè÷íå, óñå ïîñåðåäíº ïîâ�ÿçàíå ç³ ñòðàõîì.
Ïåðåñ³÷íèé àêòîð ñòàâèòü òàâðî íà ñâîþ ðîáîòó, íàìà-
ãàþ÷èñü çàõèñòèòè ñàìîãî ñåáå. Ùîá çàõèñòèòèñÿ, ìè
�áóäóºìî� ³ ìè �òàâðóºìî�. Ùîá ðîçêðèòèñÿ, íàì òðåáà
ðîçáèòè ñò³íè.

Ïèòàííÿ öå äóæå ãëèáîêå. Òå, ùî ìè íàçèâàºìî �ïî-
áóäîâîþ õàðàêòåðó�, íàñïðàâä³ º ëèöåì³ðñòâîì. Ïîòð³áíî
çíàéòè çîâñ³ì ³íøèé ï³äõ³ä. Ñêàæ³ìî, òâîð÷èé ï³äõ³ä � öå
ïðèäóìóâàííÿ ñåð³é òèì÷àñîâèõ çàì³í, ³ ÿêùî íàâ³òü îä-
íîãî äíÿ ìè â³äíàéäåìî õàðàêòåð, òî ìóñèìî óñâ³äîìèòè
� öå íå íàäîâãî. Ñüîãîäí³ öå íà÷åáòî íàéêðàùå, ùî ìè
çäàòí³ çðîáèòè, ïðîòå ñë³ä ðîçóì³òè, ùî ñïðàâæíÿ ôîðìà
ùå íå â³äêðèòà. Ñïðàâæíÿ ôîðìà ç�ÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè îñ-
òàííüî¿ ìèò³, à ³íêîëè é ùå ï³çí³øå. Öå íàðîäæåííÿ. Ñïðàâ-
æíÿ ôîðìà íå ñõîæà íà êîíñòðóêö³þ áóä³âë³, äå êîæíà ä³ÿ
� íàñòóïíèé êðîê äî ìåòè. Íàâïàêè, ñïðàâæí³é ïðîöåñ êîí-
ñòðóþâàííÿ ïåðåäáà÷àº òàêîæ ³ ðóéíàö³þ. Öå îçíà÷àº ïðèé-
íÿòè ñòðàõ. Áóäü-ÿêèé âèä ðóéíóâàííÿ ñòâîðþº íåáåç-
ïå÷íèé ïðîñò³ð, ó ÿêîìó íàáàãàòî ìåíøå îïîð ³ ï³äòðèìîê.

Íàâ³òü êîëè ìè äîñÿãàºìî ìîìåíòó ³ñòèííî¿ òâîð-
÷îñòè ÷åðåç ³ìïðîâ³çàö³þ, ðåïåòèö³¿ ÷è ï³ä ÷àñ âèñòóïó,
îäíàêîâî íà íàñ ÿêðàç òîä³ ÷èãàº íåáåçïåêà ðîçìèâàííÿ
ìåæ àáî ðóéíàö³¿ çíàéäåíî¿ âæå ôîðìè.

Ðîçãëÿíåìî öå íà ïðèêëàä³ ðåàêö³¿ ãëÿäà÷³â. ßêùî ï³ä
÷àñ ³ìïðîâ³çîâàíîãî âèñòóïó âè â³ä÷óâàºòå ïðèñóòí³ñòü
ïóáë³êè (à âè ìóñèòå ¿¿ â³ä÷óâàòè, áî ³íàêøå âàøà ðîáîòà
íå ìàº ñåíñó), ÿêà ñì³ºòüñÿ, âàñ ðàïòîâî ìîæå â³äêèíóòè
â òîé á³ê, êóäè á âè, ìîæå, é íå ïîâåðíóëè, ÿêáè íå öåé
ñì³õ. Âè ïðàãíåòå äàòè âò³õó, é ñì³õ ï³äòâåðäæóº âàø óñ-
ï³õ, ³ âè ÷èìðàç á³ëüøå é á³ëüøå çîñåðåäæóºòåñü íà òîìó,
ùîá âèêëèêàòè íîâèé, ñâ³æèé âèáóõ ñì³õó, ³ öå òðèâàº äîòè,
äîêè âàø çâ�ÿçîê ç ïðàâäîþ, ðåàëüí³ñòþ ³ íàòõíåííÿì
áåçñë³äíî íå ðîç÷èíÿºòüñÿ ó âåñåëîùàõ. Âàæëèâî çíàòè
ïðî öå ³ íàîñë³ï íå âòðàïèòè ó ïàñòêó. Òàê ñàìî, çíàþ÷è
ïðè÷èíó ñâî¿õ ñòðàõ³â, âè ìîæåòå ñòâîðèòè ñèñòåìó çà-
õèñòó. Òðåáà îñìèñëþâàòè ³ âèïðîáîâóâàòè âñå, ùî äàº
áåçïåêó. �Ìåõàí³÷íèé àêòîð� çàâæäè ðîáèòèìå îäíå é òå
ñàìå, ³ éîãî çâ�ÿçîê ³ç ïàðòíåðàìè íå áóäå àí³ ÷óòëèâèì,
àí³ âèòîí÷åíèì. Êîëè â³í äèâèòüñÿ íà ³íøèõ àêòîð³â ÷è
ñëóõàº ¿õ, òî öå ³ëþçîðí³ñòü, íàñïðàâä³ â³í óäàº. Â³í õîâà-
ºòüñÿ ó ñâîþ �ìåõàí³÷íó� îáîëîíêó, áî âîíà äàðóº éîìó
áåçïåêó.

Òàê ñàìî é ðåæèñåð. Âåëèêà ñïîêóñà äëÿ íüîãî � ïðè-
ãîòóâàòè ïëàí ïîñòàíîâêè âèñòàâè ùå äî ïåðøî¿ ðåïåòèö³¿.
Öå ö³ëêîì íîðìàëüíî, ÿ é ñàì òàê ÷èíþ. ß ðîáëþ òèñÿ÷³
åñê³ç³â äåêîðàö³é òà ðóõ³â. Àëå öå çâè÷àéí³ âïðàâè, ÿ ðîçó-
ì³þ, ùî æîäíî¿ ç íèõ çàâòðà íå òðàêòóâàòèìó ïîâàæíî. Òà
ÿêáè ÿ ïîïðîñèâ àêòîð³â çàñòîñóâàòè ìî¿ çàãîòîâêè, çðîá-
ëåí³ òðè äí³ ÷è òðè ì³ñÿö³ òîìó, ÿ á çíèùèâ óñå, ùî ïðèéäå,
âèíèêíå â ÷àñ³ ðåïèòèö³¿. Íàì ïîòð³áíî ãîòóâàòèñü, ùîá
ïîò³ì â³äìîâèòèñü â³ä çðîáëåíîãî, áóäóâàòè, ùîá îï³ñëÿ
çðóéíóâàòè�

    Ãîëîâíå ïðàâèëî � âñå çàëèøàºòüñÿ ó ï³äãîòîâ÷³é
ôîðì³ äî îñòàííüîãî ìîìåíòó, îòîæ, òðåáà ðèçèêóâàòè,
ïàì�ÿòàþ÷è, ùî íå ³ñíóº îñòàòî÷íèõ âèð³øåíü.

Îäíèì ç îáîâ�ÿçêîâèõ ³ íåìèíó÷èõ àñïåêò³â ïîðîæ-
íüîãî ïðîñòîðó º â³äñóòí³ñòü äåêîðàö³é. Öå íå îçíà÷àº,
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ùî òàê êðàùå, íå ìåí³ ñóäèòè, ÿ ïðîñòî ï³äêðåñëþþ î÷å-
âèäíå � ó ïîðîæíüîìó ïðîñòîð³ íå ìîæå áóòè í³ÿêèõ äå-
êîðàö³é. Äåêîðàö³¿ çàïîâíþþòü ïðîñò³ð, ³ â³í óæå íå ïîðî-
æí³é, ³ äóìêè ãëÿäà÷³â âæå �óìåáëüîâàí³�. Ïóñòà ïëîùà íå
ðîçïîâ³äàº ³ñòîð³é, îòæå, óÿâà, óâàãà é õ³ä äóìîê ãëÿäà÷à
â³ëüí³.

Êîëè çà òàêèõ óìîâ äâîº ëþäåé ðóõàþòüñÿ â ïðîñòîð³
³ îäíà ëþäèíà çâåðòàºòüñÿ äî ³íøî¿: �Ïðèâ³ò! Ì³ñòåð Ë³-
â³íãòîí, ÿ ãàäàþ...�, òî öèõ ñë³â áóäå äîñòàòíüî, ùîá âèêëè-
êàòè â óÿâ³ îáðàçè Àôðèêè, ïàëüì òà ³í. Àëå ÿêùî, ïðèì³-
ðîì, ñêàçàòè: �Ïðèâ³ò � äå òóò ìåòðî?� � ãëÿäà÷ óÿâèâ áè
çîâñ³ì ³íøó êàðòèíó, öå ìîãëà á áóòè âóëèöÿ â Ïàðèæ³. Àëå
ÿêùî õòîñü ïèòàº: �Äå òóò ìåòðî?�, à ³íøèé â³äïîâ³äàº:
�Ìåòðî? Òóò? Ïîñåðåä Àôðèêè?� � â³äêðèâàþòüñÿ íîâ³
ìîæëèâîñò³, ³ îáðàç Ïàðèæà, ùî âèð³ñ ó íàø³é óÿâ³, ïîìà-
ëåíüêó çíèêíå. ª äâà âàð³ÿíòè � ìè â äæóíãëÿõ ³ îäèí ïåð-
ñîíàæ áîæåâ³ëüíèé, àáî æ ìè ñòî¿ìî íà âóëèö³ â Ïàðèæ³ ³
ïåðñîíàæ ãàëþöèíóº. Â³äñóòí³ñòü äåêîðàö³é � öå ïåðåä-
óìîâà ñâîáîäè óÿâè.

ßêùî ìè ïîñòàâèìî ïîðÿä äâîõ ëþäåé ó ïîðîæíüîìó
ïðîñòîð³, òî êîæíà äåòàëü âïàäàòèìå ó â³÷³. ßê íà ìåíå, ó
öüîìó ïîëÿãàº íàéá³ëüøà ð³çíèöÿ ì³æ òåàòðîì ³ ê³íî. Çàâ-
äÿêè ðåàë³ñòè÷í³é âëàñòèâîñò³ ôîòîãðàôóâàííÿ â ê³íî ëþ-
äèíà çàâæäè ïîñòàº â îòî÷åíí³, í³êîëè íå ç�ÿâëÿºòüñÿ áåç
äîâê³ëëÿ. Áóëè ñïðîáè çíÿòè ô³ëüìè ç àáñòðàêòíèì îòî-
÷åííÿì, áåç äåêîðàö³é, ç á³ëèì òëîì, îäíàê, îêð³ì
Dreyer�s Feanne d�Arc, öå ð³äêî êîëè âäàâàëîñü. ßêùî ìè
ðîçãëÿíåìî òèñÿ÷³ ÷óäîâèõ ô³ëüì³â, òî çðîçóì³ºìî, ùî
ñèëà ê³íî ïîëÿãàº ó ôîòîãðàôóâàíí³, à ôîòîãðàôóâàííÿ
îçíà÷àº, ùî õòîñü äåñü ìàº áóòè. Ê³íî íå ìîæå îáìèíàòè
óâàãîþ ñóñï³ëüíîãî îòî÷åííÿ, â ÿêîìó âîíî ä³º. Ê³íî
äåìîíñòðóº ïîâñÿêäåííó ðåàëüí³ñòü, ó ÿê³é  æèâå àêòîð,
� æèâå â òîìó ñàìîìó ñâ³ò³, ùî é êàìåðà. Ó òåàòð³ ìè ìî-
æåìî óÿâèòè àêòîðà ó âëàñíîìó áóäåííîìó âáðàíí³, ó á³ë³é
ëèæí³é øàïî÷ö³ íà ãîëîâ³ � ³ âæå çðîçóì³ëî, ùî â³í ãðàº
ðîëü ïàïè. Äîñòàòíüî îäíîãî ñëîâà, àáè âèêëèêàòè îáðàç
Âàòèêàíó. Â ê³íî öå íåìîæëèâî. Îïîâ³äü ó ê³íî ïîòðå-
áóâàòèìå îñîáëèâèõ ïîÿñíåíü, ñêàæ³ìî, ùî ä³ÿ â³äáóâà-
ºòüñÿ ó ïñèõ³àòðè÷í³é ë³êàðí³, äå ïàö³ºíò ó á³ë³é øàïî÷ö³
ìàº ãàëþöèíàö³¿, ïîâ�ÿçàí³ ç öåðêâîþ, áåç ÿêèõ îáðàç
óòðàòèòü ñåíñó. Ó òåàòð³  óÿâà çàïîâíþº ïðîñò³ð, òèì ÷à-
ñîì ê³íîåêðàí â³äîáðàæàº ðåçóëüòàò ³ âèìàãàº, ùîá óñå â
êàäð³ áóëî ëîã³÷íî ³ ãàðìîí³éíî ïîâ�ÿçàíå.

Ïîðîæíå÷à â òåàòð³ äîçâîëÿº óÿâ³ çàïîâíþâàòè ïðî-
ì³æêè. Ïàðàäîêñàëüíî, àëå ÷èì ìåíøå ìè  ñêîðÿºìîñü
óÿâ³, òèì êðàùå âîíà ïðàöþº, áî óÿâà � öå ì�ÿç, ÿêîìó äî
âïîäîáè ³ãðè.

Ùî ìè ìàºìî íà óâàç³, ãîâîðÿ÷è ïðî ñï³âó÷àñòü ãëÿäà÷à?
Ó 60-³ ìè ìð³ÿëè ïðî àêòèâíîãî ãëÿäà÷à. Ìè íà¿âíî ãàäàëè,
ùî �ó÷àñòü� ñë³ä äåìîíñòðóâàòè êîæíèì ñâî¿ì ðóõîì �
âèñòðèáíóòè íà ñöåíó, á³ãàòè äîâêîëà ³ áóòè ÷àñòèíîþ àê-
òîðñüêî¿ ãðóïè. Ñïðàâä³, óñå öå ìîæëèâå, ³ òàêà ñèòóàö³ÿ
³íêîëè ìîæå âèÿâèòèñÿ äîñèòü ö³êàâîþ, àëå �ó÷àñòü� � öå
ùîñü çîâñ³ì ³íøå. Ñóòü ¿¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìè ñòàºìî
ñï³âó÷àñíèêàìè ä³¿ ³ ñïðèéìàºìî ïëÿøêó ÿê íàõèëåíó ï³çàí-
ñüêó âåæó ÷è ðàêåòó, ùî ëåòèòü íà ì³ñÿöü. Óÿâà ç çàäîâî-
ëåííÿì ç³ãðàº â öþ ãðó çà óìîâè, ùî àêòîð áóäå í³äå. ßêùî

çà íèì º õî÷ ÿêàñü äåòàëü äåêîðàö³¿, ùî çîáðàæàº êîñì³÷íèé
êîðàáåëü ÷è õìàðîäåð ó Ìàíãåòòåí³, òî ê³íåìàòîãðàô³÷íà
ïðàâäîïîä³áí³ñòü â³äðàçó âòðà÷àºòüñÿ ³ ìè îïèíÿºìîñü ó
çàìêíåíîìó ïðîñòîð³, îáìåæåí³ äîâê³ëëÿì.

Ó ïîðîæíüîìó ïðîñòîð³ ìè ìîæåìî ïðèïóñòèòè, ùî
ïëÿøêà � öå ðàêåòà, ÿêà ïîíåñå íàñ íà çóñòð³÷ ç³ ñïðàâæ-
íüîþ ëþäèíîþ ç ïëàíåòè Âåíåðà. Çà ñåêóíäó âîíà ìîæå
çì³íèòèñü ³ â ïðîñòîð³, ³ â ÷àñ³. Àêòîðîâ³ äîñèòü ñïèòàòè
�Ñê³ëüêè ñòîë³òü ÿ ïðîáóâ òóò?�, ³ ìè ðîáèìî âåëè÷åçíèé
ñòðèáîê óïåðåä. Óïðîäîâæ äåê³ëüêîõ ñåêóíä ³ç ì³í³ìàëü-
íîþ ê³ëüê³ñòþ ñë³â àêòîð ìîæå ïîáóâàòè íà ïëàíåò³ Âåíå-
ðà, ïîò³ì ó ñóïåðìàðêåò³, ïîäîðîæóâàòè âïåðåä ³ íàçàä ó
÷àñ³, îïîâ³ñòè ïðî öå, çíîâó çëåò³òè â ðàêåò³ ³ ò.ä. Öå âñå
ìîæëèâî, ÿêùî ìè ïåðåáóâàºìî ó â³ëüíîìó ïðîñòîð³. Âñ³
îáìåæåííÿ ïðèéíÿòí³, ÿêùî íåìà òèñêó íåçì³ííèõ ³ ñòðî-
ãèõ ôîðì.

Åêñïåðèìåíòè, ùî ñòîñóþòüñÿ ö³º¿ òåìè, ìè ðîçïî-
÷àëè â 70-õ, íàçâàâøè ¿õ �Âèñòàâà íà êèëèì³�. Ï³ä ÷àñ
íàøèõ ïîäîðîæåé äî Àôðèêè òà ³íøèõ ÷àñòèí ñâ³òó âñå,
ùî ìè áðàëè ç ñîáîþ, � òî öå ìàëåíüêèé êèëèìîê, â³í
îêðåñëþâàâ ïëîùó, íà ÿê³é ìè ïðàöþâàëè. Ñàìå òàê ìè
çðîçóì³ëè òåõí³÷í³ îñíîâè Øåêñï³ð³âñüêîãî òåàòðó. Ìè
ïîáà÷èëè, ùî íàéêðàùèé øëÿõ äî âèâ÷åííÿ Øåêñï³ðà ïî-
ëÿãàº íå â äîñë³äæåíí³ é ðåêîíñòðóêö³ÿõ ºëèçàâåòèíñü-
êîãî òåàòðó. Òðåáà ïðîñòî ³ìïðîâ³çóâàòè íà êèëèì³. Ìè
óñâ³äîìèëè, ùî ö³ëêîì ìîæëèâî ðîçïî÷àòè ñöåíó ñòîÿ÷è,
çàê³í÷èòè ¿¿ ñèäÿ÷è ³, ï³äâ³âøèñü, çíîâó îïèíèòèñÿ â ³íø³é
êðà¿í³, â ³íøèé ÷àñ ³ âîäíî÷àñ íå âòðàòèòè òåìïó ãðè.  Ó
Øåêñï³ðà º òàê³ ñöåíè, äå äâîº ëþäåé ä³þòü ó çàìêíå-
íîìó ïðîñòîð³ � ³ ðàïòîâî îïèíÿþòüñÿ íàçîâí³ áåç æîäíî¿
â³ä÷óòíî¿ ïàóçè. Îäíà ÷àñòèíà ñöåíè â³äáóâàºòüñÿ ó ïðèì³-
ùåíí³, íàñòóïíà íà âóëèö³, áåç æîäíî¿ âêàç³âêè â òåêñò³, ùî
ñòàëàñÿ çì³íà.

Äåÿê³ äîñë³äíèêè Øåêñï³ðà ïðèñâÿòèëè òîìè ö³é ïðî-
áëåì³,  ³ ÷àñòî éøëîñÿ ñàìå ïðî âèêîðèñòàííÿ â íüîãî
�ïîäâ³éíîãî ÷àñó.� Âîíè çàïèòóþòü: ÿê æå öå òàê, ùî öåé
âèäàòíèé ïèñüìåííèê íå ïîì³òèâ ñâîº¿ ïîìèëêè, êîëè ñïåð-
øó â³í ãîâîðèòü ó òåêñò³, ùî ä³ÿ òðèâàëà òðè ðîêè, ïîò³ì
� í³áèòî ï³âòîðà ðîêó, à íàñïðàâä³ âñå öå òðèâàº ð³âíî äâ³
õâèëèíè.  Ò³ëüêè íåäáàëüñòâîì ìîæíà ïîÿñíèòè, ùî â ïåð-
øîìó ðå÷åíí³ òåêñòó íàïèñàíî, í³áè ìè îïèíèëèñü ó áó-
äèíêó, à âæå â íàñòóïíîìó ÷èòàºìî ôðàçó: �Ïîãëÿíüòå íà
öå ÷óäîâå äåðåâî�, òîáòî ö³ëêîì çðîçóì³ëî, ùî ìè ïîòðà-
ïèëè äî ë³ñó. Îòîæ î÷åâèäíî, ùî ä³ÿ â ï�ºñàõ Øåêñï³ðà
â³äáóâàºòüñÿ â îäíîçíà÷íî âèçíà÷åíèõ ì³ñöÿõ, àëå íå â
îäíîçíà÷íî âèçíà÷åíîìó ÷àñ³.

Êîëè àêöåíò çðîáëåíî íà ëþäñüêèõ ñòîñóíêàõ, íàñ íå
çâ�ÿçóº ºäí³ñòü ì³ñöÿ òà ºäí³ñòü ÷àñó. Íàøó óâàãó ïðèâåð-
òàþòü âçàºìèíè ì³æ ëþäüìè; ñîö³ÿëüíîãî êîíòåêñòó, çàâ-
æäè ïðèñóòíüîãî â æèòò³, íå ïîêàçàíî, àëå â³í âèíèêàº â
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ïåðñîíàæàìè. ßêùî îá�ºêòîì ä³¿ º
ñòîñóíêè ì³æ áàãàòîþ æ³íêîþ ³ çëîä³ºì, òî àí³ äåêîðàö³ÿ,
í³ ðåêâ³çèò íå ðîçêðèâàþòü öüîãî çâ�ÿçêó, ò³ëüêè ñàìà îïî-
â³äü, ñàìà ä³ÿ. Â³í çëîä³é, âîíà áàãà÷êà. Ðàïòîâî ïðèõî-
äèòü ñóääÿ. Ëþäñüê³ ñòîñóíêè ì³æ æ³íêîþ, çëîä³ºì ³ ñóä-
äåþ � ëèøå öå ìàº ñåíñ. Êîíòåêñò, òëî  ñòâîðþºòüñÿ â³ëü-
íî, äèíàì³÷íî, ÿê íàñë³äîê âçàºìîä³¿ ïåðñîíàæ³â. Óñÿ ãðà
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ì³æ íèìè, âêëþ÷àþ÷è ñàì òåêñò ³  ïîë³òè÷íèé òà ñîö³ÿëü-
íèé ï³äòåêñò, áóäå áåçïîñåðåäí³ì âèðàæåííÿì ïðèõîâàíî¿
íàïðóãè.

ßêáè ìè ïîòðàïèëè â ðåàë³ñòè÷íå äîâê³ëëÿ ç â³êíîì,
÷åðåç ÿêå çëîä³é ìàº çàë³çòè, ñåéôîì, ÿêèé â³í ìàº â³ä-
êðèòè, äâåðèìà, ÿê³ áàãàòà æ³íêà ìàº â³ä÷èíèòè, � òî ê³íî
áóëî á íàáàãàòî äîðå÷í³øèì! Êîëè ìè ³ì³òóºìî çâè÷àéíå
æèòòÿ, ðèòì éîãî áóäå ïîçíà÷åíèé â�ÿë³ñòþ íàøî¿ ùîäåí-
íî¿ ä³ÿëüíîñòè, ³ ñàìå òóò çà ðîáîòó áåðåòüñÿ ìîíòóâàëü-
íèê ô³ëüìó, ÿêèé â³äòèíàº ñâî¿ìè íîæèöÿìè âñå íåö³êàâå.
Ê³íîðåæèñåð ìàº ïåðåâàãó, ÿêó òåàòðàëüíèé ðåæèñåð çäî-
áóäå ò³ëüêè òîä³, êîëè âèëó÷èòü ðåàë³ñòè÷íå òëî é ïîâåð-
íåòüñÿ äî â³äêðèòî¿ ñöåíè. Òîä³ ëèøå é ìîæíà çäîáóòè
�òåàòðàëüí³ñòü�, à öå é äîïîìîæå òåàòðîâ³ çíîâó ïîâåðíó-
òèñÿ äî æèòòÿ. Öå ïðèâîäèòü íàñ äî ïî÷àòêó: äëÿ òîãî,
ùîá ³ñíóâàëà ð³çíèöÿ ì³æ òåàòðîì ³ íå-òåàòðîì, ì³æ ñïðàâ-
æí³ì æèòòÿì ³ æèòòÿì òåàòðàëüíèì, íåîáõ³äíà êîìïðåñ³ÿ
÷àñó, íåâ³ää³ëüíà â³ä iíòåíñèô³êàö³¿ åíåðã³¿. Ñàìå öå
ñòâîðþº ïîòóæíèé çâ�ÿçîê ³ç ãëÿäà÷åì. Ñàìå òîìó â á³ëü-
øîñò³ ñ³ëüñüêèõ ³ íàðîäíèõ òåàòð³â ìóçèêà â³ä³ãðàº îñ-
íîâíó ðîëü, ï³äíîñÿ÷è åíåðãåòè÷íèé ð³âåíü âèñòàâè.

Ìóçèêà ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç óäàðó. Íàéïðîñò³øèé ðèòì
÷è óäàðè � öå âæå íàïðóãà ä³¿ ³ çàãîñòðåííÿ ö³êàâîñòè. Ïî-
ò³ì âñòóïàþòü íîâ³ é íîâ³ ³íñòðóìåíòè, ³ ó çâ�ÿçêó ç ä³ºþ
âèêîíóþòü äåäàë³ ñêëàäí³øó ðîëü. ß ìóøó íàãîëîñèòè íà
öüîìó. Ìóçèêà â òåàòð³ ³ñíóº ëèøå ó çâ�ÿçêó ç³ ñöåí³÷íîþ
ä³ºþ. Ïèòàííÿ ñòèë³ñòèêè, ùî íàëåæàòü äî îñíîâíèõ
ìóçè÷íèõ òåíäåíö³é, ðîçâèòîê ìóçèêè â³ä øêîëè äî øêîëè
âïðîäîâæ ñòîë³òü, � óñå öå ñòîñóºòüñÿ òåàòðó. Òàê³ ðå÷³
äóæå ëåãêî çðîçóì³òè ìóçèêàíòîâ³-âèêîíàâöåâ³, ÿêùî â³í
çàö³êàâëåíèé ó òâîð÷îìó çðîñòàíí³ àêòîðà. Àëå êîìïîçè-
òîðîâ³ ñïðèéíÿòè öå äóæå âàæêî. ß íå êðèòèêóþ êîìïîçè-
òîð³â, ÿ ò³ëüêè ïîÿñíþþ, ÿê  áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ïåðå-
êîíàâ ìåíå, ùî íàéêðàùó ìóçèêó òâîðÿòü ìóçèêàíòè, ÿê³
áåðóòü ïîñò³éíó ó÷àñòü ó ä³ÿëüíîñò³ òðóïè. Çâè÷àéíî,
êîìïîçèòîð ìîæå çðîáèòè âåëè÷åçíèé âíåñîê, àëå ò³ëüêè
êîëè â³í óñâ³äîìëþº, ùî éîãî ìóçèêà ïîâèííà ñòàòè ÷àñ-
òèíîþ óí³êàëüíî¿ ìîâè âèñòàâè, ³ íå íàìàãàºòüñÿ ïðèâåð-
òàòè äî ñåáå óâàãó ãëÿäà÷³â ñâîºþ âëàñíîþ ìîâîþ.

Òåàòð �  îäíà ç íàéñêëàäí³øèõ ä³ëÿíîê ìèñòåöòâà. Òóò
íåîáõ³äíî äîñÿãòè ãàðìîí³éíî¿ òðèºäèíîñòè. Éäåòüñÿ
ïðî çâ�ÿçîê ì³æ àêòîðîì � ³ éîãî âíóòð³øí³ì æèòòÿì, éîãî
ïàðòíåðàìè ³ ïóáë³êîþ.

Íàñàìïåðåä àêòîð ïîâèíåí ìàòè ãëèáîê³ é ïîòàºìí³
çâ�ÿçêè ç âíóòð³øí³ì äæåðåëîì çì³ñòó ñâîº¿ ðîáîòè. Âè-
äàòí³ îïîâ³äà÷³, ÿêèõ ÿ çóñòð³÷àâ ó ÷àéíèõ â Àôãàí³ñòàí³ é
²ðàí³, ïåðåïîâ³äàëè ñòàðîäàâí³ ì³ôè ç âåëèêîþ ðàä³ñòþ,
àëå, îêð³ì öüîãî, ùå é ç âíóòð³øíüîþ ñåðéîçí³ñòþ. Âîíè
âåñü ÷àñ áóëè â³äêðèò³ ñëóõà÷àì íå äëÿ òîãî, ùîá ñïîäî-
áàòèñÿ ¿ì, à ùîá ïîä³ëèòèñü íåïîâòîðí³ñòþ ñâÿùåííèõ
òåêñò³â. Â ²íä³¿ ò³, õòî îïîâ³äàº â õðàìàõ Ìàãàáãàðàòó,
í³êîëè íå âòðà÷àþòü â³ä÷óòòÿ âåëè÷³ ì³ôó, ÿêèé âîíè äî-
íîñÿòü äî ñëóõà÷à. Âîíè íàëàøòîâàí³ íà ÷èòàííÿ ÿê âíóò-
ð³øíüî, òàê ³ çîâí³. Ñàìå òàê ìàº ïîâîäèòèñü êîæåí ñïðàâ-

æí³é àêòîð. Öå îçíà÷àº ³ñíóâàòè â äâîõ ñâ³òàõ îäíî÷àñíî.
Çàâäàííÿ, çâè÷àéíî, äóæå âàæêå é ñêëàäíå. Àëå çâ³äñè

øëÿõ äî íàñòóïíîãî âèêëèêó. ßêùî àêòîð ãðàº Ãàìëåòà ÷è
Êîðîëÿ Ë³ðà ³ ïðèñëóõàºòüñÿ â íàéïðèõîâàí³øèõ êóòî÷êàõ
äóø³ äî â³äãóêó âëàñíî¿ ïñèõ³êè, â³í îäíàêîâî ïîâèíåí
â³ä÷óâàòè çâ�ÿçîê ³ç ïàðòíåðàìè. Îäíà ÷àñòèíà éîãî òâîð-
÷îãî áóòòÿ ï³ä ÷àñ ãðè ïîâèííà áóòè çâåðíåíà âñåðåäèíó.
×è ìîæå â³í äîñÿãíóòè öüîãî íàñïðàâä³ íà ñòî â³äñîòê³â,
âîäíî÷àñ àí³ íà ìèòü íå â³äìåæîâóþ÷èñü â³ä ëþäèíè, ÿêà
ñòî¿òü ïåðåä íèì? Öå íàñò³ëüêè âàæêî, ùî ñàìå çàðàç
ìîæå âèíèêíóòè ñïîêóñà âäàòèñÿ äî îáìàíó. Ìè ÷àñòî
áà÷èìî äóæå â³äîìèõ àêòîð³â, çîêðåìà îïåðíèõ ñï³âàê³â,
çàõîïëåíèõ ò³ëüêè ñàìèìè ñîáîþ,  âëàñíîþ âåëè÷÷þ, �
âîíè ëèøå âäàþòü, í³áè ãðàþòü ç³ ñâî¿ìè ïàðòíåðàìè. Öå
çàãëèáëåííÿ â ñàìèõ ñåáå íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ëèøå ÿê
ìàðíîñëàâí³ñòü ÷è íàðöèñèçì. Íàâïàêè, âîíî ìîæå ïîõî-
äèòè â³ä ãëèáîêîãî ìèñòåöüêîãî ïðàãíåííÿ ñàìîâèÿâó, àëå,
íà æàëü, áåç ó÷àñòè â öüîìó àêò³ ³íøî¿ ëþäèíè. Êîðîëü
Ë³ð âäàâàòèìå, ùî â³í ãðàº ç Êîðäåë³ºþ, äóæå âì³ëî ïîêà-
çóþ÷è, ùî â³í ñëóõàº ¿¿ ³ äèâèòüñÿ íà íå¿, àëå íàñïðàâä³ â³í
ëèøå âèõîâàíèé ïàðòíåð. Öå çîâñ³ì íå òå, íå òîé ñòàí, êîëè
ïî÷óâàºøñÿ íåâ³ä�ºìíîþ ÷àñòèíîþ äóåòó, ÿêèé ñóêóïíî
âèãîëîøóº ñëîâà. ßêùî öå ëèøå äèñöèïë³íîâàíèé àêòîð,
ÿêèé ÷àñòêîâî â³äêëþ÷àºòüñÿ ï³ä ÷àñ ÷óæèõ ðåïë³ê, òî â³í
íå çìîæå âèêîíàòè ñâî¿õ îñíîâíèõ îáîâ�ÿçê³â, ÿê³ ïîëÿ-
ãàþòü â óòðèìàíí³ ð³âíîâàãè ì³æ çîâí³øíüîþ ïîâåä³í-
êîþ íà ñöåí³ ³ îñîáèñòèìè áàæàííÿìè. Öþ áàéäóæ³ñòü
ìîæíà çàâøå çàïðèì³òèòè, õ³áà ùî çà âèíÿòêîì òèõ ñöåí,
ó ÿêèõ ç Áîæî¿ ëàñêè íå âèäíî íàïðóæåííÿ é ðîçìåæóâàíü
ó òðóï³, äå âñ³ ãðàþòü áåçäîãàííî.

Ï³ä ÷àñ ðåïåòèö³¿ ìè ïîâèíí³ ñòåæèòè çà òèì, ùîá íå
çàéòè çàíàäòî äàëåêî. Àêòîðè, ÿê³ çàâ÷àñó âèñíàæóþòü
ñåáå åìîö³éíî, ÷àñòî ñòàþòü áàéäóæèìè äî ïîøóêó ïðàâ-
äèâèõ ñòîñóíê³â ³ç ïàðòíåðîì. ß ìóñèâ ÷àñòî çâåðòàòè íà
öå óâàãó ó Ôðàíö³¿, äå àêòîðè ëàäí³ íåãàéíî çàíóðþâàòèñü
ç ãîëîâîþ ó ä³þ. Íàâ³òü ÿêùî òåêñò ïåðåäáà÷àº ãîëîñíó
³íòåðïðåòàö³þ, ðåïåòèö³þ ñë³ä ïî÷èíàòè â ³íòèìí³é àòìî-
ñôåð³, ùîá íå ðîçñ³ÿòè íàøó åíåðã³þ. Íàòîì³ñòü êîëè
àêòîðè çâèêëè ðîçïî÷èíàòè ðåïåòèö³þ çà ÷àøêîþ êàâè,
æèòòºâî íåîáõ³äíî âèâ³ëüíèòè òâîð÷èé ïîòåíö³ÿë ò³ëà,
âäàþ÷èñü äî âïðàâ òà ³ìïðîâ³çàö³¿. Ùîá áóòè äîñòàòíüî
â³ëüíèì, ùîá â³ä÷óòè êîíòàêò ì³æ ïåðñîíàæàìè, ÷àñòî
êîðèñíî çàì³íèòè òåêñò ³íøèìè ñëîâàìè, ñêîðèñòàòèñÿ
³íøèìè ðóõàìè. Àëå, çâè÷àéíî, öå âñå òèì÷àñîâèé ïðîöåñ,
éîãî ñë³ä ïðîéòè, ùîá äîñÿãíóòè ò³º¿ íàäçâè÷àéíî ñêëàä-
íî¿, íåâëîâèìî¿ ðå÷³, ùî ïîëÿãàº â óñâ³äîìëåíí³ ñâîº¿
âíóòð³øíüî¿ ñóòíîñòè � ³ îäíî÷àñíî áóòè çäàòíèì  íà ïîâ-
íèé ãîëîñ ãîâîðèòè ïðî íàé³íòèìí³øå. ßê ðîçâèâàºòüñÿ
öåé âíóòð³øí³é âèÿâ àæ äî òîãî ìîìåíòó, êîëè â³í ìîæå
áåç îáìàíó çàïîâíèòè îáøèð? ßê ìîæåìî ìè ï³äíåñòè ãî-
ëîñ, íå ðóéíóþ÷è ïðàâäè âçàºìèí ³ç ïàðòíåðîì? Öå íàä-
çâè÷àéíî âàæêî: ó öüîìó ïîëÿãàº ïàðàäîêñ àêòîðñüêîãî
ìèñòåöòâà.

Ñïðîáóéìî âäàòè, ùî äâà ïîïåðåäí³õ âèïðîáóâàííÿ
íå äóæå âàæê³, é ïîãîâîðèìî ïðî òðåòþ íåîáõ³äí³ñòü.
Äâà àêòîðè, ÿê³ º ïàðòíåðàìè, ïîâèíí³ îäíî÷àñíî áóòè é
ïåðñîíàæàìè, é îïîâ³äà÷àìè ïîä³é. Ñòîêðàò ïîìíîæå-
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íèìè îïîâ³äà÷àìè, ùî ìàþòü áåçë³÷ ãîë³â, �  àäæå êîëè
âîíè â³äòâîðþþòü âíóòð³øí³, ³íòèìí³ çâ�ÿçêè, âîíè îäíî-
÷àñíî çâåðòàþòüñÿ äî ãëÿäà÷³â. Êîðîëü Ë³ð ³ Êîðäåë³ÿ íå
ò³ëüêè âçàºìîä³þòü ÿê êîðîëü ³ äîíüêà, àëå, ÿê õîðîø³
àêòîðè, ïîâèíí³ óñâ³äîìëþâàòè, ùî ïðè òîìó âîíè âïëè-
âàþòü íà ãëÿäà÷³â.

Îòæå, ìè ïîñò³éíî ïîâèíí³ íàìàãàòèñü â³äêðèâàòè é
ï³äòðèìóâàòè öåé ïîòð³éíèé çâ�ÿçîê ç ñàìèì ñîáîþ, ç
³íøèìè àêòîðàìè ³ ç ãëÿäà÷àìè. Äóæå ëåãêî çàïèòàòè � ÿê?
Ìè íå ìàºìî âò³øíîãî ðåöåïòó. Íà äóìêó ñïàäàº, ùî ïî-
òð³éíèé áàëàíñ � öå í³áè îáðàç ÷îëîâ³êà, ùî ñòóïàº ïî òóãî
íàòÿãíóòîìó êàíàòó. Â³í óñâ³äîìëþº íåáåçïåêó, â³í òðå-
íóºòüñÿ, ùîá áóòè ãîòîâèì ç³òêíóòèñü ³ç íåþ. Êîæåí ðàç,
êîëè â³í ðîáèòü íàñòóïíèé êðîê, öÿ ð³âíîâàãà ìîæå áóòè
àáî çíàéäåíà, àáî âòðà÷åíà.

Íàéãîëîâí³øèé ïðèíöèï, ÿêèì ÿ êåðóþñü ó ñâî¿é ðî-
áîò³, � ðàç ïî ðàç ïåðåâ³ðÿòè, ÷è ÿ ñàì íå çíóäèâñÿ. Ó òåàò-
ð³ íóäüãà ìîæå ç�ÿâèòèñü ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò ÿê íàéï³ä-
ñòóïí³øèé ÷îðò. Íàéí³ê÷åìí³øèé âèïàäîê � ³ âîíà íà-
ñêàêóº íà âàñ, âîíà ÷åêàº íà âàñ, âîíà íåíàñèòíà. Âîíà çàâ-
æäè ãîòîâà íåïîì³òíî ïðîêðàñòèñü ó ä³þ, æåñò ÷è ðåïë³êó.
ßêùî âè çíàºòå ïðî öþ íåáåçïåêó, òî âñå, ùî âàì ïîòð³á-
íî, � öå äîâ³ðÿòè âëàñí³é âðîäæåí³é çäàòíîñò³ âëîâèòè
â³ä÷óòòÿ íóäüãè ³ âì³ëî âèêîðèñòîâóâàòè öþ çäàòí³ñòü. Öÿ
âëàñòèâ³ñòü ñï³ëüíà äëÿ âñ³õ æèâèõ ³ñòîò íà Çåìë³. Öå
÷óäîâî, ÿêùî ï³ä ÷àñ ðåïåòèö³¿ ÷è òðåíóâàííÿ ÿ êàæó ñîá³:
�ßêùî ìåí³ íóäíî, íà òå ìàº áóòè ïðè÷èíà�, ³ òîä³, íåçâà-
æàþ÷è íà â³ä÷àé, ÿ ìóøó øóêàòè ïðè÷èíó. Îòæå, ÿ ï³ä-
øòîâõóþ ñåáå, ³ ç�ÿâëÿºòüñÿ íîâà ³äåÿ, âîíà äàº ïîøòîâõ
³íøèì, à ò³ ï³äøòîâõóþòü ìåíå. ßê ò³ëüêè íóäüãà ç�ÿâ-
ëÿºòüñÿ, âîíà íàãàäóº çàñâ³÷åíå ÷åðâîíå ñâ³òëî.

Çâè÷àéíî, êîæí³é ëþäèí³ âëàñòèâèé ³íøèé êîåô³ö³ºíò
íóäüãè. Òå, ùî ìè ïîâèíí³ ðîçâèâàòè â ñîá³, íå ìàº í³÷îãî
ñï³ëüíîãî ç íåòåðïåëèâ³ñòþ ÷è íåâì³ííÿì çîñåðåäèòèñü.
Íóäüãà, ïðî ÿêó ÿ âåäó ìîâó, ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìè âòðà-
÷àºìî ³íòåðåñ äî ä³¿, ÿêà ðîçãîðòàºòüñÿ.

Óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â ìè ñòâîðþâàëè ó Ïàðèçü-
êîìó Öåíòð³ òðàäèö³þ, ÿêà ñòàëà äóæå âàæëèâîþ äëÿ íàñ.
Ïðèáëèçíî ï³ñëÿ äâîõ òðåòèí ðåïåòèö³éíîãî ïåð³îäó ìè
ïîêàçóºìî ãëÿäà÷àì âèñòàâó òàêîþ, ÿêîþ âîíà º, òîáòî
íåçàê³í÷åíîþ. ßê ïðàâèëî, ìè éäåìî â øêîëó ³ ãðàºìî
ïåðåä íåï³äãîòîâàíèìè ãëÿäà÷àìè � ä³òüìè: âîíè ïåðå-
âàæíî íå çíàéîì³ ç ñþæåòîì âèñòàâè ³ íå çíàþòü, ÷îãî
÷åêàòè. Ìè éäåìî áåç êîñòþì³â, áåç äåêîðàö³é. ²ìïðî-
â³çóºìî ç òèìè ïðåäìåòàìè, ÿê³ ìîæåìî çíàéòè ó ïîðîæ-
íüîìó ïðîñòîð³, òîáòî êëàñ³.

Ìè íå ìîæåìî çðîáèòè öå íà ïî÷àòêó ðåïåòèö³é, âñ³
çàíàäòî íàëÿêàí³, çàêðèò³ é íåï³äãîòîâàí³, ³ öå ö³ëêîì ïðè-
ðîäíî, àëå ÿê ò³ëüêè çíà÷íèé øìàò ðîáîòè çðîáëåíî, ìè
íàìàãàºìîñü âèïðîáóâàòè òå, ùî â³äêðèëè: àäæå ïîòð³áíî
ïîáà÷èòè, äå ìè ïðîáóäæóºìî ³íòåðåñ ó ëþäÿõ, íå ñõîæèõ
íà íàñ, à äå ìè ïðîñòî âèêëèêàºìî íóäüãó.  Ä³òè � íàé-
êðàù³ êðèòèêè; ä³òè íå ìàþòü óïåðåäæåíü, âîíè àáî çà-
ö³êàâëåí³, àáî íóäüãóþòü, âîíè àáî ðîçóì³þòü àêòîð³â,
àáî âòðà÷àþòü òåðïåöü.

Êîëè ìè ñòèêàºìîñü ³ç ïðåì�ºðíèì ãëÿäà÷åì, òî íàé-
êðàùèé áàðîìåòð � ì³ðà ìîâ÷àííÿ. ßêùî ìè óâàæíî ñëó-
õàºìî, òî ìîæåìî äîâ³äàòèñü âñå ïðî âèñòàâó çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ òèø³. ²íêîëè ÿê³ñü ïî÷óòòÿ õâèëåþ ïðîêî÷óþòüñÿ ó
çàë³, ³ öå â³äîáðàæàºòüñÿ íà ÿêîñò³ òèø³. Òà ÷åðåç äåê³ëüêà
ñåêóíä âæå ìîæíà â³ä÷óòè çîâñ³ì ³íøó òèøó, à äàë³, ïðè
ïåðåõîä³ â³ä îñîáëèâî íàïðóæåíîãî ìîìåíòó äî ìåíø
íàïðóæåíîãî òèøà îáîâ�ÿçêîâî ïîñëàáèòüñÿ. Õòîñü
êàøëÿíå, ïîâîðóõíåòüñÿ, ³ ÿê ò³ëüêè íóäüãà ïðèéäå, âîíà
ïðîÿâèòüñÿ ÷åðåç êîðîòêèé øóðõ³ò, ó çâóêàõ, õàðàêòåðíèõ
äëÿ çì³íè ïîëîæåííÿ ò³ëà, êîëè ñò³ëåöü çàñêðèïèòü, à íàé-
ã³ðøå � ó çâóêîâ³, ÿêèé ñïîâ³ñòèòü íàì, ùî õòîñü â³äêðèâ
ïðîãðàìêó. Ñàìå òîìó ìè íå ïîâèíí³ âäàâàòè, ùî âñÿ íàøà
ðîáîòà º àïð³îðíî ö³êàâà, ³ í³êîëè íå ïåðåêîíóâàòè  ñåáå,
ùî ïóáë³êà íåâäÿ÷íà. Öå ïðàâäà, ³íêîëè âîíà áóâàº äóæå
íåâäÿ÷íîþ, àëå ìè ïîâèíí³ æîðñòêî â³äìîâëÿòèñü ãîâî-
ðèòè ïðî öå, áî íå ìàºìî ïðàâà ñïîä³âàòèñü íà õîðîøó
àâäèòîð³þ. Ïóáë³êà áóâàº ò³ëüêè ïðîñòà ÷è ñêëàäíà, ³ íàøå
çàâäàííÿ  � çðîáèòè êîæíîãî ãëÿäà÷à äîáðèì. Êîëè ãëÿäà÷
ëåãêèé, öå äàðóíîê íåáà, àëå ñêëàäíèé ãëÿäà÷ � íå âîðîã
íàì. Íàâïàêè, ãëÿäà÷³ çà ñóòòþ ñâîºþ ñóïåðå÷ëèâ³, ³ ìè
çàâæäè çîáîâ�ÿçàí³ øóêàòè òå, ÷èì ìîæåìî çàõîïèòè ¿õ ³
çàö³êàâèòè. Öå çäîðîâ³ çàñàäè êîìåðö³éíîãî òåàòðó, àëå
ñïðàâæí³é âèêëèê � öå íå íàìàãàííÿ äîñÿãòè óñï³õó, à ñïðî-
áà ïðîáóäèòè âíóòð³øíº çðîçóì³ííÿ áåç íàìàãàííÿ áóäü-
ùî çàäîâîëüíèòè ãëÿäà÷à.

Ó òåàòð³ òðàäèö³éíîìó, ç àâàíñöåíîþ, êîëè ðåïåòèö³ÿ
â³äáóâàºòüñÿ áåç ïðèñóòíîñòè ãëÿäà÷à, äî ïðåì�ºðè íåìàº
æîäíî¿  ï³äñòàâè äëÿ çàâ÷àñíîãî âèíèêíåííÿ êîíòàêòó ì³æ
ãëÿäà÷àìè ³ òèìè, õòî íà ñöåí³ ïðåçåíòóº ñâîþ ³ñòîð³þ.
Âèñòàâà ÷àñòî ðîçïî÷èíàºòüñÿ â îäíîìó òåìï³, à ãëÿäà÷
íàëàøòîâàíèé íà ³íøèé. Âèñòàâà çàçíàº  ô³àñêî ùå â äåíü
ïðåì�ºðè, ÿêùî àêòîðè ìàþòü ñâ³é âíóòð³øí³é ðèòì, à
ãëÿäà÷ ³ñíóº ó ñâîºìó ðèòì³, îòîæ ì³æ íèìè íå ìîæå âè-
íèêíóòè áîäàé íàòÿê íà ãàðìîí³þ.

Ó íàðîäíèõ òåàòðàõ, íàâïàêè, ç ïåðøèì óäàðîì áóáíà
ïåðåä ìóçèêàíòàìè, àêòîðàìè ³ ãëÿäà÷àìè â³äêðèâàºòüñÿ
îäèí ³ òîé ñàìèé ñâ³ò. Âîíè ³ñíóþòü â óí³ñîí. Ïåðøèé ìî-
ìåíò, ïåðøèé æåñò âèòâîðþþòü çâ�ÿçîê. Â³ä ö³º¿ ìèò³ é
äàë³ âñÿ ³ñòîð³ÿ òðèâàº â îäíîìó ðèòì³. Ìè ÷àñòî ïåðå-
æèâàëè öå íå ò³ëüêè ï³ä ÷àñ íàøèõ àôðèêàíñüêèõ åêñïå-
ðèìåíò³â, àëå é òîä³, êîëè ãðàëè ó áóäèíêàõ êóëüòóðè ÷è
ã³ìíàç³ÿõ. Öå çàáåçïå÷óº ÷³òêå â³ä÷óòòÿ çâ�ÿçêó ³ ïîêàçóº,
â³ä ÷îãî çàëåæèòü ðèòì âèäîâèùà. ßê ò³ëüêè ìè ç�ÿñóºìî
öåé ïðèíöèï, ìè â³äðàçó æ çðîçóì³ºìî, ÷îìó âèñòàâà ó
áóäü-ÿêîìó íåòðàäèö³éíîìó êðóãëîìó òåàòð³, äå ãëÿäà÷³
íàäîâê³ë îòî÷óþòü àêòîð³â, ÷àñòî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä âè-
ñòàâè ôðîíòàëüíîãî òåàòðó, ÷îìó âîíà ñïîâíåíà ïðèðîä-
íîñòè ³ æèòòºâî¿ ðàäîñòè.

(Äàë³ áóäå)

Ïåðåêëàëà ç àíãë³éñüêî¿ Ìàðòà Êîçàê
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