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У статті наведено результати експериментального дослідження впливу постій-
ного магнітного поля на проростання насіння Physostegia virginiana alba (L.) Benth. 
(фізостегія віргінська біла). Виявлено стимулюючий вплив постійного магнітного 
поля напруженістю 5,0–60,0 Ерстед на проростання насіння досліджуваного 
об’єкта. На початковій стадії проростання (четвертий і п’ятий дні після посіву) схо-
жість насіння Physostegia virginiana alba (L.) Benth. залежала від тривалості дії по-
стійного магнітного поля та від його напруженості, що коливалась у межах від 5,0 
до 60,0 Ерстед. На завершальній стадії (десята доба) така залежність була дуже 
слабкою. За короткотривалого впливу постійного магнітного поля (експозиція упро-
довж 0,5–3,0 год) ефект стимулювання проростання насіння досліджуваного 
об’єкта виявлено впродовж усіх десяти днів експерименту (за винятком тригодин-
ної дії магнітного поля напруженістю 60,0 Ерстед). Перші пророслі насінини було 
виявлено вже на четвертий день досліду. За довготривалої дії магнітного поля 
(тривалістю 6,0 та 18,0 год) ми спостерігали чітке стимулювання проростання на-
сіння лише починаючи зі сьомої доби після висіву.

Ключові слова: Physostegia virginiana alba (L.) Benth., постійне магнітне 
поле, проростання насіння.

ВСТУП
У результаті антропогенезу в навколишньому середовищі спостерігаються ло-

кальні та глобальні зміни характеристик магнітного поля. Тому все більшого зна-
чення набуває питання дослідження таких змін та їх впливу на рослинні об’єкти. 
Це потребує глибокого вивчення механізмів дії магнітного поля на живу клітину. 

Найвагомішими параметрами магнітного поля, які визначають його вплив  
на рослинні об’єкти, є напруженість і тривалість дії. Було встановлено, що висока 
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напру женість магнітного поля (понад 15 000 Ерстед), а також значна тривалість дії 
(понад 18 год) назагал пригнічує розвиток рослин. Низька напруженість (5–50 Ер-
стед) та короткотривала дія (до 3 год) позитивно впливає на ростові процеси. До 
прикладу, магнітне поле напруженістю 5–60 Ерстед (Е) і тривалістю дії 0,5 та 1 год 
стимулювало проростання насіння дурману звичайного, роману однокошикового, 
фен хелю та волошки [3–5, 8]. Магнітне поле напруженістю 40 Е і тривалістю дії  
0,5 год стимулювало проростання насіння пшениці та його подальший розвиток,  
а довготривала дія за магнітним полем цієї ж напруженості призводила до ано-
мальних змін кореневої системи і пагонів рослин [7, 13, 16, 17]. Короткотривалий 
вплив магнітного поля малої напруженості дуже покращував стимуляцію пророс-
тання насіння пшениці та бобових осмотичним шоком [1, 9–12, 18]. 

Незважаючи на численні дослідження в галузі магнітобіології, важко обґрунту-
вати єдину гіпотезу впливу магнітного поля на рослини [6]. Відомо, що МП може 
впливати не лише на динаміку проростання насіння, але й на ріст і розтяг кореня та 
стебла, функціонування мембран клітини, їх жорсткість і поглинання води клітиною 
[13, 15, 16]. Магнітне поле може спричинити порушення функціонування генів, струк-
турні зміни білкових молекул, у тому числі багатьох ферментів [2, 14, 16].

Метою даної роботи було дослідити вплив постійного магнітного поля різної 
напруженості (від 5,0 до 50,0 Ерстед) та тривалості дії (від 0,5 до 18 год) на пророс-
тання насіння P. virginiana alba.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
У роботі використовували насіння P. virginiana alba – багаторічної декоратив-

ної трав’янистої рослини, отримане у 2009 р. з рослин, вирощених на експеримен-
тальній ділянці відділу фізіології та біохімії рослин ботанічного саду ЛНУ імені Іва-
на Франка. Сухе насіння поміщали в чашки Петрі на фільтрувальний папір і екс-
понували в однорідному постійному магнітному полі напруженістю 5,0; 30,0; 60,0 
Ерстед (Е) упродовж 0,5; 3; 6; 18 годин. Чашки з насінням розміщали над джере-
лом магнітного поля, зміну напруженості якого досягали шляхом збільшення від-
далі магніту від насіння. Джерелом постійного магнітного поля був підковоподібний 
магніт з альніко-сплаву. Після цього насіння зволожували дистильованою водою. 
Чашки витримували у вегетаційній кімнаті за температури 24°С й освітлення лам-
пою денного світла інтенсивністю 330 лк до завершення досліду. Підрахунок про-
рослого насіння проводили упродовж 10 днів після посіву. Для статистичного опра-
цювання даних використовували чотири вибірки по 50 насінин. Результати досліду 
порівнювали із проростанням насіння контрольних рослин. 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ І ЇХНЄ ОБГОВОРЕННЯ 
На основі отриманих експериментальних даних нами виявлено, що за довго-

строкової дії (6 і 18 год) вплив постійного магнітного поля на динаміку проростання 
насіння майже не залежав від його напруженості в межах від 5 до 60 Е (рис. 2). Зі 
зменшенням тривалості дії постійного магнітного поля (від 3 до 0,5 години) зроста-
ла залежність схожості насіння від його напруженості. За 0,5-годинного впливу цю 
залежність ми спостерігали більшою мірою на 5-ту, а також на 7-му доби досліду 
(рис. 1). На шосту добу вплив напруженості магнітного поля був мінімальним. 
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Рис. 1. Динаміка проростання насіння Physostegia virginiana alba (L.) Benth. за дії постійного магнітного 
поля: А – тривалість дії 0,5 год; Б – тривалість дії 3 год; В – тривалість дії 6 год; Г – тривалість 
дії 18 год: 

 — проростання насіння в контрольній групі; 
 ….. проростання насіння за напруженості поля 5 Е; 
 ---- проростання насіння за напруженості поля 30 Е; 
 – – проростання насіння за напруженості поля 60 Е
Fig. 1. The dynamics of seed germination of Physostegia virginiana alba (L.) Benth. under the effect of 

static magnetic field: А – 0.5 h duration; Б – 3 h duration; В – 6 h duration; Г – 18 h duration: 
 ― seeds germination in control group; 
 …..  seeds germination under 5 E field intensity; 
 ---- seeds germination under 30 E field intensity;  
 – – seeds germination under 60 E field intensity

За 3-годинного впливу максимальний ефект напруженості магнітного поля 
спостерігався на п’яту і шосту, а мінімальний – на десяту добу досліду. У всіх варі-
антах досліду (крім групи, яку піддавали 6-годинному впливу магнітного поля), по-
чинаючи з шостої доби схожість насінин, які інкубували у магнітному полі, досто-
вірно перевищувала схожість контрольних. 
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Рис. 2. Залежність проростання насіння Physostegia virginiana alba (L.) Benth. від тривалості дії по-
стійного магнітного поля: А – на 4 день досліду; Б – на 5 день досліду; В – на 6 день досліду; 
Г – на 7 день досліду; Д – на 8 день досліду; Е – на 9 день досліду; Є – на 10 день досліду; 

 проростання насіння в контрольній групі;  проростання насіння за напруженості поля 
5 Е;  проростання насіння за напруженості поля 30 Е;  проростання насіння за напру-
женості поля 60 Е

Fig. 2. Dependence of seed germination of Physostegia virginiana alba (L.) Benth. upon the duration of 
action of static magnetic field: A – 4th day of the experiment; Б – 5th day of the experiment; В – 6th day 
of the experiment; Г – 7th day of the experiment; Д – 8th day of the experiment; Е – 9th day of the ex-
periment; Є – 10th day of the experiment;  seed germination in control group;  seeds germina-
tion under the action 5 E field intensity;  seeds germination under the action 30 E field intensity; 

 seeds germination under the action 60 E field intensity
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Максимальний результуючий ефект дії магнітного поля спостерігався за 3- та 
6-годинної індукції насінин. За цих умов схожість на десятий день експерименту 
була майже вдвічі більшою, порівняно з контролем (табл. 1). 

У групі, яку піддавали дії магнітного поля упродовж 0,5 год, незалежно від на-
пруженості, а також у групі, яку інкубували у магнітному полі напруженістю 5,0  
і 30,0 Е впродовж 3 год, перші пророслі насінини були виявлені вже на четвертий 
день експерименту. За умов збільшення тривалості дії поля проростання насіння 
ініціювалося аж на 6-ту добу, як і у контролі. 

Наші дані підтверджуються попередніми дослідженнями дії магнітного поля на 
проростання насіння фенхелю, роману однокошикового та волошки [5].

Таблиця 1. Кількість пророслого насіння Physostegia virginiana alba (L.) Benth. за 
впливу постійного магнітного поля

Table 1. Quantity of sprouted seeds of Physostegia virginiana alba (L.) Benth. under the 
action of static magnetic field

Тривалість 
дії, год

Інтенсивність, 
Е

Проросле насіння, % 

на 4-й
день

на 5-й
день

на 6-й
день

на 7-й 
день

на 8-й 
день

на 9-й 
день

на 10-й 
день

0,5

5 4,5±1,3 17,6±5,3* 26,7±1,6* 32,8±4,2* 38,1±5,1 40,9±4,3* 44,6±3,1*

30 0,0±0,0 11,6±3,4* 27,4±4,0* 43,2±3,7* 46,1±3,6* 48,1±3,7* 53,1±5,3*

60 0,3±0,1 11,5±3,4* 22,7±2,4* 33,9±6,0* 37,6±5,2 39,0±4,9 44,7±8,7

3

5 3,0±0,9 14,9±4,4* 26,8±3,3* 38,7±5,7* 48,2±0,6* 52,5±1,0* 57,2±2,4*

30 0,0±0,0 0,9±0,2 17,0±0,4* 33,1±2,9* 48,7±3,9* 51,5±3,9* 56,3±4,0*

60 5,9±1,7 14,5±4,3* 23,1±4,6* 31,7±4,0* 42,1±4,0* 47,5±4,4* 56,9±4,6*

6

5 0,0±0,0 0,7±0,1 10,7±2,3* 29,5±0,7* 40,0±5,3* 47,8±0,8* 51,8±0,7*

30 0,0±0,0 0,5±0,2 10,3±0,7* 30,5±1,7* 39,9±4,5* 42,6±4,8* 55,4±4,5*

60 0,0±0,0 0,7±0,3 4,9±2,8 29,7±4,1* 42,0±3,2* 49,6±3,6* 57,0±2,9*

18

5 0,0±0,0 0,8±0,2 7,9±2,2 27,5±6,1* 35,6±5,4 44,7±3,4* 51,0±2,7*

30 0,0±0,0 0,3±0,3 9,4±0,9 24,8±2,0* 36,6±2,5* 40,5±1,4* 45,6±1,1*

60 0,0±0,0 0,2±0,1 8,0±0,9 25,3±2,3* 32,9±3,3* 38,1±1,7 46,8±6,3

Контроль 0,0±0,0 0,9±0,3 7,0±1,2 16,0±0,7 22,5±1,6 25,9±3,0 32,4±3,8

Примітка. Вірогідні зміни порівняно з контролем: *– р >0,95
Comment. Significant changes compared with control: *– р >0.95

ВИСНОВКИ
1. Постійне магнітне поле стимулює проростання насіння Physostegia virgi nia-

na alba (L.) Benth. 
2. Найбільшу чутливість насіння до тривалості впливу магнітного поля та його 

напруженості відзначали на четвертий, п’ятий і шостий дні. 
3. Магнітне поле тривалістю дії 3–6 год, напруженістю 5,0–60,0 Е можна реко-

мендувати для стимуляції проростання насіння Physostegia virginiana alba 
(L.) Benth.
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STUDY OF THE EFFECT OF STATIC MAGNETIC FIELD 
ON SEED GERMINATION OF PHYSOSTEGIA VIRGINIANA ALBA (L.) BENTH.
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The article presents the results of studing of the influence of static magnetic field 
on seed germination of Physostegia virginiana alba (L.) Benth (Fizostehiya Virginia). 
Stimulating effect of static magnetic field strength by 5,0–60,0 Еrsted towards germi-
nation of the plant was found. At an early stage (fourth and fifth days after seeding) 
germination of Physostegia virginiana alba (L.) Benth. depended on the duration of 
static magnetic field and on its strength in range of 5 to 60 Е. At the final stage (tenth 
day), this relationship was very weak. The stimulation effects upon seed germination 
were found at short-term influence of static magnetic field on the plant during all ten 
days of the experiment (exposure of seeds within 0.5–3.0 hours), with the exception 
of three-hour magnetic field strength at 60.0 Е. The first germinated seeds were found 
as soon as on the fourth day of the experiment. For a long-term action (duration 6,0 
and 18,0 h) of a static magnetic field on seeds of Physostegia virginiana alba (L.) 
Benth., stimulation of seed germination was observed only starting from the seven 
day after seeding.

Keywords: Physostegia virginiana alba (L.) Benth, static magnetic field, seed 
ger mination.

ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ПОСТОЯННОГО МАГНИТНОГО ПОЛЯ 
НА ПРОРАСТАНИЕ СЕМЯН PHYSOSTEGIA VIRGINIANA ALBA (L.) BENTH.
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В статье приведены результаты экспериментального исследования влияния 
однородного постоянного магнитного поля на прорастание семян Physostegia 
virginiana alba (L.) Benth. (физостегия виргинская). Обнаружено стимулирующее 
влияние постоянного магнитного поля напряженностью 5,0–60,0 Эрстед на прора-
стание семян исследуемого объекта. На начальной стадии проростания (четвер-
тый и пятый дни после посева) всхожесть семян Physostegia virginiana alba (L.) 
Benth. зависела от продолжительности действия магнитного поля и от его напря-
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женности, колебавшейся в пределах от 5 до 60 Эрстед. На завершающей стадии 
(десятые сутки) такая зависимость была очень слабой. При кратковременном воз-
действии постоянного магнитного поля на исследуемый объект (экспозиция семян 
на протяжении 0,5–3,0 ч) эффект стимулирования прорастания семян обнаружен 
нв течение всех десяти дней эксперимента (за исключением трехчасового дейст-
вия постоянного магнитного поля напряженностью 60,0 Эрстед). Первые пророс-
шие семена были обнаружены уже на четвертый день опыта. При длительном 
воздействии постоянного магнитного поля на семена Physostegia virginiana alba 
(L.) Benth. (продолжительность действия 6,0 и 18,0 ч) мы наблюдали стимулирова-
ние прорастания семян только начиная с седьмых суток после посева.

Ключевые слова: Physostegia virginiana alba (L.) Benth., постоянное магнит-
ное поле, прорастание семян.


