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Kagheopa nonvcokoi ¢inonoeii

VY crarTi DOCHIDKYIOThCS MEXaHI3MH BHPAKEHHS eMolil padocmi BepOaTbHIMU
Ta HeBepOaJbHUMH 3aco0aMy KOMYHIKAIlil NOJBCHKOI MOBH — KIHEMaTHYHAMH (hpaseo-
JIOTIYHUMH OJIMHUIISIMH Ta MiMIKOIO, dKECTOM 1 3HAUYYIIM PYXOM Tijia. Y XOJi aHamizy
PO3KPHBAETHCST B3a€EMOisi HEBEpOAIbHOIO Ta BepOAJBHOTO y IPOLECi BUPaXKEHHS
emMotii pasocTi.

Kniouosi cnosa: dpaszeonoriuna OTUHUIIA, KECT, MiMiKa, KOHIIENTYyalli3allis, cemMa.

Emouis — ue ckiajHuii, 6aratorpaHHuid, BHYTPIIIHIA 1 HEBIOBUMHI MPOLEC peakiii
JIIO/IMHY Ha 30BHIMIHII Ta BHYTpilIHii cBiT. EMOILS BUHMKaE CIIOHTAHHO i MHUTTEBO 1 Tak
camo 3HeHallbka racHe. BoHa € mus noauHM (EHOMEHOM Ta CBOEPITHHM HEBIOBUMHM
(haHTOMOM, aJKe OXOILTIOE BECh OPraHi3M JIIOAWHH, IPUMYLIYE JIFOACHKE TiIO pearyBaTH Ha
el cTaH, a caMy JIIOJUHY (B CHITy ii MOTpe0) CIIOHYKae BUPA3HTH Ta 3iHTEPIPETYBATH Lei
CTaH, MOAUIMTHCS HUM 3 iHIIMMH. Tak¥MM YMHOM, €MOLiS CTAaHOBHUTH €IHICTH ICHXIYHOIO
it TimecHoro (mymi i Tina). MOBHI )k IMOKa3HUKH €MOIlii, B HAIIIOMY BHUIIAJIKy €MOIIii pagocTi,
€ KyJbTypHO OOyMOBICHUMH. BOHHM € HAciiIKOM PO3YMOBOTO MEPEOCMHUCICHHS €MOIIil
pafocTi HOCISIMU TIEBHOI KyIBTYpH i MOBH. EMOIIiIHICTE JTIOMWHA JTUIIIE HE3HAYHOIO MipOIO
MPOSIBIAETECA (PI3UTHO, 1 came 1eil (i3i0MOTIYHNI IPOSIB CTae HAIMSCKPABIIIMM 1 OJAEKYIH
HAWBIIyYHIIIAM MOBHUM BHPaXCHHSM IIPOIIECY KOHIeNTyai3amii emoii pagocti. Ha Hamry
IyMKy, came KiHematu4Hi (pazeonoriudi oguauti (gani ®O), mpoToTH i BHYTpimIHS Gop-
Ma SKUX 3BOMATHCS OO JIHIHHOTO OMUCY MIMIYHOI YH K€CTOBOI MOBEHIHKH JIFOJCH, Bifi-
TpaloTh BAXXJIMBY POIb Y MOBHIH KapTHHI PaioCTi.

3a ocTaHHI pOKM €MO1isl PafgoCTi CTaBajla MPEIMETOM BUBUCHHS IPE/ICTABHHUKIB Pi3HUX
JMHTBICTHYHUX HanpsMmiB. Tak, MOCTIIPKEHHIO CEMaHTHYHOTO TIOJISI €MOMIl pPamocTi
npucesiueni npani J[.Byrtnep', A.Ilaiinzincekoi’, LAckepoBoi’. V MexaX KOTHITHBHUX

! Buttler D. Grupa semantyczna przymiotnikow polskich o znaczeniu “pozostajacy w zwiazku z radoscia” // Prace
Filologiczne. T. 27. Warszawa, 1977. S.271-286.; Buttler D. Laczliwo$¢ przymiotnikéw o znaczeniu “zwigzany z
radoscia” // Prace Filologiczne. T. 27. Warszawa, 1979. S.207-221.

2 Pajdzinska A. Jak mowimy o uczuciach? Poprzez analiz¢ frazeologizméw do jezykowego obrazu $wiata //
Jezykowy obraz $wiata / Pod red. J.Bartminskiego. Lublin, 1990. S.87-107.

3 Ackeposa 1.4. CemaHTHYHE T10J1€ Ha3B €MOLIHHO-a)eKTUBHUX CTaHIB Y MOJBCHKii MOBI. ABTOped. AMC. ... KaH.I.
¢inon. mayk: 10.02.03 / Ackepoa L.A.; HAH Vxpainu. In-T yxp. moBu. Kuis, 2006.
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JOCIiKEHs 10 eMolio  posmagaots  Jik.Jlakopd, M.Jkoucon!, A.BexOuipka®,
3.Kosekcec®, L.Hopakoscbka-Kemnna’, E.Hopak®, A.Mikonaituyk’. 3acobu BUpaKeHHs
eMolii pamocti y HeBepbaibHiii KomyHikauii BuBuaroTh I .Kpeimnin', €.Yysinina',
K.Bamakosa'?, M.Banblexak Ta iH. AKTyalbHICTh | HOBU3HA IMIPOIOHOBAHOI PO3BiIKU
3YMOBJICHA  BIJICYTHICTIO  TOPIBHAJIBHOTO  HeBepOalTbHO-BEPOAIBHOTO  TOCHIKCHHS
KOHIICNTYaJi3aIlii eMOIlii pajJocTi 3ac00aMu MOIBCHKOT KIHEMATHYHOI (hpa3eoIorii.

Mera TpOIIOHOBAHOI CTAaTTi — JOCITITUTH B3a€EMOJII0 HEBepOAIFHOTO Ta BEpOATBHOTO B
TIpoIeci BUpaKeHHs eMOoLii pagocTi noabcbkuMu KiHemaTnaHuMu DO. /s 1boro aBTop Ha-
MaraTUMeThCsl YTOUYHUTH MEX1 CEMaHTHYHOT'O T10JIs PaJIOCTi B MOJIBCHKIM MOBi; BUOKPEMUTH
HeBepOaNbHI 3HAKM Ha MMO3HAYEHHS eMOIlii paiocTi, 3adikcoBaHi y BiIMOBIAHUX CIIOBHHKAX;
3iCTaBUTH MIMI4HI Ta JKECTOBI 3HAKH HEeBEpOAIBbHOI KOMYyHIKalil 3 HeBepOATbHIUMH 3HAKAMH,
3a(hikCOBaHNMH y CTPYKTYpi TMONBChKHX KiHematnmuHux PO. MarepiagoM IOCHiIKeHHS
cranu Omuspko 80 DO, oOpaHMX METONOM CYLiIbHOI BUOIPKM 3 HAasBHUX (PPa3eoNoriyHux i
3aralbHUX CIIOBHUKIB. MmeTbes, 30kpema, mpo “Stownik frazeologiczny jezyka polskiego™
C.Cxopynku (manmi SFJP), “Stownik frazeologiczny wspotczesnej polszezyzny” 3a
penakuiero C.bom6u, S.Jlibepeka (mani SFWP), “Wielki stownik frazeologiczny jezyka
polskiego” 3a penaxuieto I1.Mronbauep-Henkorcbkoro (nani WSFJP), “Inny stownik jezyka
polskiego PWN” 3a penakuiero M.banbka (nami InnySJP), “Uniwersalny stownik jezyka
polskiego” 3a penakiiero C.dy6ima (zami USJP), “Wielki stownik frazeologiczny PWN z
przystowiami” 3a penak-
miero  A.Kmocincekoi, E.Co6omb, A.CrankeBnmd (mami  WSFzP), “Wielki slownik
frazeologiczny” P.JIeomu (mani WSF), enextponnuii “Stownik jezyka polskiego PWN” (mami
stownik PWN).

Cepen IOCHTIAHUKIB HEMAE €IHOCTI IIOJ0 OOCATY CEMAHTHYHOTO ITOJISI PAmOCTi B IOJb-
cekiit moBi. Tak, JI.ByrTinep Buainsge 27 NpUKMETHHKIB 3 TPYIH panocti: beztroski, dowcip-
ny, figlarny, filuterny, komiczny, kontent, niefrasobliwy, optymistyczny, paradny, pocieszny,
pogodny, promienny, rad, radosny, rozesmiany, rozpromieniony, rozradowany, stoneczny,
swawolny, Smieszny, ucieszny, uSmiechnigty, wesoly, zabawny, zadowolony, zartobliwy.
JlocnigHuns BKasye Ha JBa TUIM pajocTi: 1) pamicTb SK 3aJOBOJICHHS 4epe3 3/iHCHEHHs
CrOMiBaHL Ta 2) PAiCTh SK 3aJ0BONICHHS 4yepe3 Komiumi ctumymu', E.Hosak BHOKpemiioe
II'ATh EMOLIMHMX CTaHiB, TOB’S3aHUX 3 pamicTio: rados¢é, uciecha, wesolosé, euforia,

4 Lakoff G., Johnson M. Metafory w naszym zyciu (przetozyt i wstep opatrzyt T.P. Krzeszowski). Warszawa, 1988.

5 Wierzbicka A. Kocha, lubi, szanuje. Medytacje semantyczne. Warszawa, 1971; Beowcouyxas A. Beipaxenue
SMOLMI B PYCCKOM s3bIKE: 3aMETKH 110 MOBOAY ‘‘Pyccko-aHITIMICKOro cioBapsi KOJUIOKAIMM, OTHOCAIIMXCA K ye-
noBedeckoMy Teny” // BexOuikass A. CeMaHTHYeCKIe YHHBEpCAIHY U OIHCAHHE s3bIK0B. Mocksa, 1999. C. 526-546;
Beoicouyras A. TonkoBaHne SMOLMOHAIBHBIX KOHIIENTOB // Bexouikas A. S3pik. Kynprypa. [TosHanue: Ilep. ¢ anri.
OtB. Pen. M.A. Kponrays, Bcryn. Cr. E.B. [TagyueBoii. Mocksa, 1997. C.326-375.

6 Z Kovecses 3a Mikotajczuk A. Obraz rado$ci we wspolczesnej polszczyznie. Warszawa, 2009. S.91-99.

7 Nowakowska-Kempna 1. Konceptualizacja radosci w jezyku polskim i butgarskim // Nowakowska-Kempna L.
Konceptualizacja uczué w jezyku polskim. Czegs¢ 2. Data. Warszawa, 2000. S.212-245.

8 Nowak E. Wybrane aspekty konceptualizacji uczu¢ pozytywnych w jezyku polskim (na przyktadzie zwrotow
werbo-nominalnych) // Poradnik Jezykowy. Z. 3. Warszawa, 2002. S.21-34.

o Mikolajczuk A. Obraz rado$ci we wspolczesnej polszczyznie. Warszawa, 2009; Mikolajczuk A. O metaforycznej
konceptualizacji radoci i szczgscia w jezyku polskim w kontekscie poréwnawczym (wybrane zagadnienia) // Pojecie —
Stowo — Tekst / Pod red. R.Grzegorczykowej, K. Waszakowej. Warszawa, 2008. S.45-61.

10 Kpeiionun I E. HeepOanbHasi CeMHOTHKA: SI3bIK Tela U €CTECTBEHHBIH s13bIK. MockBa, 2004.

i Kpeiionun I'E., Yysununa E.A. YpI0Ka Kak jKeCT U Kak CJIOBO (K MpoOieMe BHYTPHSA3BIKOBON THIIONOIUH
HeBepOaIbHBIX akToB) // Bompocs! si3piko3Hanmst. 2001. Ne 4. C.66-93.

12 Waszakowa K. “Umiech” jako stowo i gest mimiczny. Obraz usmiechu we wspotczesnej polszczyznie / Pojgcie
— Stowo — Tekst / Pod red. R.Grzegorczykowej, K. Waszakowej. Warszawa, 2008. S.151-166.

13 Balcerzak M. Usmiech jako komunikatywny gest mimiczny o bogatej semantyce // Pojecie — Stowo — Tekst / Pod
red. R.Grzegorczykowej, K. Waszakowej. Warszawa, 2008. S.167—-180.

' Buttler D. Grupa semantyczna przymiotnikéw polskich o znaczeniu “pozostajacy w zwiazku z radoscia”. S.272—
273.
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szezescie. 1.HosakoBcbka-Kemnna npu nmo6ynoBi MOBHOrO IOPTPETY pagocTi Gepe 10
yBard JICKCHYHE PO3PIZHEHHS IUSITH TMOHATH rados¢, uciecha, wesolosc, zadowolenie,
Smiech's. A.MikonaliuyK y LEHTpi JIEKCUKO-CEMAHTUYHOIO IOJIA PAafoCTi BUIISLE I1STh
MIKPOIIONIB: cieszenie sig, rados¢, zadowolenie, wesolos¢, szczegscie, a Ha Hioro nepudepii
e YOTHpHU — nadzieja, ulga, duma, zachwyt; 3a Mexamu — przyjemnosé'’. 1.AckepoBa B
SApl CEMAHTHYHOTO MIKPOIOJS PafocTi BUAUILE NekceMu rados¢ (radosny, radosnie),
wesolos¢ (wesoly, wesolo) 1 cieszy¢ sig; B omwkuiit nepudepii — radocha, radowac sig;
weseli¢ sie, wesele; uciecha (ucieszny, uciesznie); przyjemnosSc (przyjemny, przyjemnie);
rozkosz (rozkoszowacé sie, rozkoszny, rozkosznie)' zadowolenie (zadowolony) Ta iH.; B
JATBITH — promzenny, promzemec Jasny, jasniec; cieply, cieplo; pogodny, pogodniec;
rozchmurzy¢ sig ta in'®. Bepyun no yBaru 3a3sHa4yeHi PO3YMiHHs OOCATY CEMaHTHYHOIO
Hons pajgocTi Ta JaHi TPhOX CIOBHUKIB CHHOHIMIB (“Stownik synonimoéw polskich”
3.Kypuosoi, 3.Kybimmu-Menapani, M.Ckapxuncekoro, W.Binspcekoi (mani SSP),
“Stownik synonimoéw. Nie tylko dla uczniow” T.Miku, J.ITnrockotu, K.Ceermika (masi
SSN) Ta cioBHuK oH-naiiH “Stownik synonimoéw jezyka polskiego” (http://slowniki.tejo.pl)
(mami SSJP)’, po3risgaeMo pamicTh y LIMPOKOMY PO3YMiHHI IIbOrO MOHATTS. 30Kpema, y
KOHIIENTYaJIbHOMY IPOCTOPI PaA0OCTi BHOKPEMIIIOEMO SACPHI IOHATTS, SIKi IEPENTigyIoTh YCi
3rajiaHi BUMIE JOCHITHUKA — rados¢, uciecha, wesolosé, moHsTTs Ommkdoi mepudepii, sxi
BHJUIAIOTH TTOOAWHOKI NOCTITHUKH — zadowolenie, przyjemnos¢, rozradowanie, ubaw,
uniesienie, euforia ekstaza, szczgscie, Smiech Ta NOHATTS anbLIoi nepudepii, siki y CBOIi
CeMaHTHUYHIN CprKTypl 1opyd 3 IHIIMMH MICTATH CeMy “paficts” zachwyt; rozkosz, dobry
humor. Y 3akiIOuYHIN 4YacTHHI CTaTTi, mincymoByroun nociijpkeHHs OO Ha Mo3HaYeHHs
panocTi, BU3HaYaeMo ix sjaepHe Ta nepmbepmne pO3TalllyBaHHS B aHAJII30BAHOMY TIOJII.
{06 mpocrexxuTn peani3aui}0 HeBepOANbHUX 3HAKIB KOMyHIKalii B cTpykrypi PO,
criepury BUSBMMO MOXIHMBI iX BapiaHTy, 3aikcoBaHi y BiANOBiXHMX ciroBHHKaX. basoro
BHOKPCMJICHHS! TOJIBCBKHX MIMIYHHX i JKECTOBHX 3HAKiB Ha IO3HAYCHHS eMoUii pajoc-
Ti cTaB ciI0BHUK MiMikH i xectiB K.SDkombek'® — equHuil CHOTOAHI CIOBHHUK, IO (QiKCye
KIHETUYHI 3HAKH TOJISIKIB. Y HBbOMY OIUCAHO Ta TEMATHYHO 3rpyrnoBaHo 177 KIHETHMYHUX
3HakiB. Y TematuuHiii rpymi “Zadowolenie. Rado$¢” mel crmoBHHK ikcye BiciM
KIHeTHYHUX 3HaKiB: oblizanie warg; podniesienie rgk w gore i usmiech, poglaskanie sie
dionig po zZolqdku; pstrykniecie palcami; uderzenie si¢ dlonmi w uda; uderzenie sig¢
palcami w czolo; usSmiech; zacieranie dfoni. Y Hamomy IOCTIDKCHHI JO i€l TPymH
HEBepOANbHUX 3HAKIB JOJyYaeMO 3HAKM 3 TeMmartuuHoi rpymu “Akceptacja. Uznanie.
Zachwyt” cnoBauka K.SxomOek, amke NOHATTS zachwyt MicTUTbcs Ha nepudepii
CEMaHTHUYHOTO TOJIs panocTi: klaskanie w dionie; pokazanie kciuka; uniesienie w bok reki
zgietej w lokciu. OcKiTbKY OUIBINICTH TOCTITHUKIB BBaXKA€, II0 €MOIIsl PaIOCTi HAJICKHUTh
JI0 OCHOBHHX (BPOJIUKEHHX, YM HECBIZIOMHUX) eMOLIN?, TO # OLibIIiCTh HEBEpOATLHUX 3HAKIB
VHiBepcaJbHa IS Pi3HUX HapomiB. BapTo 3a3HaumTH, MO 3 JBAHAALSATH BHOKPEMIIEHHX
K.SxxomOek HeBepOanbHUX 3HAKIB JIMIIE OAWH BITHOCHMO IO MiMiKH, & PEIITY — JIO JKECTiB.
Ile miMiyHMi 3HaK ycmix. Y CIOBHHKY HOMAETHCS CHOCIO BHKOHAHHS L€l MIMIKH: y

15 Nowak E. Wybrane aspekty konceptualizacji uczu¢ pozytywnych w jezyku polskim. S.23.

16 Nowakowska-Kempna 1. Konceptualizacja radosci w jezyku polskim i bulgarskim. S.240-245.

17 Mikolajczuk A. Obraz rado$ci we wspotczesnej polszczyznie. S.293.

18 Acxeposa I.A. CeMaHTHYHE [OJIE HA3B EMOLIHO-a(heKTHBHUX CTaHIB Y HOIbCHKiH MOBI. C.7.

" CuHoHiMiuHi PSIIM TIPEZCTABIICHI TaKUM YMHOM: radoS¢ — wesolosé, uciecha — wesele — zadowolenie, pro-
miennos¢ — rozrywka, pot. frajda, pot. gratka; zadowolenie — przyjemnos¢ — rados¢ — satysfakcja — szczescie; przy-
Jjemno$¢ — mite wrazenie — rados¢ — zadowolenie; rozkosz — przyjemnosé — satysfakcja; zachwyt — fascynacja, urze-
czenie, olsnienie, oczarowanie, podziw, uwielbienie (SSP); radosny — wesoly — pogodny — zadowolony — rozesmiany —
usmiechniety (SSN); rados¢ — cieszy¢ — ekstaza — frajda — przyjemnos¢ — rozkosz — rozradowanie — szczescie — ubaw —
uciecha — uniesienie — wesolos¢ — wesoly nastroj — zabawa — zachwyt (SSJP).

1% Jarzqbek K. Gestykulacja i mimika. Stownik. Katowice, 1994.

20 Hanpuknan, Jlabynckas B.A. HeBepOabHOE MOBeeHHE (COLMANBHO-NEPLENTHBHBIN 1oaxoxn). Poctos, 1986.

C.23; Ekman P., Fiesen W.V., Tomkins S.S. Facial Affect Scoring Technique (FAST): A First validity study / Semio-
tica, 3. 1971. Nel. P.37-58; Pieter J. Stownik psychologiczny. Wroctaw—Warszawa—Krakow, 1963. S.310.
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BUTIISAAL “POTATHEHHS MPUKPUTHX YU NPUBIIKPUTUX T'YO TIPU OJHOYACHOMY MPHITITHATTI iX
KyTHKiB. [[[oKM THM 4acOM MiHIMAIOTECS ABTOMATHYHO, & IJIMHH Ouel 3By>KeHO ™,

3 METOI0 IeTaNBHIIIOro MOPIBHUIFHOTO aHaNi3y MiMikH Ta MiMidHUX PO 3BEepTaeMocs
10 mpaili pociiicbkoro ricuxosiora B.JTabyHChKOI™, sika BHOKPEMITIOE ISl MIMIKU Ha MO3HA-
YEeHHS eMOIIii paJoCTi MIiCTh MIMIYHHX O3HAK, IO PEai3ylOThCSI Ha OONIUYUi JIFOTUHHA OTHO-
gacHO: 1) 3aKpUTHHA poOT, 2) IPUMITHATI KyTHKH TY0, 3) MpUMpYKeHi ab0 pO3KpHUTI 0di, 10
OsucTATh, 4) OpPOBH 1 BHYTPIIIHI KyTOYKH OpiB MiAHATI AOTOPH, 5) TOPHU3OHTANBHI CKIIQJKA
Ha 71001, 6) auHaMiuHe o0mmy4s. bepyun no yBaru momanwmii K.SI>xomOek croci6 peamizarrii
MIMIYHOTO 3HaKa YCMiX, BHOCUMO II€BHI KOpPEKTHBH J0 TepenidyeHux B.JlaGyHchkoro
MiMIYHUX O3HaK. Lle KoperyBaHHS CTOCYEThCS MIMIYHOT O3HAKH “3aKpUTHIl pOT”, ajKe Mpu
YCMIiXy pOT MoOke OyTH HE JIMIIE 3aKpUTHHA, a # BiAKpUTH. TOMy BHIIIEMO OKpeMy Mi-
MIYHY O3HaKYy SIK BapiaHT 3a3Ha4yeHoOl, “BIIKPUTHI pOT”.

Cepen BuOKpemiIeHHX B.JIaOyHCHKOIO IIECTH MIMIYHHX O3HAK y CTPYKTYpi IOJBCHKUX
MiMiYHMX ()pa3eosiorizMiB Ha MO3HAYEHHS PAJOCTI PEANI3YETHCS TPU: MPHIITHATI KYTHKA
ry0, ITMHaMi4He oOJINYYsl, IIPUMPYKEHi odi, 1110 OucTATh. [ToeiHaHHS TBOX MIMIYHHX O3HAK
“HPUMAHATI KyTHKH I'y0” Ta “auHamiude oOnuyus’™ KoHuentyaiizyerbes y 23 @O, Ha-
npukian: ktos smieje sie calq gebq / od ucha do ucha “XTOCh CHIIBHO CMIETBCS, CMIETHCS
cepJIeyHo, rojyocHo, criontanHo” (WSFzP). Buainena B.JIaOyHchKor0 MiMiuHa O3HaKa “TIpH-
MpYXKeHi odi, o OmuctaTs” y cTpykTypi @O peanizyerbes y BUTIIAAL “0di, IO OJMHCTATE —
y 10 @O, nanpuknan: radosc¢ blyszczy w oczach “Bupasz 4mixoch Oded BKa3zye Ha Te, ILO
xtoch panie, € macausum” (WSFJP) Ta “mpumpykeHi oui”, 1o peamizyloTbCs MiJ 4ac
“yemixy oumma” y 2 ®DO: oczy si¢ komus Smiejg “awice ovi MawTh Beceiuil Bupas”’
(WSFzP). [Jlo wi€l rpymmu MiMiYHHAX O3HAK JOJIy4aeMO TaKOX BiJKOPHIOBaHY Ha OCHOBI CJIOB-
Huka K. SbkoMOek 03HaKy “BiIKpHUTHIA pOT”, Ka peati3yeThCs IMPH BHPaXKeHH] nepudepiitHol
JUTA CEMAaHTHUYHOTO TOJISL pafocTi emoii 3axorieHHs y @O ktos patrzy z otwartymi ustami
“XTOCh BUTPIIIAETHCS, TUBYETHCS, BpaskaeThes, 3axorunoersest” (WSFIP).

[Tix wac BupaxkeHHs eMouii paxocti 3acobamu MiMivHX PO peasizyloThCsi YOTUPU
JI0JJATKOBI MIMI4HI 03HaKH, Npo siKi He 3ragye B.JlaOyHcbka. 1li monaTkoBi MiMiuHi 03Ha-
KH MU BHOKPEMIIIOEMO 3 OTIISIAY Ha OCOONMBOCTI (hopManbHOI CTPYKTypu MimMigaHIX DO.
Cepen Hux Bumimsiemo Taki: 1) “nokasyBanHs 3y0iB” — y msatu @O, mHampukian: ktos
szczerzy / suszy zeby “XTOCh yCMiXa€Thcs, 3arpae, JIACTUTHCS 10 kKorock” (SFWP); 2) “oul,
IO BUpaXaroTh panicts” — y m’stu PO, Hanpuknan: rados¢ komus z oczu wyziera
“XTOCh TOKa3y€e B CBOEMY IIOTJISAJI HECIOMAIBaHI MOYYTTS: PamicTb 1 T.iH., sIKI HOTo
myuats” (USIP); ktos robi maslane oczy “xtoch nuButhes 3 3axoruieHHsM” (WSF); 3)
“ctpingHHa ounma” y DO ktos strzela oczami “a) XTOCh AWBHUTHCS, NMPHUANBIAETHCS
rpailyiiBo, KOKeTInBO, Beceno ™ (WSFzP); 4) “nunamika 4oma” — y asox ®O kros
rozchmurza czoto “xtocb moBepTae co0i HOOpHiIT TyMOp, HACTpiH, mepecTae cyMmyBaTH’
(WSFzP); z pogodnym czolem “panicHo, B gobpomy HacTpoi, rymopi” (WSF).

Cepen anamizoBanux ©O Buokpemitoemo Takox rpymy @O (11), siki MicTSTh 3arajib-
HUH HeBepOANTbHHN 3HAK “BHUpa3 oOMWYUs”’, HAPHUKIA: twarz rozpromieniona “o0mmdds,
o Bupaxkae 1macts, panicte” (WSFIP); rados¢ bije z czyjejs twarzy “XTOCh TIlLIMTBCS, pa-
nie” (WSFJP) 1a iH.

Ananiz 60 mimiuaux @O Ha Ho3Ha4YEHHS eMOLIii pajocTi (Y HIUPOKOMY PO3YMiHHI LILOTO
TIOHATTS) AEMOHCTPYE Pi3HY peaiizalilo MIMIYHMX O3HaK Yy HeBepOalbHil 1 BepOasbHIH KO-
MyHikamii, TOOTO B MiMiIi i B MiMiYHHX (pazeonorizmax. SKmio y pearizalii MiMiKOIO SKOICh
eMortii ygacts OepyThb yci micTh nepeniuernx B.JIabyHChKOIO MIMIYHHX O3HAK, TO JJISI HOCIiB
MOBH, SIKi YTBOPIOIOTH BinnoBigHy @O, BaroMoro cTae JHIIe OIHa, IHKOIH JBl MiMidHI O3Ha-

2 Jarzgbek K. Gestykulacja i mimika. S.152.
2 Jlabynckaa B.A. HeBepbanbHoe nosenexue. C. 23.

23 Ilig yac cmixy, T006TO pagocti, Ii ABI MIMIuHI O3HAaKH (“HPUMIAHATI KyTHKH TY0” 1 “AuHaMiuHe 0OMMYYs™)
peanisytoTbest pazoM. K.ShxomOex y cBoeMy CIOBHHKY i MIMIYHI O3HaK{ pa3oM 3 O3HAKOIO “3BY)eHi 0di” Monae sik
onuH MiMiunuH 3HaK “yeMmix” ([us. Jarzgbek K. Gestykulacja i mimika. S.152).

24 It @O mae Takox iHIIe 3HAUCHHS: “0) XTOCh PO3IIIAETHCS KpaJbkoMa, 3upkac JuikanBo” (WSFzP).
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ku. Hanpuxnan, y crpykrypi @O kfos szczerzy zeby nipu mo3HadeHHi eMOIIii pagocTi peari-
3y€ThCS OIHA MIMiYHA O3HAKa — “NOKa3yBaHHS 3y0iB”, a B cTpykTypi @O usmiech od ucha
do ucha OmHOYACHO peawi3yloThCs IIBI MIMIYHI O3HAKH — “TIPHUIHATI KYTHKHA Ty0” i
“nuHaMivae oOmmuds”. Jlesiki MiMiYHI O3HAKH B3araii He BimoOpakeHi y (hpazeosorizmax.
Tak, MiMIuHI 03HaKM “3aKpUTHIA POT”, “OpOBM 1 BHYTpIIIHI KyTUKH OpiB IiIHATI goropu” Ta
“rOpH30HTAIBHI CKJIAIKU Ha JI0O1” HE € ICTOTHUMH IS TIO3HAYCHHSI EMOIIii PaoCcTi 3ac00aMu
¢pazeonorii. BapTo 3a3HaunTH, 110 BUOKpeMiieHU# y cnoBHUKY K.ShxomOex MiMiuHHMIA 3HAK
yemix 'y Tonbchkux MiMigHHX PO peamnizyeTbcst depe3 MOeTHAHHS TBOX MIMIYHHX O3HAK
“HpumigHATI KyTHKU Ty0” Ta “nuHamMiune oommaus” (ktos Smieje sie od ucha do ucha); “oul,
mo cMitoThest” (oczy sie komus smiejq); “nokazyBaHHs 3y0iB” (kfos szczerzy zgby).

AHami3yl09H CTPYKTYpy KeCTOBHX (ppa3eoJiori3amMiB Ha MO3HAYCHHS €MOLii pagocTi,
6epemo 10 ysaru BumiteHi K. SkoMOek ABaHAIISITh JKECTIB, 3 HUX CIM — Ha IMO3HAYCHHS
panocti (obnuzamu 2you, nionecmu pyKu 0020pu i YCMIXHYMUCS, no21aoumu cebe pyKorw no
Jrcugomi, ackamu naavyamu, aackamu [cebe] [pykamu] no bedpax, edapumu cebe nanw-
ysmu 6 uono, mepmu pyku [00na 6 00Hy]); Ta TPH — Ha TO3HAYCHHS 3aXOIUICHHS (11ecKkamu
6 00JI0HI, NOKA3aMuU 6eIUKULL naneyb, niowecmu 60IK pyKy 3icHymy 6 Jaikmi). 3 TiepenideHnx
BUILIE JKECTIB y CTPYKTYypi skectoBux PO peamizytotbes Tpu: 1) “ruteckaTd B J0JOHI” — y
st DO: ktos bije w dlonie “XTOCh BIapsi€ OJOHEIO B JOJIOHIO, BUPAKAIOYH CBOE 3aXOTI-
nenns, cxsanenHs” (WSFIP); 2) “reprtu pyku [omHa B ogny|” — y Tphox @O ktos zaciera
rece “XTOCh
€ 3a70BoJIeHNH, TimuThes 3azganeriap” (WSF); 3) “msackatu [cebe] [pykamu| mo Gempax” —
y mBox ®O: ktos bije si¢ dforimi po bokach / udach “xtoch TimmTecs; pagie”? (WSFJIP).

3 omsimy ocobaMBoCTI (hopMabHOI CTPYKTypH skecToBUX PO, MU BHOKPEMWIIN ILIICTh
JIOJATKOBUX, He3adikcoBaHMX y cinoBHHKY K.SDKoMmOek jkecToBHX 3HaKiB: 1) “pozkmmaru
pykun” — y tppox DO: z otwartymi ramionami / rekami “cepredHo, 3 pamicTio i Hami€w”
(WSF); 2) “rpsictucs, tpemriti” — y nBox ®O: dreszcz przyjemnosci “NovyTTs CHIBHO-
ro 3agoBoieHHs” (WSF); 3) “obilimaTh, obiitHsT!H” — y 1Box PO, Hanpuknan: ktos rzuci
sig komus na szyje “XTOCh CTHCHE, 00iiiMe KOroch Ha 3HaK pamocti 1 BasuHocTi” (WSF);
4) “obmmzysatu nansii” y @O palce lizac “3BopoT, MO BHpakae 3aXOIUICHHS YUMOCH (pif-
1€ KUMOCh) Jy)Ke J0OpHUM, rapHuM, 3a3Bu4ail cMauHowo Dxero” (WSFzP); 5) “rpumarucs
3a 6oku / xuBiT” y ®O ktos trzyma si¢ za boki / za brzuch (ze smiechu) “XTOCh CMi€ThCS
TOJIOCHO 3 KOTOoCh ab0 4orock, 3anuBaetbes cMmixom” (WSFzP); 6) “nimyBatu pyky” y @O
z pocatowaniem reki “myxe oxode, Timaducs, 3 BaguHicTio” (WSFJP).

Amnaniz 20 xecroux @O Ha mo3Ha4YeHHS €MOLil pajoCTi y LIIMPOKOMY pPO3YMiHHI
L[BOT'O TOHATTS JIa€ 3MOTY BIJITBOPHUTH YKECTOBUI MOPTPET PaIoCTi HOCITB MOJBCHKOI MOBH,
SKUH CKJIaJa€ThCsl 3 JEB’SITH JKECTOBMX 3HaKiB. BapTo 3a3HauuTH, WO MPOCTEKYETHCS
MeBHa HEBIMNOBIAHICTE MiX 3adikcoBanmMu B ciloBHHKY K.SDxombex xecramum Ta
KecToBUMH 3HakaMu B cTpykTypi @O. Tak, sxectu nieckamu 8 0o010Hi, aackamu [cebe]
[pyxamu] no bedpax, mepmu pyku [oOna 6 00uy] BimoOpaxkeHI y IOJBCHKiM KeCTOBi
¢pazeonorii (ktos bije w dlonie; ktos bije si¢ dionmi po bokach / udach; ktos zaciera
rece), TOJI K TOJILChKA JKEeCTOBa (ypa3eoioris (ikCcye TAKOXK JTOJATKOBI KECTOBI 3HAKH, SKi
He 3adikcoBani y cioBHuky K.SDxomOek. Ile, Hampukmaa, >KecToBi 3HaKu “o0iiiMarwy,
o0iiHsITH” (ktoS rzuci si¢ komus na szyje); “obnusysatu maibli” (palce lizac); “‘Tpscrucs,
TpeMtiTh” (dreszcz przyjemnosci), “tpumarucs 3a 6oku / xusit” (ktos trzyma si¢ za boki /
za brzuch (ze Smiechu));, “nimyBatu pyky” (z pocatowaniem reki); “poskumaté pyku” (z
otwartymi ramionami / rekami)®.

OxpeMo MO>KHA BUJILTUTH JIBa 3HAUYILI JUIsl BUPAXKEHHS PajocTi 3ac00aMy KiHeMaTH4HOT
(pazeosorii pyxu Tija monuHA: “‘ctpubanns’ —y aBox DO: ktos skacze z radosci “xtoch ny-
e TimmuTbes” (WSFzP) ta “raniioBanns” y @O faniec radosci “‘BupakaHHs pamoCTi, IaCTsI
pyxom, taaem” (WSFJP).

25 CoBHHK TaKox ¢ixcye inmre 3HayeHHs 1iei PO — “3nutbest” (WSFIP).

26 o - ; . .
Bapro 3a3HaumtH, mO mel xkecT ¢ikcye y ciaoBHUKY ‘JKecTsl M MUMHKa B PYycCKoOi pedn” pociiicbka
nociigHAn A AKIIIuHA.



257 Oxcana JIO3UHCHKA

OTmxe, Oepydr OO yBarm OCOOJMBOCTI CEMAHTHUKHM KiHEMATHYHUX (hpazeosori3miB, BHOK-
pemmoemo sinepHi PO Ta nepudepiitai @O Ha mozHaveHHs panocti. o sinepuux @O Big-
HOCHMO Ti OJVHWII, IO BKUBAIOTHCSA Ha TIO3HAYECHHS padocmi, eecenocmi, emixu (radosé
blyszczy w oczach “xtock papie, € macmupum’ (“odi, Mo OMUCTATE”), oczy sie komus Smiejq
“guich 04l MarOTh Becenuii Bipa3” (“pumpyxeHi oui”); z pogodnym czotem “papicHo, B 100-
pomy Hactpoi, Tymopi” (“IuHamika 4doma”); twarz rozpromieniona “o0NMMYYs, IO BHpaXKae
HIacTsi, pamicts’, rados¢ bije z czyjejs twarzy “XTOCh TIlMTHCA, pamie” (“Bupa3 oOmmyus’);
ktos zaciera rece “XTOCH € 3aIOBOJICHHH, TIMMTHCA 3a3zfaierinp’ (“TepTH pykd [omHa B
onHy]”)' kto$ skacze z radosci “xtocb myxe Timmrtecs” (“ctpubanHHS’) Ta faniec radosci

“BHPaKAHHS pamocTi, macTs pyxoM, TaHIem’ (“TaHHIOBaHH;I”)) Jo Ommxdoi nepml)epll
BinHocuMo ®O: 1) sKi ONHOUACHO BXKMBAIOTHCS | HA IO3HAYCHHS PALOCTI, i IHIIMX eMOLUH,
HAMPUKIAI: z otwartymi ramionami / rgkami “‘cepiedHo, 3 pamicTio 1 Hajier” (“po3KumaTi

u”); ktos strzela oczkami “a) XTOCh JUBUTBCS, PO3TILIIAETHCS TPAMIIMBO, KOKETJIMBO,
Beceso; 0) XTOCh PO3TISTAEThCS KpajbKoma, 3upkae JIKIMBO~ (“CTpilsHHS oumMa’), z
pocalowaniem reki “myxe oxoue, Tilayuch, 3 BOAuHICTIO” (“LityBaTH pyKy”), ktos bije si¢
dionmi po bokach / udach “xtock TimmThCS; pamie; 3muThea” (“msckaTth [cede] [pykamu] mo
Oenpax”), ktos rzuci si¢ komus na szyje “XToch CTHCHE, 00ifiMe KOTOCh Ha 3HAaK PamoCTi i
BIisgHOCTI”  (“obliiMar, OOIMHATH), 2) B SKHX, 3aMiCTh KOMIIOHCHTA pa()icmb, MOXe
BKMBATHCA SIKAch iHIIa emouis, Hanpukian, PO rados¢ komus z oczu wyziera “XToch n0Kasye
B CBOEMY TMOITISII HECMOAIBAaHI MOYYTTA: PamicTh 1 T.H., sKi Horo Mydars” (“odi, IO
BUPAXAIOTh pajicTh’), 3) Ha mo3HaueHHs cmixy (ktos smieje si¢ calg gebg “XTOCH CHIBHO
CMIETBCS, CMIETBCSI CEPIEYHO, TOJI0CHO, crioHTaHHO (WSFzP) (“npumignsri kytuku ryo”
“nuHamiuHe o0nMuus’); ktoS szczerzy zeby ‘“XTOCh yCMIXa€ThCsl, 3arpae, MiUIM3YEThCS JIO
korock” (“Tioka3yBaHHS 3yOiB”), ktos trzyma si¢ za boki / za brzuch (ze Smiechu) “XTOCH
CMI€TBCSI TOJIOCHO 3 KOTOCh 200 4OTroCh, 3aJIMBAEThCs cMixoM™ (“TprMaTHcs 3a OOKH / JKHUBIT”);
3a0oeonennn (dreszcz przyjemnosci “TIOUYTTS CHJIBHOTO 3aJI0BOJIeHHS  (“TpycHTHCH,
tpemtiti”). Jlo nanpmoi nepudepii BinHocumo PO Ha no3HaueHHs 3axonienns (ktos patrzy
z otwartymi ustami “XTOCb BWTPIILAETBCS, JWBYETHCS, BPAKAETHCS, 3aXOILTIOETHCS
(“BiokputHit por”); ktos robi maslane oczy “XToch NMBUTBbCS 3 3axoruieHHsM” (“‘odi, IO
BUPAXKAIOTh PaicTh’), ktos bije w dionie “XT0Ch BHApsi€ MOJOHEIO B JOJIOHIO, 100 BUPA3HUTH
CBOE 3axOIUICHHS, cxBajieHHs (“Tuieckatd B HIONOHI”); palce liza¢ “3BOpOT, 10 BHpaKae
3aXOIUICHHS YMMOCH (pifllie KAMOCH) Iy)Ke NOOpWM, TapHUM, 3a3BHYaili CMa4yHOIO DKeEr0”
(“obmmzyBaté maneIi”’) Ta 006pozo cymopy (ktos rozchmurza czoto “xToch moBepTae cobi
JoOpuii ryMop, HacTpii, mepecrae cymyBatn’ (“IrHaMiKa 9oma’).

Bararo ®O pa3om i3 3akiafeHUMHU B iXHiM CTPYKTypi MIMIYHUMH O3HAKaMH 9H XKecC-
TOBUMH 3HAKaMM CIy)KaTh Ha TMO3HAYEHHsI HE JIUIIE OJHI€l, a W JABOX, TPHOX EMOIIH 4u
MICTSTh y CBOIM CEMaHTHYHI CTPYKTYpi SKICh iHII BiATIHKHM 3HA4YeHHS a0o iHII 3HAYCHHS.
Bepyun mo yBaru ceMaHTH9HI BiITIHKH Yy CTPYKTypi aHamizoBaHux PO, BUALIAEMO:

1. @O, 110 MiCTATH y CBOIi cCeMaHTHU4HIIl CTPYKTYpl OJIM3bKI eMollii, HarpuKiIa:

— MiMi4Ha o3HaKa “BinkpuTil por” y cTpyktypi PO kfos patrzy z otwartymi ustami —
Ha NI03HAYCHHA 3AXOILIEHHs Ta 31MBYBAHHS, NOAUBY;

— JKECTOBUH 3HAK poaan[am pyKH y CprKTypl DO z otwartymi ramionami / rekami —
Ha MO3HAYCHHS cepneqﬂocrl panocri Ta Hajii;

— JKECTOBHUH 3HaK “00iiimaru, o0iitHaTH” y cTpykTypi PO kfos rzuci si¢ komus na szyje
— Ha MO3HAYCHHS PAJ0CTi Ta BASYHOCTI;

— JKECTOBHMIH 3HaK “IiyBaté pyky” y ctpyktypi @O z pocalowaniem regki — Ha
[I03HAYEHHS BTIXH Ta BASYHOCTI;

— JKECTOBHH 3HAK “TUIECKaTH B NOJOHI” y cTpykrypi @O ktos bije w dlonie — Ha
MIO3HAYCHHS 3aX0MJIEHHS Ta CXBAJTEHHS;

2. @O, o MICTSITh y CBOIlf CEMaHTHYHIHN CTPYKTYpPi MPOTHIICKHI €MOIIii, HATPHUKIIA/I:

— MiMiYHa O03HaKa “mokasyBaHHs 3y0iB” y cTpykTypi @O ktos szczerzy zeby do kogos
CIIy)KHTb Ha ITO3HAYEHHS HE JINIIE PAAOCTi, a i NPOTHIIEKHOI eMOIlii — THiBY;
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— MiMiYHa O3HaKa “CTpuUriHHSA oumMa” y CTpykTypi @O ktos strzela oczami — Ha
MO3HAYEHHS IPaHJINBOCTI, KOKETJIMBOCTI, BECeJI0CTi Ta CTPaxy;

— JKeCTOBHH 3HaK “Jsickaty [cebe] [pykamu]| mo 6enpax” y ctpykrypi @O ktos bije sie
dtonmi po bokach / udach — na no3HaueHHs pagoCTi Ta 3JI0CTI.

OTke, 31iHCHEHNI aHaNi3 CBIIYHUTH MPO Te, IO MOJIbChbKa KiHeMaTuyHa (pa3eosioris
Ha TO03HAYEHHsI PaJIOCTi BiI3BHAYAETHCS 0AaraTcTBOM HeBEepOAJIbHUX 3HAKIB SIK IPOTOTUMIB 11
CTPYKTYpH Ta 0araTCTBOM CEMAaHTHUYHUX 3HAYEHb 1 BIATIHKIB. MiMiuHI O3HAKH Ta KECTOBI
3HaKW, IO cramu nporotunamu ®O, MoKHA BBaKATH KiHEMaTHYHHMH CTEPEOTHIIAMHU
nepenavi pajgocTi, OCKIIPKM BOHH TEpeNaloTh HE JIMINE 3HAYeHHS HeBepOAIbHUX 3HAKIB
KOMYHIKamii, a ¥ BIACTHBI MONAKaM crmocoOM Tmepemadi pamgocTi. bararo3HadHicTh
KiHEMaTHYHHUX 3HAaKiB, IO peali3yioThcs B CTpYKTypi PO, € mposBoM SCKpaBUX O3HAK
€MOIIHHOT HeBepOanbHOI KOMYHiKalii MOJISKIB.

CONCEPTUALIZATION OF THE “JOY” EMOTION
IN THE POLISH KINEMATIC PHRASEOLOGY

Oksana LOZYNSKA
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The mechanisms of expressing the emotion "joy" with the help of verbal and non-verbal means of
communication in the Polish language — kinematic phraseological units and mimics, gestures and mea-
ningful movements of the body are examined in the article. In the course of the analysis the interaction
between the verbal and non-verbal in the process of expressing the “joy” emotion is studied.
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