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Ðîìàí ÒÀÐÍÀÂÑÜÊÈÉ
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà,

êàôåäðà ³ñòîð³¿ Öåíòðàëüíî¿ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè
âóë. Óí³âåðñèòåòñüêà 1, Ëüâ³â 79000, Óêðà¿íà

Ó ñòàòò³ éäåòüñÿ ïðî åòèìîëîã³þ òà ñåìàíòèêó óêðà¿íñüêîãî òåðì³íà “òîëîêà”, àíàëîãè
ÿêîãî ïðèñóòí³ â óñ³õ ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â, é áóëè ïåðåéíÿò³ â³ä ñëîâ’ÿí ñóñ³äí³ìè
ðîìàíñüêèìè, áàëòñüêèìè òà óãðî-ô³íñüêèìè åòíîñàìè. Íà îñíîâ³ çàëó÷åíîãî øèðîêîãî
êîëà ïîëüîâèõ, àðõ³âíèõ ³ ë³òåðàòóðíèõ ìàòåð³àë³â àâòîð âèñëîâëþº òà îá´ðóíòîâóº äóìêó,
ùî ³ìåííèê “òîëîêà” óòâîðåíèé â³ä êîðåíÿ “òîâê=òîëê” é ïîâ’ÿçàíèé ç ä³ºñëîâîì “òîâêòè”
â çíà÷åííÿõ “âèòîïòóâàòè òðàâó”, “ì³ñèòè ãëèíó”. Ïðîñòåæåíî íàáóòòÿ öèì ñëîâîì íèçêè
ñåìàíòè÷íèõ íàâàíòàæåíü, çîêðåìà “ïàñîâèñüêî äëÿ õóäîáè”, “áóä³âíèöòâî ç
âèêîðèñòàííÿì ãëèíè”, “âçàºìîäîïîìîãà ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà êàðêàñíèõ ñïîðóä”, “ïîëå
ï³ä ïàðîì”, “â³äðîá³òêîâà ðåíòà”, “äîáðîâ³ëüíå âèêîíàííÿ ñåëÿíàìè ðîá³ò äëÿ âåëèêèõ
çåìëåâëàñíèê³â çà ÷àñòóâàííÿ” òà “âçàºìîäîïîìîãà çàãàëîì”.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîëîêà, êëàêà, âçàìîäîïîìîãà, ñ³ëüñüêà ãðîìàäà, ïàñîâèñüêî, ïàð,
â³äðîá³òêîâà ðåíòà.

Âçàºìîäîïîìîãà çäàâíà â³ä³ãðàâàëà ïîì³òíó ðîëü ó ïîáóò³ óêðà¿íñüêèõ ñåëÿí.
Ó äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. íàéðîçïîâñþäæåí³øîþ ¿¿ ôîðìîþ
áóëà òîëîêà – ãóðòîâå âèêîíàííÿ ðîá³ò çà ÷àñòóâàííÿ òà íàñòóïíèé â³äðîá³òîê.
Çàëåæíî â³ä âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè, òðàäèö³éíà òîëîêà ìàëà áàãàòî ð³çíîâèä³â: ï³ä
÷àñ áóä³âíèöòâà, êîñîâèö³, æíèâ, îáìîëîòó çá³ææÿ, ñàä³ííÿ òà êîïàííÿ êàðòîïë³,
÷èùåííÿ êóêóðóäçè, ëóùåííÿ ãîðîõó òà êâàñîë³, øàòêóâàííÿ êàïóñòè òîùî.

Òîëîêè ÿê ôîðìè òðàäèö³éíî¿ ñóñ³äñüêî¿ òðóäîâî¿ âçàºìîäîïîìîãè â óêðà¿íö³â
òîðêàëèñÿ áàãàòî â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â, çîêðåìà, Àíàòîë³é Ïîíîìàðüîâ1,
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Ãàííà Ãîðèíü2, Âîëîäèìèð Ñèðîòê³í3, Ñòåïàí Ìàêàð÷óê4, Ìàðèíà Ãðèìè÷5. Öåé
çâè÷àé ó ãðîìàäñüêîìó ïîáóò³ ³íøèõ ñëîâ’ÿíñüêèõ åòíîñ³â ðîçãëÿäàëè Íàòàë³ÿ
Òèõîí³öêàÿ6, Äìèòð³é Çºëºí³í7 (ó ðîñ³ÿí), Ãåíðèê Ñâÿíòêîâñüêèé8, Àííà Äðîæäæ9

(ó ïîëÿê³â) òà ³íø³ â÷åí³10.
Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, ÿêà ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ ïðî òîëîêó, äîçâîëÿº

ñòâåðäæóâàòè: ³ ñàìèé çâè÷àé, ³ ñåìàíòèêó ñëîâà, ÿêèì éîãî ïîçíà÷àëè, ó÷åí³
ïîêè ùî äîñë³äæóâàëè íà îáìåæåíîìó êîë³ äæåðåë. Åòíîëîãè ðîçãëÿäàëè çâè÷àé
òîëîêè íå â ïðîáëåìíîìó êëþ÷³, à îïèñîâî; ïîçà óâàãîþ äîñë³äíèê³â çàëèøèâñÿ
éîãî êóëüòóðíî-ãåíåòè÷íèé àñïåêò. Ô³ëîëîãè, çîêðåìà åòèìîëîãè, äëÿ òëóìà÷åííÿ
ñëîâà “òîëîêà” âèêîðèñòîâóâàëè éîãî çãàäêè â åòíîãðàô³÷íèõ (îïèñîâèõ)
äæåðåëàõ òà ë³òåðàòóðíèõ òâîðàõ, íå çíàþ÷è ïðî âñ³ íþàíñè ïîçíà÷óâàíèõ íèì
ÿâèù. Òîìó ââàæàºìî ìîæëèâèì âèñëîâèòè ñâîº ïðèïóùåííÿ ùîäî åòèìîëîã³¿
òà ñåìàíòèêè ñëîâà “òîëîêà”, ñïèðàþ÷èñü íàñàìïåðåä íà âëàñí³ ïîëüîâ³
åòíîãðàô³÷í³ ìàòåð³àëè, ç³áðàí³ ï³ä ÷àñ åêñïåäèö³é 2005–2010 ðîê³â íà òåðåíàõ
Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè, à òàêîæ
äîñë³äæåííÿ ³íøèõ ó÷åíèõ. Âîíè äîçâîëÿþòü íå ëèøå ïîêàçàòè íàÿâí³ñòü òåðì³íà
“òîëîêà” íà îçíà÷åííÿ âçàºìîäîïîìîãè íà ò³é ÷è ³íø³é òåðèòîð³¿ óêðà¿íñüêèõ
çåìåëü, à é ïðîñòåæèòè ñïåöèô³êó éîãî âæèâàííÿ.

2 Ãîðèíü Ã. É. Ãðîìàäñüêèé ïîáóò ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò (Õ²Õ – 30-ò³ ðîêè
ÕÕ ñò.) / Ã. Ãîðèíü. Êè¿â, 1993. Ñ. 122; ¯¿ æ. Ãðîìàäñüêèé ïîáóò ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ //
Ñîö³àë³ñòè÷í³ ïåðåòâîðåííÿ â êóëüòóð³ òà ïîáóò³ çàõ³äíèõ îáëàñòåé Óêðà¿íè (1939–1989). Êè¿â,
1989. Ñ. 88–90; ¯¿ æ. Ñ³ëüñüêà ãðîìàäà òà ãðîìàäñüêèé ïîáóò // ²ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè: Â
5 ò. Êè¿â, 2001. Ò. 2. Ñ. 154–155; ̄ ¿ æ. Òîëîêà // Ìàëà åíöèêëîïåä³ÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäîçíàâñòâà /
Çà ðåä. Ñ. Ïàâëþêà. Ëüâ³â, 2007. Ñ. 597–598.

3 Ñèðîòê³í Â. Ñ³ìåéíèé òà ãðîìàäñüêèé ïîáóò / Â. Ñèðîòê³í // Óêðà¿íñüêà ìèíóâøèíà:
²ëþñòðîâàíèé åòíîãðàô³÷íèé äîâ³äíèê. Êè¿â, 1994. Ñ. 159–160; Éîãî æ. Òðàäèö³¿ êîëåêòèâíî¿
òðóäîâî¿ âçàºìîäîïîìîãè // Óêðà¿íö³: ²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íà ìîíîãðàô³ÿ ó äâîõ êíèãàõ. Îï³øíå,
1999. Êí. 1. Ñ. 373–375; Éîãî æ. Òðàäèö³éí³ ôîðìè âçàºìîäîïîìîãè // Ïîä³ëëÿ: ²ñòîðèêî-
åòíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ. Êè¿â, 1994. Ñ. 150–154.

4 Ìàêàð÷óê Ñ. Ãðîìàäà ³ ãðîìàäñüêèé ïîáóò / Ñ. Ìàêàð÷óê // Åòíîãðàô³ÿ Óêðà¿íè: Íàâ÷.
ïîñ³áí. / Çà ðåä. Ñ. À. Ìàêàð÷óêà. Ëüâ³â, 2004. Ñ. 337–338.

5 Ãðèìè÷ Ì. Â. Ãðîìàäà ³ ãðîìàäñüêèé ïîáóò / Ì. Ãðèìè÷ // Óêðà¿íñüêà åòíîëîã³ÿ: Íàâ÷.
ïîñ³áí. / Çà ðåä. Â. Áîðèñåíêî. Êè¿â, 2007. Ñ. 231–232; ¯¿ æ. Çâè÷àºâå öèâ³ëüíå ïðàâî óêðà¿íö³â
Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ. Êè¿â, 2006. Ñ. 379–382.

6 Òèõîíèöêàÿ Í. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ òîëîêà ó ðóññêèõ / Í. Òèõîíèöêàÿ // Ñîâåòñêàÿ
ýòíîãðàôèÿ. 1934. ¹ 4. Ñ. 76–90.

7 Çåëåíèí Ä. Ê. Âîñòî÷íîñëàâÿíñêàÿ ýòíîãðàôèÿ / Ä. Çåëåíèí / Ïåð. ñ íåì. Ê. Ä. Öèâèíîé.
Ìîñêâà, 1991. Ñ. 362–363.

8 Swi¹tkowski H. Pomoc s¹siedzka przy budowie / H. Swi¹tkowski // Prace i materia³y etnograficzne.
£ o d ¿; Lublin, 1950/1951. T. VIII–X. S. 549–561.

9 Dro¿ d¿  À. Pomoc wzajemna. Wspo³dzia³anie spo³eczne i pomoc s¹siedzka / À. Dro¿ d¿  /
Komentarze do Polskiego Atlasu Etnograficznego. Wroc³aw; Cieszyn, 2002.

10 Âåøòàðò Ã. Ô. Òàëàêà / Ã. Âåøòàðò // Ýòíàãðàô³ÿ Áåëàðóñ³. Ýíöûêëàïåäûÿ. Ì³íñê, 1989.
Ñ. 491; Ðîìàíîâú Å. Ð. Áåëîðóññê³é ñáîðíèêú / Å. Ðîìàíîâú. Âèëüíî, 1912. Âûï. VIII: Áûòú
áåëîðóññà. Ñ. 5; Ìàðêîâà Ë. Â. Ñåëüñêàÿ îáùèíà ó áîëãàð â Õ²Õ â. / Ë. Ìàðêîâà // Èíñòèòóò
ýòíîãðàôèè èì. Í. Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ. Òðóäû. Íîâàÿ ñåðèÿ. Ìîñêâà, 1960. Ò. 62: Ñëàâÿíñêèé
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Ñåìàíòèêîþ ñëîâà “òîëîêà”, áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíîþ ç éîãî åòèìîëîã³ºþ,
íàéá³ëüøå ö³êàâèëèñÿ ðîñ³éñüê³ íàðîäîçíàâö³ ïåð³îä³â ðîìàíòèçìó – ïî÷àòê³â
ïîçèòèâ³çìó11 òà óêëàäà÷³ ñëîâíèê³â12.

Çà óêðà¿íñüêèì åòíîëîãîì Êîñòåì Êîïåðæèíñüêèì, äëÿ âèçíà÷åííÿ
ãðîìàäñüêî¿ ïðàö³ íà òåðåíàõ óñ³º¿ Ñëîâ’ÿíùèíè âæèâàëîñÿ ñëîâî, ÿêå â
ïðà³íäîºâðîïåéñüê³é ôîðì³ çâó÷àëî ÿê “tålkos”, à â ïðàñëîâ’ÿíñüê³é – “tolka”.
Çãîäîì âîíî òðàíñôîðìóâàëîñÿ ó “òîëîêà” â óêðà¿íö³â, “òàëàêà” ó á³ëîðóñ³â,
“òîëîêà”, “òàëàêà” ó ðîñ³ÿí, “òëàêà” ó áîëãàð, “tolka” ó ñëîâåíö³â, “t³oka”,
“t³óka”, “t³uka” ó ïîëÿê³â, “talkos” ó ñóñ³äí³õ ç³ ñëîâ’ÿíàìè ëèòîâö³â, “talka”,
“tolka”, “talcinik” ó ëàòâ³éö³â. Ó÷åíèé çâåðíóâ óâàãó é íà òå, ùî ïîäåêóäè ãóðòîâà
ïðàöÿ ìàëà íàçâè ç ³íøèìè êîðåíÿìè: “ïîìî÷ü” (ðîñ³ÿíè), “ìîáå” (ñåðáè) òîùî13.

Íà äóìêó ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ åòèìîëîã³â, óêðà¿íñüêå ñëîâî “òîëîêà”,
ðîñ³éñüêå “òîëîêà”, á³ëîðóñüêå “òàëàêà”, ïîëüñüêå “t³oka”, áîëãàðñüêå
“òëàêà”, ìàêåäîíñüêå ³ ñåðáî-õîðâàòñüêå “òëàêà”, ñëîâåíñüêå “tlàka”,
ëèòîâñüêå ³ ëàòâ³éñüêå “tàlka” áåçñóìí³âíî º ñïîð³äíåíèìè. Âîíè òàêîæ
ïðèïóñêàþòü, ùî òåðì³í “òëàêà” ìîæå ïîõîäèòè â³ä ä³ºñë³â “tlaèit” òà “tlaèit’”,
ÿê³ ó ÷åñüê³é ³ ñëîâàöüê³é ìîâàõ îçíà÷àþòü â³äïîâ³äíî “òîëî÷èòè” òà “òîâêòè”.
Îêð³ì ä³ºñë³â “òîâêòè” (óêðà¿íö³), “tolkti” (ïîëÿêè), ñëîâî “òîëîêà”,
íàéâ³ðîã³äí³øå, ñåìàíòè÷íî ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå òàêîæ ç ïîëüñüêèì “t³ok” ó
çíà÷åíí³ “ñêóï÷åííÿ ëþäåé, ïðåäìåò³â”14.
ýòíîãðàôè÷åñêèé ñáîðíèê. Ñ. 96; Øèõàðåâà Ì. Ñ. Ñåëüñêàÿ îáùèíà ó ñåðáîâ â Õ²Õ – íà÷àëå
ÕÕ â. / Ì. Øèõàðåâà // Òàì æå. Ñ. 163. Äîêëàäí³øå äèâ.: Íàðîäû åâðîïåéñêîé ÷àñòè ÑÑÑÐ //
Íàðîäû ìèðà: Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè. Ìîñêâà, 1964. Ò. ². Ñ. 346, 408, 418, 475, 498, 853.

11 Ñíåãèðåâ È. Ì. Ðóññêèå ïðîñòîíàðîäíûå ïðàçäíèêè è ñóåâåðíûå îáðÿäû / È. Ñíåãèðåâ.
Ìîñêâà, 1837. Âûï. 1. Ñ. 202–203; Ñàõàðîâ È. Ñêàçàíèÿ ðóññêîãî íàðîäà / È. Ñàõàðîâ. Ñàíêòú-
Ïåòåðáóðãú, 1849. Ò. ²². Êí. 5–8. Ñ. 35; Çàáûëèí Ì. Ðóññêèé íàðîä, åãî îáû÷àè, îáðÿäû, ïðåäàíèÿ,
ñóåâåðèÿ è ïîýçèÿ / Ì. Çàáûëèí. Ðåïðèíò. âîñïðîèçâ. èçä. 1880 ã. Ìîñêâà, 1990. Ñ. 95.

12 Àðêóøèí Ã. Ë. Ñëîâíèê çàõ³äíîïîë³ñüêèõ ãîâ³ðîê: Ó 2 ò. / Ã. Àðêóøèí. Ëóöüê, 2000. Ò. 2: Î–
ß. Ñ. 204; Ãîðáà÷ Î. Ñëîâíèê ãîâ³ðêè ñåëà Áðîäèíà / Î. Ãîðáà÷. // Ãóöóëüñüê³ ãîâ³ðêè: Ë³íãâ³ñòè÷í³
òà åòíîë³íãâ³ñòè÷í³ äîñë³äæåííÿ / Çà ðåä. ß. Çàêðåâñüêî¿. Ëüâ³â, 2000. Ñ. 288, 347; Ãðèöàê Ì. Ñêàðáè
ãóöóëüñüêîãî ãîâîðó: Ðîñ³øêà (â³â÷àðñòâî ó òåêñòàõ) / Ì. Ãðèöàê. Ëüâ³â, 2008. – Ñ. 78; Ãð³í÷åíêî Á.
Ñëîâàðü óêðàèíñêàãî ÿçûêà: Â 4-õ ò. / Ðåïðèíò. âèä. çà 1907–1909 ðð. / Á. Ãð³í÷åíêî. Êè¿â, 1959.
Ò. 4: Ð–ß. Ñ. 272–273; Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè: Ó 7 ò. Êè¿â, 1985. Ò. ²²: Ä–Êîïö³.
Ñ. 453; Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè: Ó 7 ò. Êè¿â, 2006. Ò. V: Ð–Ò. Ñ. 593–594;
Ìîñêàëåíêî À. À. Ñëîâíèê ä³àëåêòèçì³â óêðà¿íñüêèõ ãîâ³ðîê Îäåñüêî¿ îáëàñò³. Äî IV
Ì³äæíàðîäíîãî ç’¿çäó ñëàâ³ñò³â / À. Ìîñêàëåíêî. Îäåñà, 1958. Ñ. 38, 71; Íå´ðè÷ Ì. Ñêàðáè
ãóöóëüñüêîãî ãîâîðó: Áåðåçîâè / Ì. Íå´ðè÷. Ëüâ³â, 2008. Ñ. 169; Îíèøêåâè÷ Ì. É. Ñëîâíèê
áîéê³âñüêèõ ãîâ³ðîê: Ó 2 ÷. / Ì. Îíèøêåâè÷. Êè¿â, 1984. ×. 2. Ñ. 295; Ï³ïàø Þ., Ãàëàñ Á.
Ìàòåð³àëè äî ñëîâíèêà ãóöóëüñüêèõ ãîâ³ðîê. Êîñ³âñüêà Ïîëÿíà ³ Ðîñ³øêà Ðàõ³âñüêîãî ðàéîíó
Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ / Þ. Ï³ïàø, Á. Ãàëàñ. Óæãîðîä, 2005. Ñ. 193; Ñëîâíèê áóêîâèíñüêèõ
ãîâ³ðîê / Çà çàã. ðåä. Í. Â. Ãóéâàíþê. ×åðí³âö³, 2005. Ñ. 206, 548; Ñëîâíèê ñòàðîóêðà¿íñüêî¿
ìîâè. XIV–XV ñò. / Çà ðåä. Ë. Ë. Ãóìåöüêî¿, ². Ì. Êåðíèöüêîãî. Êè¿â, 1978. Ò. 2. Ñ. 435; Øèëî Ã.
Íàääí³ñòðÿíñüêèé ðå´³îíàëüíèé ñëîâíèê / Ã. Øèëî. Ëüâ³â; Íüþ-Éîðê, 2008. Ñ. 143, 254.

13 Êîïåðæèíñüêèé Ê. Îáðÿäè çáîðó âðîæàþ ó ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â ó íàéäàâí³øó äîáó
ðîçâèòêó / Ê. Êîïåðæèíñüêèé // Ïåðâ³ñíå ãðîìàäÿíñòâî òà éîãî ïåðåæèòêè íà Óêðà¿í³ / Çà ðåä.
Ê. Ãðóøåâñüêî¿. Êè¿â, 1926. Âèï. 1–2. Ñ. 39.

14 Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ò. V. Ñ. 594.
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Ïîäåêóäè (Áóêîâèíà, áóêîâèíñüê³ ÷àñòèíè Ãóöóëüùèíè òà Ïîä³ëëÿ, òåðåíè
Ñõ³äíîãî ³ íàâ³òü Çàõ³äíîãî Ïîä³ëëÿ15) òîëîêó ïîçíà÷àëè ñëîâîì “êëàêà”16. Òàê,
àâñòð³éñüêèé ³ñòîðèê é åòíîãðàô Ðàéìóíä Ôð³äð³õ Êàéíäëü, îïèñóþ÷è ðîçâàãó
áóêîâèíñüêèõ ãóöóë³â, çàçíà÷èâ:

“Òàíöþþòü íà âåñ³ëëÿõ, õðåñòèíàõ, õðàìàõ ³ íà êëàö³, àáî òîëîö³, òîáòî
ñï³ëüíîìó íàäàâàíí³ äîïîìîãè, ÿêó ñ³ëüñüê³ ìåøêàíö³ âèêîíóþòü îäèí äëÿ îäíîãî
áåçïëàòíî”17. Ðåñïîíäåíòè ç óêðà¿íñüêî¿ Áóêîâèíè ðîçïîâ³äàëè: “Êîëèñü, ÿê áóâ
ìîëîäèé, õîäèâ-ºì íà êëàêó, âè÷èðíèö³” (c. Êîñòðèæ³âêà Çàñòàâí³âñüêîãî ð-íó
×åðí³âåöüêî¿ îáë.); “Ëþäèíó ïðèðîäíî êºãíè äî ãóðòó íà êëàêó ÿê íà áàëü”
(c. Ïðèëèï÷å Çàñòàâí³âñüêîãî ð-íó)18.

Ô³ëîëîãè ââàæàþòü, ùî ñëîâî “êëàêà” ñïîð³äíåíå ç ìîëäàâñüêèì “êëàêý”
(ãóðòîâà ðîáîòà, ïàíùèíà) òà ðóìóíñüêèì “claca”, ÿê³, íà ¿õíþ äóìêó, ïîõîäÿòü
â³ä ñåðáî-õîðâàòñüêîãî “òëàêà” (ïàíùèíà, ïðèìóñîâà ðîáîòà) ÷è â³ä
áîëãàðñüêîãî “òëàêà” (áåçîïëàòíà êîëåêòèâíà äîïîìîãà â ðîáîò³ ñóñ³äàì òà
ðîäè÷àì, âå÷îðíèö³), ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèõ ç óêðà¿íñüêèì “òîëîêà”19.

Îòæå, ï³âäåííîþ ìåæåþ ïîøèðåííÿ ñë³â, ïîä³áíèõ çà çâó÷àííÿì òà
íàïèñàííÿì äî “òîëîêè” º òåðåíè ïðîæèâàííÿ ï³âäåííèõ ñëîâ’ÿí, ðóìóí³â òà
ìîëäàâàí, à ï³âí³÷íîþ – ô³í³â (“talkko”)20. Íàéñõ³äí³øå òàê³ òåðì³íè, ÿê óæå
çàçíà÷àëîñÿ, çóñòð³÷àëèñÿ íà òåðèòîð³¿ ïðîæèâàííÿ ðîñ³ÿí, íàéçàõ³äí³øå – íà
çåìëÿõ êîëèøíüî¿ Ïðóññ³¿. Çîêðåìà, ñàìå â³ä äàâíüîãî ïðóññüêîãî “talk” ó
çíà÷åíí³ “ïëàòà çà ïðàöþ ÷àñòóâàííÿì” ðîñ³éñüêèé åòíîãðàô Ìèõà¿ë Çàáèë³í,
áåç íàëåæíî¿ àðãóìåíòàö³¿, âèâîäèâ ïîõîäæåííÿ ñëîâà “òîëîêà” ó ñëîâ’ÿí21.
Íàé³ìîâ³ðí³øå, öå òâåðäæåííÿ â³í ïðî÷èòàâ ó ïðàö³ ³íøîãî ðîñ³éñüêîãî
íàðîäîçíàâöÿ – ²âàíà Ñíº´³ðüîâà, àáî ó ïðîöèòîâàíîìó íèì ïåðøîäæåðåë³ –
“²ñòîð³ÿ Ë³ôëÿíä³¿”22 åñòîíñüêîãî ³ñòîðèêà í³ìåöüêîãî ïîõîäæåííÿ Õðèñòèÿíà
Êåëüõà (1657–1710):

15 Øèëî Ã. Íàääí³ñòðÿíñüêèé ðå´³îíàëüíèé ñëîâíèê... Ñ. 143, 254; Ìîñêàëåíêî À. À. Ñëîâíèê
ä³àëåêòèçì³â... Ñ. 38.

16 Êàéíäëü Ð. Ô. Ãóöóëè: ¿õíº æèòòÿ, çâè÷à¿ òà íàðîäí³ ïåðåêàçè / Ïåð. ç í³ì. Ç. Ïåíþê /
 Ð. Ô. Êàéíäëü. ×åðí³âö³, 2003. Ñ. 16, 35; Íàö³îíàëüíèé àðõ³â íàóêîâèõ ôîíä³â ðóêîïèñ³â òà
ôîíîçàïèñ³â ²íñòèòóòó ìèñòåöòâîçíàâñòâà, ôîëüêëîðèñòèêè òà åòíîëîã³¿ ³ì. Ì. Ò. Ðèëüñüêîãî
ÍÀÍ Óêðà¿íè (äàë³ ÍÀÍÔ ²ÌÔÅ ÍÀÍ Óêðà¿íè), ô. 14–5, ñïð. 516, àðê. 17 çâ., 19 çâ., 21, 22 çâ.,
23 çâ., 24 çâ.; Ñëîâíèê áóêîâèíñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 206.

17 Êàéíäëü Ð. Ô. Ãóöóëè… Ñ. 16.
18 Ñëîâíèê áóêîâèíñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 206.
19 Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ò. ²². Ñ. 453; Ìîñêàëåíêî À. À. Ñëîâíèê

ä³àëåêòèçì³â... Ñ. 38.
20 Ãðîò ß. Ê. Ñðàâíèòåëüíûÿ çàìå÷àí³ÿ î ðóññêèõú ñëîâàõú / ß. Ãðîò // Èçâåñò³ÿ

Èìïåðàòîðñêîé Àêàäåì³è Íàóêú ïî îòäåëåí³þ ðóññêàãî ÿçûêà è ñëîâåñíîñòè. Ñàíêòú-Ïåòåðáóðãú,
1836. Ò. V. Âèï. 2. Ñ. 350.

21 Çàáûëèí Ì. Ðóññêèé íàðîä... Ñ. 95.
22 Ë³ôëÿíä³ÿ (Ë³âîí³ÿ) – ³ñòîðè÷íà îáëàñòü ó ï³âí³÷í³é Ïðèáàëòèö³; íà ðóáåæ³ Õ²²–Õ²²² ñò.

öèì òåðì³íîì íàçèâàëè òåðèòîð³þ ðîçñåëåííÿ ïëåìåí³ ë³â³â, ó äðóã³é ÷âåðò³ Õ²²² – ïåðø³é ïîëîâèí³
XV ñò. – óñþ òåðèòîð³þ ñó÷àñíèõ Ëàòâ³¿ òà Åñòîí³¿; ó äðóã³é ïîëîâèí³ XV–XVIII ñò. – òåðèòîð³þ
ñó÷àñíèõ ï³âí³÷íî¿ Ëàòâ³¿ äî ð³êè Çàõ³äíî¿ Äâ³íè òà ï³âäåííî¿ Åñòîí³¿.
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Â ñåðåäèí³ êîðîòêîãî ë³òà, ï³ä ÷àñ æíèâ, ò³ (ãîñïîäàð³. – Ð. Ò.), êîòð³ ìàþòü âåëèêó
íèâó, çàçâè÷àé ñêëèêàþòü äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ùîá ç ¿õíüîþ äîïîìîãîþ
øâèäøå çàê³í÷èòè æíèâà; öèì ïîì³÷íèêàì âå÷îðîì ðîáëÿòü ÷àñòóâàííÿ, ÿêå òàì
íàçèâàºòüñÿ “òàëêîì” (“talckus”). Öå ñëîâî ïîõîäèòü â³ä äàâíüîãî åñòñüêîãî ÷è
ïðóññüêîãî “talck”, ÿêå îçíà÷àº ðîáîòó íå çà ïëàòó, à çà ¿æó òà ïèòòÿ, õî÷à çàïðîøåí³
íà òîëîêó ö³ëèé äåíü âàæêî ïðàöþþòü, ïðîòå âíî÷³, ñê³í÷èâøè ðîáîòó, ñï³âàþòü,
òàíöþþòü ³ âåñåëÿòüñÿ23.

Ðîñ³éñüêèé åòíîãðàô ²âàí Ñàõàðîâ òàêîæ öèòóâàâ ïðàöþ Õ. Êåëüõà ç éîãî
îïèñîì òîëîê, çàçíà÷àþ÷è, ùî öå ñëîâî ïîõîäèòü â³ä äàâíüîãî åñòñüêîãî “talck”
(ðîáîòà çà ÷àñòóâàííÿ). Ö³êàâî, ùî çà ². Ñàõàðîâèì, á³ëîðóñè íàçèâàëè
“òîëîêîþ” ëèøå ÷àñòóâàííÿ ðîá³òíèê³â24, ïîçíà÷àþ÷è ñàìó âçàºìîäîïîìîãó
ñëîâîì “ïîìî÷ü”:

Â á³ëîðóñüêèõ ñåëàõ [...] â³äáóâàºòüñÿ “òîëîêà”, ÷àñòóâàííÿ äëÿ òðóäàð³â,
ñêëèêàíèõ íà “ïîìî÷ü” óãíîþâàòè ïîëå. Ç³áðàíèõ îõîòíèê³â ïðèãîùàþòü îá³äîì,
âèíîì ³ áðàãîþ; ï³ñí³ òà ³ãðè çàê³í÷óþòü ñâÿòî “òîëîêè” [...]25.

Ùå îäí³ºþ äåô³í³ö³ºþ äîñë³äæóâàíîãî íàìè ñëîâà, ÿêà ç³ ñëîâ’ÿí ïðèòàìàííà
ëèøå á³ëîðóñàì, º “ïîêðîâèòåëüêà æíèâ ³ ðîäþ÷îñò³ Òàëàêá”26. Çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòèì ïèòàííÿ: íàñê³ëüêè äàâí³ì çà ïîõîäæåííÿì ³ íàñê³ëüêè ïîøèðåíèì º
öåé, ïîâ’ÿçàíèé ç³ æíèâàìè, ì³ôîëîã³÷íèé ïåðñîíàæ, ïîçàÿê â ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ á³ëîðóñüêî¿ åòíîãðàô³÷íî¿ ë³òåðàòóðè òàêå çíà÷åííÿ ñëîâà “òàëàêà”
â³äñóòíº27.

ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, â³ðîã³äíî, ùî òåðì³í “òîëîêà” ìàº ïðà³íäîºâðîïåéñüê³
êîðåí³. Ïðîòå ç óñ³õ åòíîñ³â ³íäîºâðîïåéñüêî¿ ìîâíî¿ ñ³ì’¿, ïîä³áí³ çà ôîðìîþ òà
çíà÷åííÿì äî óêðà¿íñüêîãî “òîëîêà” ñëîâà áóëè ïîøèðåí³ ëèøå íà òåðåíàõ
Ñëîâ’ÿíùèíè, à òàêîæ ó ìîâàõ ñóñ³äí³õ ç³ ñëîâ’ÿíàìè ìîëäàâàí, ðóìóí³â, ïðóññ³â,
ëèòîâö³â, ëàòâ³éö³â, åñòîíö³â ³ ô³í³â. Ö³êàâî, ùî öÿ òåðèòîð³ÿ çá³ãàºòüñÿ ïåðåâàæíî
ç òåðåíàìè ïðîæèâàííÿ òà ì³ãðàö³¿ íîñ³¿â Ïðàçüêî-Êîð÷àöüêî¿ òà Ïåíüê³âñüêî¿
àðõåîëîã³÷íèõ êóëüòóð (â³äïîâ³äíî ñêëàâ³í³â é àíò³â)28.

Á³ëüø³ñòü ìîâîçíàâö³â, ïðàö³ ÿêèõ äàâíî ñòàëè êëàñè÷íèìè, çîêðåìà
Àëåêñàíäð Áðþêíåð, ïðèïóñêàëè, ùî áàëò³éñüê³ òà ðîìàíñüê³ åòíîñè çàïîçè÷èëè

23 Ñíåãèðåâ È. Ì. Ðóññê³å ïðîñòîíàðîäíûå ïðàçäíèêè... Ñ. 202–203.
24 Îêð³ì á³ëîðóñ³â ³ ëàòâ³éö³â òàêå çíà÷åííÿ ñë³â, ãåíåòè÷íî ñïîð³äíåíèõ ç òîëîêîþ, ïðèñóòíº

ïîäåêóäè ó ëèòîâö³â ³ ô³í³â (Ãðîò ß. Ê. Ñðàâíèòåëüíûÿ çàìå÷àí³ÿ î ðóññêèõú ñëîâàõú… Ñ. 350).
25 Ñàõàðîâ È. Ñêàçàí³ÿ ðóññêàãî íàðîäà... Ñ. 35.
26 Âàñ³ëåâ³÷ Ó. Òàëàêà / Ó. Âàñ³ëåâ³÷ // Áåëàðóñêàÿ ì³ôàëîã³ÿ. Ýíöûêëàïåäû÷íû ñëî¢í³ê. Ì³íñê,

2004. Ñ. 503.
27 Âåøòàðò Ã. Ô. Òàëàêà... Ñ. 491; Ðîìàíîâú Å. Ð. Áåëîðóññê³é ñáîðíèêú... Ñ. 5. Ó 1997 ð.

á³ëîðóñüêà äîñë³äíèöÿ Òàööÿíà Âàëîäç³íà îïóáë³êóâàëà â Ì³íñüêó ïðàöþ “Òàëàêà ¢ ñ³ñòýìå
äóõî¢íàé êóëüòóðû áåëàðóñà¢”. Íà æàëü, ìè ùå íå ìàëè çìîãè ïîçíàéîìèòèñÿ ç ¿¿ îñíîâíèìè
³äåÿìè. Ìîæëèâî, íàâåäåíà ó í³é ³íôîðìàö³ÿ äåùî ïðîÿñíèòü ñèòóàö³þ ùîäî “Òàëàêè”.

28 Áàðàí Â. Ä. Äàâí³ ñëîâ’ÿíè / Â. Áàðàí. Êè¿â, 1998.  [Óêðà¿íà êð³çü â³êè] Ò. 3. Ñ. 83–84. Àíòè
â V–VII ñò. ïðîæèâàëè, çîêðåìà, é íà òåðåíàõ Ïîä³ëëÿ (Áàðàí Â. Ä. Äàâí³ ñëîâ’ÿíè... Ñ. 80–88).
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òåðì³í “òîëîêà” â³ä ñëîâ’ÿí29. Âèñëîâëþþòüñÿ òàêîæ äóìêè, ùî ñëîâ’ÿíè
ïåðåéíÿëè ñëîâî “òîëîêà” ç áàëò³éñüêèõ ìîâ, íàé³ìîâ³ðí³øå ç ëèòîâñüêî¿30.
Ìîæíà ïðèïóñòèòè é òå, ùî öåé òåðì³í ìîæå ìàòè áàëòñüêî-ñëîâ’ÿíñüê³ äæåðåëà.

Ðîñ³éñüêèé ô³ëîëîã, çàñíîâíèê êàðòîòåêè ñëîâíèêîâîãî ñåêòîðà ²íñòèòóòà
ðîñ³éñüêî¿ ìîâè Ðîñ³éñüêî¿ ÀÍ ßêîâ ¥ðîò òîðêàâñÿ òëóìà÷åííÿ ñëîâà “òîëîêà”
äîñèòü ÷àñòî. Â³í óâàæàâ, ùî öåé òåðì³í ïîõîäèòü â³ä ñëîâà “òîëî÷üñÿ”, ÿêå ó
ïîëÿê³â (“tluæ siê”) ³ ÷åõ³â (“tluci se”) îçíà÷àº “ìåòóøèòèñÿ”, “øòîâõàòèñÿ
ç ³íøèìè”. Íà îñíîâ³ öüîãî ß. ¥ðîò çðîáèâ âèñíîâîê: ïåðâ³ñíå çíà÷åííÿ ñëîâà
“òîëîêà” – íå ÷àñòóâàííÿ, à ðîáîòà, ÿêó âèêîíóº ñï³ëüíî ãóðò ëþäåé. Îòæå, íà
äóìêó â÷åíîãî, òåðì³íè “talka” (ëèòîâö³), “talks” (ëàòâ³éö³), “talkko” (ô³íè)
â³äîáðàæàþòü ëèøå çàêëþ÷íèé åòàï çâè÷àþ âçàºìîäîïîìîãè – ãîñòèíó.
Íàòîì³ñòü ó ñëîâ’ÿí ñëîâî “òîëîêà” çáåðåãëî ñâîº ïåðâ³ñíå çíà÷åííÿ –
“âçàºìîäîïîìîãà çà ÷àñòóâàííÿ”. Òîìó â³ðîã³äí³øå, ùî âîíî ïîøèðèëîñÿ ç³
Ñëîâ’ÿíùèíè íà òåðèòîð³þ ïðîæèâàííÿ áàëò³â, à íå íàâïàêè31, õî÷à íåäîö³ëüíî
çîâñ³ì â³äêèäàòè ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó çíà÷åííÿ òåðì³íà “òîëîêà” ç ÷àñòóâàííÿ
ãîñïîäàðåì ðîá³òíèê³â ó âçàºìîäîïîìîãó – ïðàöþ, ÿêó âîíè âèêîíóâàëè ãóðòîì.

Îäíàê, ÿêà æ âñå-òàêè åòèìîëîã³ÿ ñëîâà “òîëîêà”?
Óêðà¿íñüêèé ô³ëîëîã Áîðèñ Ãð³í÷åíêî íàâ³â òàê³ éîãî çíà÷åííÿ: ðîáîòà ãóðòîì

íå çà ïëàòó, à çà ÷àñòóâàííÿ; ïîëå, ùî çíàõîäèòüñÿ ï³ä ïàðîì ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ
äëÿ âèïàñó õóäîáè; âèã³í; ãðîìàäñüêèé ë³ñ. Â³í ïîäàâ òàêîæ äåðèâàòè ñëîâà
“òîëîêà”: “òîëî÷àíèí”, “òîëî÷åííÿ”, “òîëî÷íèé”. Îñîáëèâó óâàãó
äîñë³äíèêà ïðèâåðíóëî ä³ºñëîâî “òîëî÷èòè” (âèòîïòóâàòè ïîñ³âè, òðàâó: “Öóöó,
áîñèé! Íå òîëî÷ ïðîñà”; “Ïàñè, ïàñè, êîëè õî÷, ò³ëüêè òðàâè íå òîëî÷”)32. Ñàìå
ó ãàñë³ “Òîëî÷ü” ðîçãëÿíóâ òåðì³í “òîëîêà” â³äîìèé ìîâîçíàâåöü Âîëîäèìèð
Äàëü33. Çàóâàæèìî é òå, ùî òåðì³í “òîëîê”, ÿêèé âæèâàâñÿ óêðà¿íñüêèìè
ñåëÿíàìè, îçíà÷àâ çíàðÿääÿ äëÿ òðàìáóâàííÿ34.

Ùîäî ïîøèðåííÿ ñëîâà “òîëîêà” ç³ ñåìàíòèêîþ “âçàºìîäîïîìîãà” íà
óêðà¿íñüê³é åòí³÷í³é òåðèòîð³¿, òî ñó÷àñíèé åòíîëîã ³ ôîëüêëîðèñò, ïðîâ³äíèé
çíàâåöü çâè÷àºâîãî ïðàâà óêðà¿íö³â Ì. Ãðèìè÷ çàçíà÷èëà: “Íà Çàõ³äí³é Óêðà¿í³,
äå òåðì³íà “òîëîêà” ó çíà÷åíí³ âèêîíàííÿ êîëåêòèâíèõ òðóäîì³ñòêèõ ðîá³ò íå
³ñíóâàëî, ïåðåâàæàëè ä³ºñë³âí³ êîíñòðóêö³¿ íà ¿õ ïîçíà÷åííÿ”35. Öå òâåðäæåííÿ
àâòîðêà çàïîçè÷èëà â åêñïåðòà ç ïèòàíü òðàäèö³éíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ãðîìàäè
Ã. Ãîðèíü, ÿêà ñòâåðäæóâàëà, ùî â Êàðïàòàõ äåô³í³ö³ÿ “òîëîêè” ÿê ôîðìè

29 Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ò. V. Ñ. 594.
30 Òîëîêà // Ðåæèì äîñòóïó: uk.wikipedia.org. [15. 10. 2010].
31 Ãðîò ß. Ê. Ñðàâíèòåëüíûÿ çàìå÷àí³ÿ î ðóññêèõú ñëîâàõú… Ñ. 350.
32 Ãð³í÷åíêî Á. Ñëîâàðü óêðàèíñêàãî ÿçûêà... Ñ. 272–273.
33 Äàëü Â. Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà: Â 4 ò. / Â. Äàëü. Ìîñêâà, 2001.

Ò. 4: Ñ–V. Ñ. 241.
34 Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ò. V. Ñ. 593.
35 Ãðèìè÷ Ì. Ãðîìàäà ³ ãðîìàäñüêèé ïîáóò... Ñ. 231; ̄ ¿ æ. Çâè÷àºâå öèâ³ëüíå ïðàâî óêðà¿íö³â...

C. 380.
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âçàºìîäîïîìîãè ìàéæå íåâ³äîìà àæ äî ïî÷àòêó ÕÕ ñò.; âçàºìîäîïîìîãó òóò
ïîçíà÷àëè çàëåæíî â³ä âèäó ðîáîòè, ÿêó âèêîíóâàëè: “éäó äî ñ³íà”, “éäó íà
êàïóñòó”, “éäó äåðòè ï³ð’ÿ”, àáî “éäó ïîìî÷è” çàãàëîì36.

Ìàòåð³àëè, ç³áðàí³ àâòîðîì öèõ ðÿäê³â ï³ä ÷àñ ïîëüîâèõ åòíîãðàô³÷íèõ
äîñë³äæåíü ó ñåëàõ Ðàäåõ³âñüêîãî, ßâîð³âñüêîãî, Ìîñòèñüêîãî, Ñàìá³ðñüêîãî
òà Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ðàéîí³â Ëüâ³âñüêî¿, Áîãîðîä÷àíñüêîãî ðàéîíó ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿, Òåðíîï³ëüñüêîãî, Òåðåáîâëÿíñüêîãî, Ï³äâîëî÷èñüêîãî òà
Êðåìåíåöüêîãî ðàéîí³â Òåðíîï³ëüñüêî¿, Ãîðîõ³âñüêîãî ðàéîíó Âîëèíñüêî¿,
Ðàäèâèë³âñüêîãî, Îñòðîçüêîãî òà Ãîùàíñüêîãî ðàéîí³â Ð³âíåíñüêî¿, Ñëàâóòñüêîãî
ðàéîíó Õìåëüíèöüêî¿, Òÿ÷³âñüêîãî ðàéîíó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñòåé ñïîíóêàþòü
íå ïîãîäèòèñü ³ç íàâåäåíèì òâåðäæåííÿì Ì. Ãðèìè÷.

Íèæ÷å çðîáëåíî ñïðîáó îõàðàêòåðèçóâàòè ìàñøòàáè ïîøèðåííÿ òåðì³íà
“òîëîêà” ó ñåðåäîâèù³ ñåëÿí Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî
ðåã³îíó Óêðà¿íè ó äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñò., çîêðåìà ç³
çíà÷åííÿì “òðóäîâà ñóñ³äñüêà âçàºìîäîïîìîãà”, ³ âèÿâëåíî, ùî íà òåðèòîð³¿
ñõ³äíî¿ Âîëèí³37, Çàõ³äíîãî, Ñõ³äíîãî òà Áóêîâèíñüêîãî Ïîä³ëëÿ38 ïîçíà÷åííÿ
òåðì³íàìè “òîëîêà” ÷è “êëàêà” óñ³õ ðîá³ò, âèêîíóâàíèõ ãóðòîì, º çâè÷íèì
ÿâèùåì (õî÷à é òóò, ïîäåêóäè, äëÿ äåÿêèõ ç íèõ ³ñíóâàëè ëîêàëüí³ íàçâè –
íàïðèêëàä, äåðòÿ ï³ð’ÿ – “îäåíüêè”39). Ïðîòå òåðì³í “òîëîêà” íàé÷àñò³øå
îçíà÷àâ ñóñ³äñüêó âçàºìîäîïîìîãó ï³ä ÷àñ íàéá³ëüø òðóäîì³ñòêî¿ ðîáîòè –
áóä³âíèöòâà ç “äåðåâà, ãëèíè òà ñîëîìè”.

Íàòîì³ñòü ìåøêàíö³ ÷àñòèíè çàõ³äíî¿ Âîëèí³ òåðì³í “òîëîêà” âæèâàëè
ñïîðàäè÷íî, ³ ÿê ó ïîïåðåäíüîìó âèïàäêó – ìàéæå âèêëþ÷íî íà îçíà÷åííÿ
âçàºìîäîïîìîãè ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà ñò³í òà ñòåë³ ç âèêîðèñòàííÿì ãëèíè.
Âçàºìîäîïîìîãà ï³ä ÷àñ ³íøèõ ðîá³ò, âêëþ÷íî ç õë³áîðîáñòâîì, îêðåñëþâàëàñÿ
òóò ïåðåâàæíî ñëîâàìè “äîïîìîãà”, “ïîì³÷”, à òàêîæ òåðì³íîì “ïîìîãòè”40.

Íà òåðåíàõ Îï³ëëÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ óêðà¿íñüêèìè ñåëÿíàìè
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ðîá³ò, íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ ãóðòîâîãî ÷èùåííÿ êóêóðóäçè
(“òåðåáèòè êóêóðóäçó”), òåðì³í “òîëîêà” íå ðîçïîâñþäæåíèé41. Öå ñëîâî ó

36 Ãîðèíü Ã. É. Ãðîìàäñüêèé ïîáóò ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò... Ñ. 122.
37 Àðõ³â Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà (äàë³ – Àðõ³â ËÍÓ),

ô. 119, îï. 17, ñïð. 218-å, àðê. 2, 6, 9, 14, 17 (Ïîëüîâ³ åòíîãðàô³÷í³ ìàòåð³àëè äî òåìè
“Âçàºìîäîïîìîãà â óêðà¿íñüê³é ñ³ëüñüê³é ãðîìàä³”, çàô³êñîâàí³ Òàðíàâñüêèì Ð. Á. 11–18 ëèïíÿ
2007 ð. ó Ñëàâóòñüêîìó ð-í³ Õìåëüíèöüêî¿ îáë.).

38 ÍÀÍÔ ²ÌÔÅ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 14–5, ñïð. 516, àðê. 12 çâ., 13 çâ., 14; Çàïèñàíî 09.08.2005 ð.
ó ì. Ëüâîâ³ â³ä óðîäæåíöÿ ñ. ×åòâåðòèí³âêà Òðîñòÿíåöüêîãî ð-íó Â³ííèöüêî¿ îáë. Òàðíàâñüêîãî
Àíàòîë³ÿ Ãåðàñèìîâè÷à, 1940 ð. í.; ÍÀÍÔ ²ÌÔÅ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 14–5, ñïð. 516, àðê. 1–26 çâ.;
Ìîñêàëåíêî À. À. Ñëîâíèê ä³àëåêòèçì³â... – Ñ. 38, 71; ÍÀÍÔ ²ÌÔÅ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 14–5,
ñïð. 516, àðê. 17 çâ., 18 çâ.

39 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 218-å, àðê. 17, 18, 21.
40 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 162, àðê. 1, 23, 47, 77 (Ïîëüîâ³ åòíîãðàô³÷í³ ìàòåð³àëè äî

òåìè “Âçàºìîäîïîìîãà â óêðà¿íñüê³é ñ³ëüñüê³é ãðîìàä³”, çàô³êñîâàí³ Òàðíàâñüêèì Ð. Á. 6–21
ëèïíÿ 2006 ð. ó Êðåìåíåöüêîìó ð-í³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáë.).

41 Óêðà¿íñüê³ ãîâ³ðêè ï³âäåííî-çàõ³äíîãî íàð³÷÷ÿ. Òåêñòè / Óïîðÿäí. òà àâò. ïåðåäìîâè
Í. Ì. Ãë³á÷óê. Ëüâ³â, 2005. Ñ. 109.
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ð³çíèõ ôîðìàõ âæèâàëîñÿ, êîëè éøëîñÿ ïðî áóä³âíèöòâî ç âèêîðèñòàííÿì ãëèíè:
“Íà çåìëþ íàñèïàëè ïîëîâó (“ùîá íå ÷³ïàëî çåìëþ”), íà ÿê³é ì³ñèëè ãëèíó. Æ³íêè
ðîáèëè (“òîëî÷èëè”) âàëüêè, êðóòÿ÷è íà äîøö³ ñîëîìó ç ãëèíîþ, à ÷îëîâ³êè
çàïë³òàëè ¿õ ïîçà êîëè êàðêàñà ñò³íè”42.

Íà òåðåíàõ Íàäñÿííÿ âçàºìîäîïîìîãó ïîçíà÷àëè çäåá³ëüøîãî òåðì³íàìè
“íà îõîòó”, “ïîì³÷”. Ñëîâî “òîëîêà” â öüîìó çíà÷åíí³ âæèâàëîñÿ òóò
ñïîðàäè÷íî – íàé÷àñò³øå íèì íàçèâàëè âçàºìîäîïîìîãó ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà
çðóáíî-êàðêàñíî-äèëüîâàíèõ ñïîðóä, à òàêîæ îáìàçóâàííÿ ñòåë³ ãëèíîþ ç ìåòîþ
¿¿ óòåïëåííÿ òà ç ïðîòèïîæåæíèõ ì³ðêóâàíü43.

Íà òåðåíàõ êîíòàêòíî¿ çîíè Áîéê³âùèíè òà Ïîêóòòÿ á³ëüø³ñòü âèä³â òîëî÷íèõ
ðîá³ò ìàëè ñïåöèô³÷í³ íàðîäí³ íàçâè: “ï³ðîäðàõè” (âçàºìîäîïîìîãà ï³ä ÷àñ
äåðòÿ ï³ð’ÿ), “÷èñòèë³” òà “ñ³êàë³” (ï³ä ÷àñ ÷èùåííÿ òà êðèø³ííÿ êàïóñòè),
“áîáîëóùèêè” (ï³ä ÷àñ ëóùåííÿ áîá³â òà êâàñîë³) òîùî. Ëèøå âçàºìîäîïîìîãó
ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà, æíèâ ³ êîïàííÿ êàðòîïë³ íàçèâàëè òóò çäåá³ëüøîãî
“òîëîêîþ”44. Áåçïåðå÷íî, ùî òîëîêè ï³ä ÷àñ êîïàííÿ êàðòîïë³ íà òåðèòîð³¿
Óêðà¿íè (Ñëîâ’ÿíùèíè çàãàëîì) º ï³çí³ì ÿâèùåì, îñê³ëüêè öÿ ãîðîäíÿ êóëüòóðà
ñòàëà “äðóãèì õë³áîì” óêðà¿íñüêèõ ñåëÿí ëèøå ó Õ²Õ ñò.45. Ñòîñîâíî
âçàºìîäîïîìîãè ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà òà æíèâ, òî íà îêðåñëåíèõ âèùå òåðåíàõ
äëÿ îçíà÷åííÿ ðîáîòè ïåðøîãî âèäó ñëîâî “òîëîêà” âæèâàëè ÷àñò³øå. É
ñïåöèô³êà ïîëÿãàëà â òîìó, ùî áóä³âíèöòâî äåðåâ’ÿíèõ õàò çä³éñíþâàëè ìàéñòðè-
ñïåö³àë³ñòè, à “òîëîêîþ” íàçèâàëè ëèøå âàëüêóâàííÿ ãëèíîþ ñò³í ³ ñòåë³, ÿêå
äîïîìàãàëè âèêîíàòè ðîäè÷³ òà ñóñ³äè46:

Ïîìàãàþò õàòó áóäóâàòè. […] Òî – “òîëîêà”. Òî òàê íàçèâàþòü â³ääàâíî. Òî øå
áàòüêè òàê íàçèâàëè. Òîëîêà – îäíî äðóãîìó ïîìàãàþò. […] Õàòè ç äåðåâà áóäóâàëè.
Â íàñ òàê: ñò³íè îáìàçàí³ ³ ç íàäâîðó, ³ çñåðåäèíè õàòè. Ðàí³øå òîæå ìîãëè ãëèíîþ

42 Ðàäîâè÷ Ð. Òðàäèö³éíå ñ³ëüñüêå æèòëî íà Îï³ëë³ äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òü /
 Ð. Ðàäîâè÷ // Çàïèñêè ÍÒØ. Ëüâ³â, 1995. Ò. ÑÑÕÕÕ. Ïðàö³ Ñåêö³¿ åòíîãðàô³¿ òà ôîëüêëîðèñòèêè.
Ñ. 84.

43 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 177-å, àðê. 5, 8, 11, 20, 23 (Ïîëüîâ³ åòíîãðàô³÷í³ ìàòåð³àëè
äî òåìè “Âçàºìîäîïîìîãà â óêðà¿íñüê³é ñ³ëüñüê³é ãðîìàä³”, çàô³êñîâàí³ Òàðíàâñüêèì Ð. Á. 6–10
ëèïíÿ 2007 ð. ó ßâîð³âñüêîìó ð-í³ Ëüâ³âñüêî¿ îáë.).

44 Çàïèñàíî 13. 07. 2008 ð. ó ñ. Ãëèá³âêà Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä
Ëóí³âà Âàñèëÿ Ñòåïàíîâè÷à, 1926 ð. í.; Çàïèñàíî 11. 07. 2008 ð. ó ñ. Ðîñ³ëüíà Áîãîðîä÷àíñüêîãî
ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä Ìàíäçþêà Ðîìàíà Äìèòðîâè÷à, 1925 ð. í.; Çàïèñàíî
14. 07. 2008 ð. ó ñ. Ãðèí³âêà Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä Ïðîíü Ãàííè
²âàí³âíè, 1929 ð. íàðîäæ., ßðîâî¿ Þñòèíè Îëåêñ³¿âíè, 1932 ð. í.

45 Ãëóøêî Ì., Ãîøêî Þ. Îñíîâí³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³ çàíÿòòÿ / Ì. Ãëóøêî, Þ. Ãîøêî //
Åòíîãðàô³ÿ Óêðà¿íè: Íàâ÷. ïîñ³áí. / Çà ðåä. Ñ. À. Ìàêàð÷óêà. Ëüâ³â, 2004. Ñ. 181.

46 Çàïèñàíî 13. 07. 2008 ð. ó ñ. Ãëèá³âêà Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä
ßùóê Ìàð³¿ Ìèêîëà¿âíè, 1928 ð. í., Ìàêàð Þñòèíè Ìèõàéë³âíè, 1932 ð. í.; Çàïèñàíî
13. 07. 2008 ð. ó ñ. Ñàäæàâà Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä Äåðåíÿ ²âàíà
Ìèêîëàéîâè÷à, 1936 ð. í.; Çàïèñàíî 14. 07. 2008 ð. ó ñ. Íèâî÷èí Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä Ìàãàñ Þñòèíè Âàñèë³âíè, 1932 ð. í.
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îáìàçóâàòè ñò³íè. Ñóñ³äè ïðèõîäèëè ïîìàãàòè ãëèíó ì³ñèòè. Ê³íüìè ì³ñèëè.
Çðîáëÿòü òàêó ÿìó, ê³íü òàì õîäèòü ³ íîãàìè ì³ñèòü. À ÿê íº, òî ëþäè õîäÿòü ³
íîãàìè ãëèíó ì³ñÿòü47.

Â³äîìîñò³, ç³áðàí³ ä³àëåêòîëîãîì Ìèõàéëîì Îíèøêåâè÷åì, ÿê³ ñâ³ä÷èëè á ïðî
ïîøèðåííÿ ñëîâà “òîëîêà” ó çíà÷åíí³ âçàºìîäîïîìîãè íà òåðåíàõ Áîéê³âùèíè,
äîâîë³ ñêóï³ é ïðåäñòàâëåí³ ³íôîðìàö³ºþ ëèøå ç äâîõ ñ³ë. Ó÷åíèé çàô³êñóâàâ éîãî ç³
ñåìàíòèêîþ “áåçîïëàòíà äîïîìîãà ñóñ³äîâ³ â çáèðàíí³ ñ³íà” ó ñ. ßìåëüíèö³
Ñêîë³âñüêîãî ðàéîíó Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ òà ç³ ñåìàíòèêîþ “áåçïëàòíà äîïîìîãà
ñóñ³äîâ³ â ïðàö³ âçàãàë³” ó ñ. Âèøêîâ³ Äîëèíñüêîãî ðàéîíó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿
îáëàñò³48. Ñëîâî “òîëîêà” ç³ ñåìàíòèêîþ “âçàºìîäîïîìîãà” çàô³êñîâàíå òàêîæ
ó áîéê³âñüêîìó ñ. Òîðóí³ Ì³æã³ðñüêîãî ðàéîíó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³49.

Òå, ùî òåðì³í “òîëîêà” ó çíà÷åíí³ âçàºìîäîïîìîãè íà òåðèòîð³¿ Áîéê³âùèíè íå
äóæå ïîøèðåíèé, çàñâ³ä÷óþòü é íàø³ âëàñí³ ïîëüîâ³ ìàòåð³àëè ç³ ñ³ë
Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ðàéîíó Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³: âçàºìîäîïîìîãó, çîêðåìà ï³ä ÷àñ
áóä³âíèöòâà, òóòåøí³ ìåøêàíö³ íàçèâàþòü “ïîì³÷÷þ”50. Êð³ì òîãî, íà ïîçíà÷åííÿ
ïåâíèõ òîëî÷íèõ ðîá³ò òóò ³ äîñ³ ³ñíóþòü ñïåöèô³÷í³ ëîêàëüí³ íàçâè. Òàê, ãóðòîâå
÷èùåííÿ òà êðèø³ííÿ êàïóñòè áîéêè Ñòàðîñàìá³ðùèíè ïîçíà÷àþòü íå ëèøå
ä³ºñë³âíèìè êîíñòðóêö³ÿìè (“êàïóñòó õàðèòè”51), à é ³ìåííèêàìè “÷èñòèëüíèê” ³
“êîìàøíÿ”52. Îñòàííÿ íàçâà ñïîðàäè÷íî âæèâàºòüñÿ òàêîæ äëÿ ïîçíà÷åííÿ
ìîëîä³æíèõ òîëîê ï³ä ÷àñ ëóùåííÿ êâàñîë³ òà ãîðîõó53. Íàãîëîñèìî: ñëîâîì
“êîìèøàíüå” ñåðáè ïîçíà÷àëè âçàºìîäîïîìîãó ï³ä ÷àñ ÷èùåííÿ êóêóðóäçè54. Íàøó
óâàãó ïðèâåðíóëî é òå, ùî â ñåëàõ, äå ãóðòîâå ÷èùåííÿ òà øàòêóâàííÿ êàïóñòè
íàçèâàëè “÷èñòèëüíèêîì”, “êîìàøíåþ” ïîçíà÷àëè ä³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç àïîòðîïå¿÷íîþ
ôóíêö³ºþ ÷è ïîõîâàëüíîþ îáðÿäîâ³ñòþ, çîêðåìà ïîìèíêè55. Ïîä³áíå çíà÷åííÿ öå
ñëîâî ìàëî òàêîæ íà Ãóöóëüùèí³56 òà ð³âíèííîìó Çàêàðïàòò³57.

47 Çàïèñàíî 11. 07. 2008 ð. ó ñ. Ðîñ³ëüíà Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä
Ñàâ÷èí Ïàëàãíè Ìèêîëà¿âíè, 1934 ð. í.

48 Îíèøêåâè÷ Ì. É. Ñëîâíèê áîéê³âñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 295.
49 Ñëîâàðü êàðïàòîóêðàèíñêîãî òîðóíüñêîãî ãîâîðà ñ ãðàììàòè÷åñêèì î÷åðêîì è îáðàçöàìè

òåêñòîâ / Ïîä ðåä. À. Ô. Æóðàâëåâà. Ìîñêâà, 2001. Ñ. 187.
50 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 132, àðê. 1, 8, 13, 16 (Ïîëüîâ³ ìàòåð³àëè íà òåìó

“Âçàºìîäîïîìîãà â óêðà¿íñüê³é ñ³ëüñüê³é ãðîìàä³”, çàô³êñîâàí³ Òàðíàâñüêèì Ð. Á. 6–21 ëèïíÿ
2005 ð. ó Ñòàðîñàìá³ðñüêîìó ð-í³ Ëüâ³âñüêî¿ îáë.).

51 Ãîðèíü Ã. É. Ãðîìàäñüêèé ïîáóò ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò… Ñ. 123; Äóäà Í.
Òîëîêà ó ñèñòåì³ òðóäîâèõ òðàäèö³é óêðà¿íö³â Êàðïàò ê³íöÿ Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñò. / Í. Äóäà //
Íàðîäîçíàâ÷³ Çîøèòè. 1998. ¹ 1. Ñ. 79.

52 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 132, àðê. 55, 58, 61, 64.
53 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 132, àðê. 6.
54 Øèõàðåâà Ì. Ñ. Ñåëüñêàÿ îáùèíà ó ñåðáîâ... Ñ. 161.
55 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 132, àðê. 64, 76.
56 Øåêåðèê-Äîíèê³â ²., Äóäºê Ï. Ïîõîðîíí³ çâè÷à¿ é îáðÿäè â ñåë³ Ãîëîâàõ Êîñîâñüêîãî ïîâ³òà /

². Øåêåðèê-Äîíèê³â, Ï. Äóäºê // Åòíîãðàô³÷íèé çá³ðíèê. Ëüâ³â, 1912. Ò ÕÕÕ²–ÕÕÕ²². Ñ. 252.
57 Áîãàòûðåâ Ï. Ã. Ìàãè÷åñêèå äåéñòâèÿ, îáðÿäû è âåðîâàíèÿ Çàêàðïàòüÿ / Ï. Áîãàòûðåâ //

Âîïðîñû òåîðèè íàðîäíîãî èñêóññòâà. Ìîñêâà, 1971. Ñ. 267.
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Íà çàêàðïàòñüê³é ÷àñòèí³ Ãóöóëüùèíè, çîêðåìà ó ñåëàõ Êîñ³âñüê³é Ïîëÿí³ ³
Ðîñ³øö³ Ðàõ³âñüêîãî ðàéîíó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ ãóðòîâó âçàºìîäîïîìîãó
ïîçíà÷àëè ³ ñëîâîì “òîëîêà”58. Ïîäåêóäè íà òåðåíàõ Ãóöóëüùèíè òà óêðà¿íñüêî¿
Áóêîâèíè ñëîâà “òîëîêà” òà “êëàêà” ìàëè ð³çí³ çíà÷åííÿ: ïåðøå ç íèõ îçíà÷àëî
“âèã³í”, äðóãå – “ãóðòîâà ïðàöÿ â ñóñ³äà çà ÷àñòóâàííÿ”59. Õàðàêòåðíî, ùî
ó áóêîâèíö³â ñëîâî “êëàêà” íàé÷àñò³øå îçíà÷àëî “âçàºìîäîïîìîãó ï³ä ÷àñ
áóä³âíèöòâà ç çàñòîñóâàííÿì ãëèíÿíîãî çàì³ñó” (áóä³âíèöòâî “ç ëàìïà÷ó”):
“Êóìíàòî, ïðèéä³ò äî íàñ íà êëàêó õàòó ìàñòèòè” (c. Êîìàð³âö³ Ñòîðîæèíåöüêîãî
ð-íó ×åðí³âåöüêî¿ îáë.); “Êëàêîâ ñèãîäíè çðîáèëè ëàìïà÷” (c. Ïîäâ³ðíå
Íîâîñåëèöüêîãî ð-íó ×åðí³âåöüêî¿ îáë.); “Ìèí³ òàêî¿ êëàêè íè òðàáà, ÿ ë³ïèòè
íàéìó èíøîãî ìàéñòðà” (c. Ñòàðîñ³ëëÿ Ê³öìàíñüêîãî ð-íó ×åðí³âåöüêî¿ îáë.)60.

Ó ð³âíèííîìó Çàêàðïàòò³, ïîðÿä ç³ âçàºìîäîïîìîãîþ ï³ä ÷àñ äåðòÿ ï³ð’ÿ
(“ï³ðîñêóáè”, “cêóá³ëëÿ”)61 òà ï³ä ÷àñ ÷èùåííÿ êóêóðóäçè (“ëóïåéêè”62,
“÷èñò³ëëÿ”63), íàéïîøèðåí³øèì ¿¿ ðîçíîâèäîì áóëà âçàºìîäîïîìîãà ï³ä ÷àñ
áóä³âíèöòâà, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ çâåçåííÿ äåðåâèíè íà ì³ñöå áóäîâè (“ïîìó÷”,
“ïîìî÷”, “òîëîêà”)64.

Íà æàëü, â îáñòåæåíèõ íàìè çàêàðïàòñüêèõ ñåëàõ âäàëîñÿ çàô³êñóâàòè ëèøå
ñïîðàäè÷íå âæèâàííÿ òåðì³íà “òîëîêà” ç³ ñåìàíòèêîþ “âçàºìîäîïîìîãà”.
Àëå ïðî ïîáóòóâàííÿ öüîãî ñëîâà íà áîéê³âñüê³é òà ð³âíèíí³é ÷àñòèíàõ Çàêàðïàòòÿ
äîòè÷íî ìîæóòü ñâ³ä÷èòè åòíîãðàô³÷í³ ìàòåð³àëè, ç³áðàí³ ñï³âðîá³òíèêàìè
²íñòèòóòó ìèñòåöòâîçíàâñòâà, ôîëüêëîðó òà åòíîãðàô³¿ ÀÍ ÓÐÑÐ ó ñåðïí³ 1946 ð.
ó ñåëàõ òåïåð³øí³õ Âåëèêîáåðåçíÿíñüêîãî (Âîëîñÿíêà, Âåðõîâèíà-Áèñòðà, Òèõèé,
Ãóñíèé, Ëþòà) òà Ñâàëÿâñüêîãî (Êåðåöüêè, Áåðåçíèêè) ðàéîí³â Çàêàðïàòñüêî¿
îáëàñò³: òóò âèÿâèëè òàê çâàí³ “òåëåêè” – ïîîäèíîê³ ãðóïè ðîäè÷³â, êîòð³
ïðîæèâàëè ó ñï³ëüíèõ êâàðòàëàõ ïîñåëåííÿ é íàçèâàëè ñåáå îäíèì ïð³çâèùåì,
ùî ïîõîäèëî â³ä ³ìåí³ äàâíüîãî ñï³ëüíîãî ïðåäêà, ÿêîãî âæå íå ïàì’ÿòàëè. Õî÷à
ïðåäñòàâíèêè “òåëåêà” ìàëè ³íäèâ³äóàëüí³ ãîñïîäàðñòâà, âîäíî÷àñ ¿ì íàëåæàëè
³ äåÿê³ çàëèøêè ñï³ëüíî¿ âëàñíîñò³, à òàêîæ îáîâ’ÿçîê äîïîìàãàòè ÷ëåíàì ³íøîãî
ãîñïîäàðñòâà. Íàì âèäàºòüñÿ íåáåçï³äñòàâíîþ äóìêà, ùî ñëîâî “òåëåê” ìîãëî
âèíèêíóòè ï³ä âïëèâîì óãîðñüêî¿ âèìîâè òåðì³íà “òîëîêà”, çîêðåìà ó çíà÷åíí³
òðóäîâî¿ âçàºìîäîïîìîãè ì³æ îäíîñåëüöÿìè (íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà,
ëóùåííÿ êóêóðóäçè òîùî)65.

58 Ï³ïàø Þ., Ãàëàñ Á. Ìàòåð³àëè äî ñëîâíèêà ãóöóëüñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 193.
59 Ãîðáà÷ Î. Ñëîâíèê ãîâ³ðêè ñåëà Áðîäèíà... Ñ. 288, 347; Ñëîâíèê áóêîâèíñüêèõ ãîâ³ðîê...

Ñ. 206, 548.
60 Ñëîâíèê áóêîâèíñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 206.
61 Çàïèñàíî 10.08.2010 ð. ó ñ. Êàëèíè Òÿ÷³âñüêîãî ð-íó Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. â³ä Êóñ Îëåíè

Ôåäîð³âíè, 1937 ð. í.
62 Äóäà Í. Òîëîêà ó ñèñòåì³ òðóäîâèõ òðàäèö³é... Ñ. 77.
63 Çàïèñàíî 10. 08. 2010 ð. ó ñ. Êàëèíè Òÿ÷³âñüêîãî ð-íó Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. â³ä Êóñ Îëåíè

Ôåäîð³âíè, 1937 ð. í.
64 Ôåäàêà Ï. Ì. Íàðîäíå æèòëî óêðà¿íö³â Çàêàðïàòòÿ XVIII–ÕÕ ñò. / Ï. Ôåäàêà. Óæãîðîä,

2005. Ñ. 137.
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ßêùî ³äåòüñÿ ïðî ïîáóòóâàííÿ ñëîâà “òîëîêà” ç³ ñåìàíòèêîþ
“âçàºìîäîïîìîãà” íà òåðåíàõ ³íøèõ ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè,
çîêðåìà Ï³âí³÷íîãî, âàðòî çàçíà÷èòè, ùî íà òåðèòîð³¿ Ñõ³äíîãî Ïîë³ññÿ âîíî íå
ðîçïîâñþäæåíå. Ïðèíàéìí³ åòíîãðàô³÷íà åêñïåäèö³ÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì Ðîìàíà
Êèð÷³âà, ÿêà âë³òêó 1982 ð. îáñòåæèëà íèçêó ñ³ë ×åðí³ã³âñüêî¿ òà Ñóìñüêî¿
îáëàñòåé66, âñòàíîâèëà: çâè÷àé, êîëè ãîñïîäàð ïðîñèâ äîïîìîãè ñóñ³ä³â,
çàçäàëåã³äü îá³öÿþ÷è â³ääÿ÷èòè ïîì³÷íèêàì ï³ä ÷àñ àíàëîã³÷íî¿ ðîáîòè, â³äîìèé
ì³ñöåâèì ïîë³ùóêàì, ÿê “ïîìî÷³” ÷è “ïîñîá³òü”67. “Òîëîêîþ” æ òóò íàçèâàëè
îáëîãóþ÷ó çåìëþ, íà ÿê³é âèïàñàëè õóäîáó68. Íàòîì³ñòü çà ³íôîðìàö³ºþ ç³
ñ. Ñèëüíå Ê³âåðö³âñüêîãî ðàéîíó Âîëèíñüêî¿ îáëàñò³, íàâåäåíîþ ìîâîçíàâöåì
Ãðèãîð³ºì Àðêóøèíèì, ó Çàõ³äíîìó Ïîë³ññ³ ñëîâî “òîëîêà” â³äîìå ò³ëüêè ó
çíà÷åíí³ âèêîíàííÿ ÿêî¿ñü ðîáîòè çà äîïîìîãîþ çàïðîøåíèõ ëþäåé, ùî ïðàöþþòü
ëèøå çà ÷àñòóâàííÿ (“Ïèðéå íàò’ äåðëà òîëîêîéó”), àáî ó ôîðì³ “òîëîêîþ” ÿê
ñèíîí³ì âèðàçó “ãóñàêîì” (ñïîñ³á ïåðåñóâàííÿ çâ³ð³â, êîëè âîíè éäóòü îäèí çà
îäíèì)69. Ïðîòå, ÿê âêàçóº âîëèíñüêèé ô³ëîëîã Îêñàíà Äàíèëþê, ó ñåëàõ Áîðòíåâ³
òà Íèçêèíè÷àõ ²âàíè÷³âñüêîãî ðàéîíó Âîëèíñüêî¿ îáëàñò³, ïîðÿä ç áàãàòüìà
íàçâàìè “ëóãó, äå âèïàñàþòü êîð³â” (“âèãîí”, “âèïàñ”, “ïàñîâèê”,
“ïàñîâèñüêî”, “ïàñòáèùå”, “ïàøà”, “õóäîâèê” òîùî), ³ñíóâàëà òàêà ôîðìà
òåðì³íà “òîëîêà”, ÿê “òóëóêà”70.

Íà òåðåíàõ Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè
(Ñåðåäíº Ïîäí³ïðîâ’ÿ, Ñëîáîæàíùèíà, Ï³âäåíü Óêðà¿íè) ñëîâî “òîëîêà” ç³
ñåìàíòèêîþ “âçàºìîäîïîìîãà” íàé÷àñò³øå ïîçíà÷àëî äîïîìîãó ðîäè÷³â ³
ñóñ³ä³â ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà ç âèêîðèñòàííÿì ãëèíè, çîêðåìà ç ãëèíîñîëîìè71.

***
Çâàæàþ÷è íà âèêëàäåíó ³íôîðìàö³þ ïðî ñïåöèô³êó âæèâàííÿ òåðì³íà “òîëîêà”

ç³ ñåìàíòèêîþ “âçàºìîäîïîìîãà” ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ñåëÿí, äîêëàäí³øå
ðîçãëÿíåìî òðàäèö³éíå áóä³âíèöòâî íà òåðåíàõ Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî ³ñòîðèêî-
åòíîãðàô³÷íîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè ó äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò., à ñàìå –
õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ áóä³âåëüíîãî ìàòåð³àëó òà òåõí³ê áóä³âíèöòâà.

65 Àðõ³â ²íñòèòóòó íàðîäîçíàâñòâà ÍÀÍ Óêðà¿íè (äàë³ – Àðõ³â ²Í ÍÀÍ Óêðà¿íè), ô. 1, îï. 1,
ñïð. 4, àðê. 49, 49 çâ.

66 Ñåëà Êàë³¿âêà, ×àïë³¿âêà Øîñòêèíñüêîãî ð-íó, Êíÿæè÷³, Ñòåïîâå ßìï³ëüñüêîãî ð-íó, Íîâî-
Âëàäèìèð³âêà, Î÷ê³íî, Ïîðîõîíü, Ðîæêîâè÷³, Ñòàðà Ãóòà Ñåðåäèíî-Áóäñüêîãî ð-íó Ñóìñüêî¿,
Äåãòÿð³âêà, Ìèõàëü÷èíà Ñëîáîäà Íîâãîðîä-Ñ³âåðñüêîãî ð-íó, Ïîãîð³ëüö³, Òèìîíîâè÷³
Ñåìåí³âñüêîãî ð-íó ×åðí³ã³âñüêî¿ îáë.

67 Àðõ³â ²Í ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 1, îï. 2, ñïð. 285, àðê. 127.
68 Àðõ³â ²Í ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 1, îï. 2, ñïð. 285, àðê. 122.
69 Àðêóøèí Ã. Ë. Ñëîâíèê çàõ³äíîïîë³ñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 204.
70 Äàíèëþê Î. Íàçâè ëóãó òà ïàñîâèùà â ãîâ³ðêàõ Âîëèí³ / Î. Äàíèëþê // Âîëèíü ô³ëîëîã³÷íà:

òåêñò ³ êîíòåêñò. 2007. Âèï. 4. Çàõ³äíîïîë³ñüêèé ä³àëåêò ó çàãàëüíîóêðà¿íñüêîìó òà
âñåñëîâ’ÿíñüêîìó êîíòåêñòàõ. Ñ. 83–88.

71 Ãð³í÷åíêî Á. Ñëîâàðü óêðàèíñêàãî ÿçûêà... Ñ. 273; ×èæèêîâà Ë. Í. Ðóññêî-óêðàèíñêîå
ïîãðàíè÷üå: èñòîðèÿ è ñóäüáû òðàäèöèîííî-áûòîâîé êóëüòóðû / Ë. ×èæèêîâà. Ìîñêâà, 1988. Ñ. 79.
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Â³äîìà äîñë³äíèöÿ ñ³ëüñüêîãî æèòëà Ïîä³ëëÿ Òàìàðà Êîñì³íà ñòâåðäæóº,
ùî îäí³ºþ ç íàéäàâí³øèõ êîíñòðóêö³é ñò³í íà òåðåíàõ Ïîä³ëëÿ áóëà çðóáíà, ùî
÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ çà àðõåîëîã³÷íèìè çàëèøêàìè ðàííüîñëîâ’ÿíñüêèõ æèòåë.
Öüîìó ñïðèÿëà íàÿâí³ñòü ó ë³ñîñòåïîâ³é çîí³ Ïðàâîáåðåææÿ âåëèêèõ ë³ñîâèõ
ìàñèâ³â, ÿê³ ùå â XVII ñò. ïðîñòÿãàëèñÿ â³ä Äí³ñòðà äî ñåðåäíüî¿ òå÷³¿ Ï³âäåííîãî
Áóãó ³ Ðîñ³. Îäíàê íåðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ äåðåâèíè ïðèçâåëî äî âèñíàæåííÿ
íàïðèê³íö³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. ë³ñîâèõ ðåñóðñ³â Ïîä³ëëÿ. Òîìó ãîëîâíèì
áóä³âåëüíèì ìàòåð³àëîì óñüîãî óêðà¿íñüêîãî Ë³ñîñòåïó ñòàëà ãëèíà, äîñòóïí³øà,
çàâäÿêè âåëèêèì ïîêëàäàì, àí³æ äåðåâèíà72.

Ïîðÿä ç³ çðóáíîþ êîíñòðóêö³ºþ ñò³í ïîä³ëüñüêîãî æèòëà, àðõåîëîã³÷íèìè
ìàòåð³àëàìè ç öèõ òåðåí³â øèðîêî ïðåäñòàâëåíà ³ ñòîâïîâà, õàðàêòåðíîþ
îñîáëèâ³ñòþ ÿêî¿ º ïîºäíàííÿ äåðåâà òà ãëèíè. Íàïðèê³íö³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó
ÕÕ ñò. âîíà ïåðåâàæàëà â ë³ñîñòåïîâ³é çîí³ Óêðà¿íè ³ â³äçíà÷àëàñÿ äåê³ëüêîìà
âàð³àíòàìè: ñò³íè íà ñòîâïàõ ó çàêèäêó ç áðóñ³â, ç øàðîì ãëèíè, ç âàëüêàìè ³
ïðîêëàäêîþ äåðåâà, ç ê³ëëÿì, îáïëåòåíèì ãîðèçîíòàëüíî õìèçîì, ç ïàòèêàìè,
îáïëåòåíèìè âåðòèêàëüíî õìèçîì, ç âàëüêàìè, ç³ ñàìàíîì73. Ñàìå äëÿ çâåäåííÿ
æèòåë òàêî¿ êîíñòðóêö³¿, à òàêîæ äëÿ áóä³âåëü ³ç áåçêàðêàñíèìè ãëèíÿíèìè,
ãëèíîáèòíèìè òà ãëèíîëèòèìè ñò³íàìè, ïîøèðåíèìè íàïðèê³íö³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó
ÕÕ ñò., ïîäîëÿíè ³ ñêëèêàëè òîëîêè. Ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. òîëîêè
îðãàí³çîâóâàëè òàêîæ ³ äëÿ áóä³âíèöòâà õàò ³ç â³äõîä³â ïðîìèñëîâîãî
âèðîáíèöòâà – øëàêó74. Íà æàëü, Ò. Êîñì³íà íå îïèñàëà ïðîöåñ âèãîòîâëåííÿ
ãëèíÿíîãî çàì³ñó äëÿ âèãîòîâëåííÿ âàëüê³â òà ñàìàíó, îáìàçóâàííÿ äåðåâ’ÿíèõ
÷è ïåðåïëåòåíèõ õìèçîì àáî ëîçîþ ñò³í, äëÿ ÿêîãî íà òåðèòîð³¿ Ïîä³ëëÿ
òðàäèö³éíî âäàâàëèñÿ äî òîëîê75.

Äîêëàäíî¿ õàðàêòåðèñòèêè âèãîòîâëåííÿ çàì³ñó äëÿ ãëèíÿíî-ñîëîì’ÿíèõ
âàëüê³â íà òåðåíàõ Çàõ³äíîãî Ïîä³ëëÿ (“áàëàáóõ³â”, “ãàëàìóö³â”) íå ïîäàâ é
çíàâåöü óêðà¿íñüêîãî òðàäèö³éíîãî áóä³âíèöòâà Àðõèï Äàíèëþê76. Ïðî çâåäåííÿ
æ íàðîäíîãî æèòëà óêðà¿íö³â Âîëèí³ â³í çàçíà÷èâ, ùî íà òåðåíàõ ç âåëèêèìè
ë³ñîâèìè óã³ääÿìè (Çäîëáóí³âñüêèé, Ð³âíåíñüêèé, Îñòðîçüêèé ð-íè Ð³âíåíñüêî¿,
Âîëîäèìèð-Âîëèíñüêèé ð-í Âîëèíñüêî¿, Êðåìåíåöüêèé ð-í Òåðíîï³ëüñüêî¿,
²çÿñëàâñüêèé ð-í Õìåëüíèöüêî¿ îáë.) áóäóâàëè çðóáí³ õàòè. Ó Õ²Õ ñò. òóò íàáóëè
ïîøèðåííÿ çðóáíî-êàðêàñí³ ñïîðóäè, à íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. – êàðêàñíà òåõí³êà

72 Êîñì³íà Ò. Â. Ñ³ëüñüêå æèòëî Ïîä³ëëÿ. Ê³íåöü Õ²Õ–ÕÕ ñò.: ²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ / Ò. Êîñ³ìíà. Êè¿â, 1980. Ñ. 19, 20, 24.

73 Òàì ñàìî. Ñ. 24–25.
74 Çàïèñàíî 09. 08. 2005 ð. ó ì. Ëüâîâ³ â³ä óðîäæåíöÿ ñ. ×åòâåðòèí³âêà Òðîñòÿíåöüêîãî ð-íó

Â³ííèöüêî¿ îáë. Òàðíàâñüêîãî Àíàòîë³ÿ Ãåðàñèìîâè÷à, 1940 ð. í.; ÍÀÍÔ ²ÌÔÅ ÍÀÍ Óêðà¿íè,
ô. 14–5, ñïð. 516, àðê. 1–26 çâ.

75 Ãðåáèíü È. Ô. Íàðîäíîå æèëèùå â ñèñòåìå îáû÷àåâ, îáðÿäîâ è âåðîâàíèé / È. Ãðåáèíü //
Óêðàèíöû. Ìîñêâà, 2000. Ñ. 194.

76 Äàíèëþê À. Ç ãëèíè, äåðåâà ³ ñîëîìè. Ïàì’ÿòêè íàðîäíî¿ àðõ³òåêòóðè Çàõ³äíîãî Ïîä³ëëÿ /
 À. Äàíèëþê. Òåðíîï³ëü, 2003. Ñ. 9.
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áóä³âíèöòâà: ì³æ äóáîâèìè ñòîâïàìè, âêîïàíèìè â çåìëþ àáî ïîñòàâëåíèìè ïî
êóòàõ áóä³âë³ íà ï³äâàëèíè, çàêëàäàëè äèë³ òà ïëàõè. Ï³ñëÿ öüîãî ñò³íè ìîãëè
îáðîáëÿòè àáî “â íàêèäêó” (â çàïîâíåííÿ êàðêàñà – íåð³âí³ äîøêè, äèë³, êðóãëÿê,
çàáèâàëè äåðåâ’ÿí³ ê³ëî÷êè, ï³ñëÿ ÷îãî óñþ ïîâåðõíþ ñò³íè çàêèäàëè ñóì³øøþ
ïîëîâè ÷è êîðîòêî¿ ñîëîìè ç ãëèíîþ), àáî “÷åðåç äèë³” (íà áðóñ àáî äèëü
íàêëàäàëè çâåðõó ðÿä âàëüê³â – ñóì³ø ñîëîìè-ìåðâè ç ãëèíîþ çàâäîâæêè äî
20 ñì, ÿê³ âãîð³ çíîâó ïðèòèñêàëè áðóñîì). Ï³ñëÿ öüîãî ïîâåðõíþ ñò³í çàìàçóâàëè
ãëèíîþ ³ á³ëèëè77.

Äîêëàäíó õàðàêòåðèñòèêó óêðà¿íñüêîãî òðàäèö³éíîãî áóä³âíèöòâà ï³âäåííî-
çàõ³äíî¿ Âîëèí³ òà ï³âí³÷íî-çàõ³äíî¿ Ãàëè÷èíè çðîáèâ çíàâåöü íàðîäíî¿ àðõ³òåêòóðè
óêðà¿íö³â Ðîìàí Ðàäîâè÷. Íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ áóä³âåëüíèõ ìàòåð³àë³â òà
çàñòîñóâàííÿ òåõí³ê áóä³âíèöòâà ó äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. íà
îçíà÷åíèõ òåðåíàõ, äîñë³äíèê âèä³ëÿº ÷îòèðè åòíîãðàô³÷íî-àðõ³òåêòóðí³ ðàéîíè:
ï³âí³÷íèé (Ãàëèöüêà Âîëèíü) – çðóáíà òà êàðêàñíî-äèëüîâàíà òåõí³êà áóä³âíèöòâà
ñò³í æèòëà, ÿê³ ÷àñòî ñï³â³ñíóâàëè â îäí³é ñïîðóä³; ï³âí³÷íî-çàõ³äíèé (Íàäñÿííÿ) –
çðóáíà, ñïîðàäè÷íî çðóáíî-êàðêàñíî-äèëüîâàíà òåõí³êà áóä³âíèöòâà ³ç ñîñíîâèõ
ïëàñòèí; öåíòðàëüíèé (Îï³ëëÿ) – ïåðåâàæàííÿ êàðêàñíî-âàëüêîâàíèõ æèòåë;
ï³âäåííèé (ïðèäí³ñòðÿíñüêå æèäà÷³âñüêî-ñàìá³ðñüêå Ïðèêàðïàòòÿ – Ï³äã³ð’ÿ78) –
äåðåâ’ÿí³ æèòëà çðóáíî¿, çðóáíî-êàðêàñíî¿ àáî êàðêàñíî-äèëüîâàíî¿ êîíñòðóêö³é
(ó çàõ³äí³é ÷àñòèí³ ¿õí³ ôàñàäè îçäîáëþâàëè ñìóãàìè, ó ñõ³äí³é – îáìàçóâàëè
ãëèíîñîëîìîþ ³ á³ëèëè)79.

Ùîäî íàðîäíî¿ àðõ³òåêòóðè Áîéê³âùèíè, À. Äàíèëþê çàçíà÷èâ, ùî òðàäèö³éí³
áîéê³âñüê³ õàòè áóëè ç ÿëèö³ ÷è ñìåðåêè – ¿õ çâîäèëè â çðóá ³ç êðóãëÿê³â, ïëåíèöü
÷è áðóñ³â; çà âèíÿòêîì ñ³ë Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ³ Òóðê³âñüêîãî ðàéîí³â Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñò³, áîéêè ñâî¿ õàòè íå á³ëèëè80. Ñõîæ³ áóä³âåëüí³ òðàäèö³¿ (â³äêðèòèé çðóá ç³
ñìåðåêè ÷è ÿëèö³) ³ñíóâàëè òàêîæ íà á³ëüø³é ÷àñòèí³ Ãóöóëüùèíè81. Íà
Ëåìê³âùèí³ õàòè áóäóâàëè ç êðóãëÿêà (ï³âäåíí³ ðàéîíè), ï³âêðóãëÿêà (ï³âí³÷í³
ðàéîíè), äåðåâà, îáòåñàíîãî ç äâîõ àáî ÷îòèðüîõ áîê³â (öåíòðàëüí³ òà çàõ³äí³

77 Äàíèëþê À. Âîëèíü: ïàì’ÿòêè íàðîäíî¿ àðõ³òåêòóðè / À. Äàíèëþê. Ëóöüê, 2000. Ñ. 11–13.
78 ²ñíóâàííÿ Ï³äã³ð’ÿ ÿê îêðåìîãî ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî ðàéîíó çàïåðå÷óº Ìèõàéëî

Ãëóøêî (Ãëóøêî Ì. ²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå ðàéîíóâàííÿ Ãàëè÷èíè: ñó÷àñíèé ïîãëÿä / Ì. Ãëóøêî
// ²ñòîðè÷í³ ïàì’ÿòêè Ãàëè÷èíè (äî 150-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ²âàíà Ôðàíêà): Ìàòåð³àëè
×åòâåðòî¿ êðàºçíàâ÷î¿ êîíôåðåíö³¿ 10 ëèñòîïàäà 2006 ðîêó. Ëüâ³â, 2008. Ñ. 187).

79 Ðàäîâè÷ Ð. Á. Òðàäèö³éíå æèòëîâî-ãîñïîäàðñüêå áóä³âíèöòâî óêðà¿íö³â Ï³âí³÷íî-Çàõ³äíî¿
Ãàëè÷èíè ³ Ï³âäåííî-Çàõ³äíî¿ Âîëèí³ äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñò.: Åòí³÷í³ ðèñè ³
ëîêàëüíà ñïåöèô³êà. Àâòîðåôåðàò äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóê. ñòóïåíÿ êàíä. ³ñò. íàóê / Ð. Ðàäîâè÷.
Ëüâ³â, 2007. Ñ. 13–15.

00 Äàíèëþê À. Íàðîäíà àðõ³òåêòóðà Áîéê³âùèíè / À. Äàíèëþê. Ëüâ³â, 2004. Ñ. 24–25.
81 Äàíèëþê À. Ñêàðáè íàðîäíî¿ àðõ³òåêòóðè Ãóöóëüùèíè / À. Äàíèëþê. Ëüâ³â, 2000. Ñ. 11.
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ðàéîíè)82. Çâåäåííÿ äåðåâ’ÿíèõ õàò ó Êàðïàòàõ çä³éñíþâàëè íàéíÿò³ ïðîôåñ³éí³
ìàéñòðè-áóä³âåëüíèêè83, ÷åðåç ùî òðàäèö³éíèõ òîëîê íå ñêëèêàëè. Ñóñ³äè
äîïîìàãàëè âèêîíóâàòè ëèøå äåÿê³ ï³äñîáí³ ðîáîòè84.

Áóä³âåëüíèé ìàòåð³àë æèòåë íàñåëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ Áóêîâèíè ð³çíèâñÿ çàëåæíî
â³ä ì³ñöåâîñò³. Óêðà¿íö³, ùî ïðîæèâàëè ï³âí³÷í³øå Ïðóòà, áóäóâàëè õàòè ç ì’ÿêî¿
äåðåâèíè, ÷àñòêîâî – ç õìèçó ÷è ëîçè, îáìàçàíèõ ãëèíîþ. Ó áàñåéí³ Ñåðåòà
æèòëà áóëè ñòîâïîâî¿ êîíñòðóêö³¿ ç ãëèíîáèòíèìè ñò³íàìè85.

Íà òåðåíàõ Çàêàðïàòòÿ ãîëîâíèì áóä³âåëüíèì ìàòåð³àëîì áóëî äåðåâî.
Äîñë³äíèê íàðîäíîãî áóä³âíèöòâà öüîãî àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíîãî êðàþ
Ïàâëî Ôåäàêà çà çîâí³øí³ì âèãëÿäîì ñò³í áóä³âåëü ïîä³ëÿº éîãî òåðèòîð³þ íà
äåê³ëüêà çîí: 1) ã³ðñüê³ ðàéîíè (÷àñòèíè Ãóöóëüùèíè, Áîéê³âùèíè òà ëåìê³âñüêî-
áîéê³âñüêå ïîãðàíè÷÷ÿ, âåðõ³â’ÿ Òåðåñâè) – ïîâí³ñòþ â³äêðèòèé çðóá ³ç õâîéíèõ
ïîð³ä äåðåâ; ëèøå ïðè ïåðåõîä³ ç ã³ð ó äîëèíó çðóáí³ õàòè, ç ìåòîþ óòåïëåííÿ,
³íêîëè îáìàçóâàëè ç³ñåðåäèíè àáî ççîâí³ æîâòîþ ãëèíîþ; 2) íèçîâèíí³ ðàéîíè
(ñó÷àñí³ Óæãîðîäñüêèé, Âèíîãðàä³âñüêèé ð-íè, ï³âäåííà ñìóãà ²ðøàâñüêîãî,
Õóñòñüêîãî òà Ñâàëÿâñüêîãî ð-í³â) – æèòëà ç êîëîä ç ëèñòÿíèõ ïîð³ä äåðåâ,
îáìàçàí³ ãëèíîþ ³ ïîá³ëåí³ ÿê ççîâí³, òàê ³ ç³ ñåðåäèíè; 3) ïåðåõ³äíà çîíà (äîëèíè
áàñåéíó ð³ê Òåðåáë³, Òåðåñâè, Ð³êè) – õàòè ç êîëîä ç õâîéíèõ ³ ëèñòÿíèõ ïîð³ä
äåðåâ ç â³äêðèòèì ççîâí³ çðóáîì (³íêîëè îáìàçàí³ ãëèíîþ íà ñòèêàõ áðóñ³â) òà
ïîá³ëåí³ ç³ñåðåäèíè; 4) Ïåðå÷èíùèíà, çîêðåìà äîëèíà ð³êè Òóð’¿ – æèòëà ç
íåð³âíèõ òîíêèõ áóêîâèõ êðóãëÿê³â, îáìàçàí³ æîâòîþ ãëèíîþ, çì³øàíîþ ç ïîëîâîþ,
é ïîá³ëåí³ ó ñèí³é êîë³ð. Ó áåçë³ñèõ íèçîâèííèõ ðàéîíàõ Çàêàðïàòòÿ æèòëî
áóäóâàëè ç ãëèíè, ïîêëàäè ÿêî¿ íà ö³é òåðèòîð³¿ áóëè çíà÷íèìè. Æèòëà ç³ ñàìàíó
(“âàëüêè”, “âàëüîê”) â³äîì³ òóò ç äðóãî¿ ïîëîâèíè XVIII ñò., õî÷à íå âèêëþ÷åíî,
ùî áóäóâàëè ¿õ ³ äàâí³øå. Çà äåíü-äâà äî âèãîòîâëåííÿ ñàìàííèõ öåãëèí ãëèíó
äåê³ëüêà ðàç³â çìî÷óâàëè; äëÿ ì³öíîñò³ ³ âîëîãîñò³éêîñò³ “âàëüê³â” äî íå¿
äîäàâàëè ïîëîâó ÷è äð³áíî íàð³çàíó ñîëîìó (“ñ³÷êó”) é ïåðåì³øóâàëè çàì³ñ,
ïåðåòîïòóþ÷è íîãàìè. Ñàìàí ôîðìóâàëè â äåðåâ’ÿíèõ ïðÿìîêóòíèõ ôîðìàõ
áåç äíà ðîçì³ðîì 30x15x15 ñì. Ñò³íè ñàìàííèõ õàò ÿê ç³ñåðåäèíè, òàê ³ ççîâí³
îáìàçóâàëè æîâòîþ ãëèíîþ, à ïîò³ì á³ëèëè86.

82 Ñèâàê Â. Æèòëî òà éîãî âíóòð³øíº ïëàíóâàííÿ. Åêñòåð’ºð / Â. Ñèâàê // Ëåìê³âùèíà:
²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ: Ó 2-õ ò. Ëüâ³â, 1999. Ò. 1: Ìàòåð³àëüíà êóëüòóðà. Ñ. 262.

83 Ãîøêî Þ. Ã., Ê³ùóê Ò. Ï., Ìîãèòè÷ ². Ð., Ôåäàêà Ï. Ì. Íàðîäíà àðõ³òåêòóðà Óêðà¿íñüêèõ
Êàðïàò XV–XX ñò. / Þ. Ãîøêî, Ò. Ê³ùóê, ². Ìîãèòè÷, Ï. Ôåäàêà. Êè¿â, 1987. Ñ. 239–241;
Çóáðèöüêèé Ì. ²ç Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî (Íàóêà íå ï³øëà â ë³ñ) / Ì. Çóáðèöüêèé // Ä³ëî. 1901. 20 ëèïíÿ
(2 ñåðïíÿ). Ñ. 10; Éîãî æ. Ñåëÿíñüê³ áóäèíêè â Ìøàíöè Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ïîâ. // Ìàòåð³àëè
äî óêðà¿íñüêî¿ åòíîëüî´³¿. Ëüâ³â, 1909. Ò. Õ². Ñ. 3; Éîãî æ. Ñåëî Ìøàíåöü Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî
ïîâ³òà. Ìàòåð³àëè äî ³ñòîð³¿ ãàëèöüêîãî ñåëà. Ëüâ³â, 1907. Ñ. 120, 131.

84 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 132, àðê. 84, 93, 102.
85 Bevölkerung der Bukowina = Íàñåëåííÿ Áóêîâèíè / Ïåð. ç í³ì. Ô. Ñ. Àíäð³éöÿ,

À. Ò. Êâàñåöüêîãî (Òåêñò í³ì. (ðåïðèíò 1889) ³ óêð. ìîâàìè). ×åðí³âö³, 2000. Ñ. 117.
86 Ôåäàêà Ï. Ì. Íàðîäíå æèòëî óêðà¿íö³â Çàêàðïàòòÿ... Ñ. 138–142, 155–156.
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ßêùî éäåòüñÿ ïðî òðàäèö³éíå áóä³âíèöòâî ³íøèõ ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íèõ
ðåã³îí³â Óêðà¿íè, òî äëÿ Ï³âí³÷íîãî õàðàêòåðíèì áóëî ïåðåâàæàííÿ çðóáíèõ
ñïîðóä87, äëÿ Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî – êàðêàñíèõ88.

Íà îñíîâ³ âèêëàäåíîãî ìàòåð³àëó âèäíî, ùî íà òèõ óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ
òåðåíàõ, äå áóëî ïîøèðåíå çðóáíå áóä³âíèöòâî, âçàºìîäîïîìîãó íàé÷àñò³øå
íàçèâàëè “ïîì³÷÷þ”, à òàì, äå ïåðåâàæàëî êàðêàñíå áóä³âíèöòâî ¿¿ íàçèâàëè
“òîëîêîþ”. Ùå ðàç ï³äêðåñëèìî: íà òåðåíàõ Áîéê³âùèíè òà á³ëüøî¿ ÷àñòèíè
Íàäñÿííÿ, äå ïåðåâàæàëî çðóáíå áóä³âíèöòâî, íà îçíà÷åííÿ âçàºìîäîïîìîãè ÿê
ï³ä ÷àñ çâåäåííÿ æèòåë ³ ãîñïîäàðñüêèõ ñïîðóä, òàê ³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ³íøèõ
ðîá³ò, ñëîâî “òîëîêà” ìàéæå íå âæèâàëè. Ó çàõ³äí³é ÷àñòèí³ Âîëèí³, äå éîãî
òåæ âæèâàëè ñïîðàäè÷íî ³, çäåá³ëüøîãî, ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà, â ìèíóëîìó òàêîæ
ïåðåâàæàëè çðóáí³ õàòè, ³ ëèøå çãîäîì ïîøèðèëîñÿ áóä³âíèöòâî ñò³í ³ç
çàñòîñóâàííÿì ãëèíè. Ìîæëèâî, ñàìå òîä³ âçàºìîäîïîìîãó ï³ä ÷àñ çâåäåííÿ
æèòëà òà ãîñïîäàðñüêèõ ñïîðóä íà öèõ òåðåíàõ ³ ïî÷àëè íàçèâàòè “òîëîêîþ”.

Ïðîòå, ÿê óæå çãàäóâàëîñÿ, çàñòîñóâàííÿ ãëèíè ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà íà òåðåíàõ
Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè â³äîìå çäàâíà. Íà
îñíîâ³ àðõåîëîã³÷íèõ äæåðåë Â. Áàðàí ñòâåðäæóº, ùî ó ðàíüîñëîâ’ÿíñüêîãî
íàñåëåííÿ, ÿêå ïðîæèâàëî ì³æ Äí³ñòðîì òà Ïðèï’ÿòòþ, çîêðåìà ó ñêëàâèí³â,
íàçåìíà ÷àñòèíà íàï³âçåìëÿíêîâèõ æèòåë ìîãëà áóòè âèêîíàíà â îäí³é ç äâîõ
áóä³âåëüíèõ òåõí³ê – ó çðóáí³é àáî ó ñòîâïîâ³é ç ãëèíÿíîþ îáìàçêîþ ñò³í89. Íà
â³äì³íó â³ä àðõåîëîã³â ²ðèíè Ðóñàíîâî¿ òà Áîðèñà Òèìîùóêà, ÿê³ ââàæàëè ñòîâïîâó
òåõí³êó áóä³âíèöòâà ó íîñ³¿â Ïðàçüêî-Êîð÷àöüêî¿ êóëüòóðè ãåíåòè÷íî äàâí³øîþ
çà çðóáíó, Â. Áàðàí ñòâåðäæóº, ùî ïåðåâàãà ñòîâïîâî¿ ÷è çðóáíî¿ êîíñòðóêö³¿
ñò³í ó ðàííüîñåðåäíüîâ³÷íèõ ñëîâ’ÿíñüêèõ æèòëàõ º íå õðîíîëîã³÷íîþ îçíàêîþ,
à “äàíèíîþ ïåâíèì òðàäèö³ÿì, ïåâí³é ìîä³, ïðèòàìàíí³é êîæíîìó ïîñåëåííþ
çîêðåìà”90. Ó÷åíèé íàãîëîøóº:

Ó öüîìó êîíòåêñò³ âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî ó Âåðõíüîìó òà Ñåðåäíüîìó
Ïîäí³ñòðîâ’¿ íà ï³çí³õ ïîñåëåííÿõ ïîïåðåäíüî¿ ×åðíÿõ³âñüêî¿ êóëüòóðè òàêîæ
â³äêðèò³ ÷îòèðèêóòí³ æèòëà-íàï³âçåìëÿíêè ç ï³÷÷þ-êàì’ÿíêîþ â îäíîìó ç êóò³â.
Äåÿê³ ç íèõ ìàþòü ñò³íêè ñòîâïîâî¿ êîíñòðóêö³¿ (×åðåïèí), ³íø³ – çðóáíî¿ (Òåðåìö³).
Öÿ îáñòàâèíà ï³äêðåñëþº æèòòºâ³ñòü îáîõ òåíäåíö³é ñëîâ’ÿíñüêîãî
æèòëîáóäóâàííÿ, ïðèíàéìí³ íà Äí³ñòð³, ç IV ñò. Òàêà òðàäèö³ÿ áóëà âëàñòèâà äëÿ
ïîñåëåíü íà âñ³é òåðèòîð³¿ Ïðàçüêî-Êîð÷àöüêî¿ êóëüòóðè91.

87 Ðàäîâè÷ Ð. Òåõí³êà òà òåõíîëîã³ÿ òðàäèö³éíîãî æèòëîâî-ãîñïîäàðñüêîãî áóä³âíèöòâà íà
Ïîë³ññ³ äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïåðøî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. / Ð. Ðàäîâè÷ // Ïîë³ññÿ Óêðà¿íè:
Ìàòåð³àëè ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ëüâ³â, 1997. Âèï. 1. Êè¿âñüêå Ïîë³ññÿ. 1994.
Ñ. 62–82; Éîãî æ. Äåÿê³ ñïåöèô³÷í³ ðèñè æèòëà òà ãîñïîäàðñüêèõ áóä³âåëü íà Ïîë³ññ³ (Õ²Õ –
ïî÷àòîê ÕÕ ñò.) // Ïîë³ññÿ Óêðà¿íè: Ìàòåð³àëè ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ëüâ³â, 2003.
Âèï. 3. Ó ìåæèð³÷÷³ Óæà ³ Òåòåðåâà. 1996. Ñ. 83–94.

88 Ãîøêî Þ., Ñ³ëåöüêèé Ð. Ïîñåëåííÿ, äâ³ð, æèòëî / Þ. Ãîøêî, Ð. Ñ³ëåöüêèé // Åòíîãðàô³ÿ
Óêðà¿íè: Íàâ÷. ïîñ³áí. / Çà ðåä. Ñ. À. Ìàêàð÷óêà. Ëüâ³â, 2004. Ñ. 235–236.

89 Áàðàí Â. Ä. Ðàíí³ ñëîâ’ÿíè ì³æ Äí³ñòðîì ³ Ïðèï’ÿòòþ / Â. Áàðàí. Êè¿â, 1972. Ñ. 16, 20. 67.
90 Áàðàí Â. Ä. Äàâí³ ñëîâ’ÿíè... Ñ. 35–36.
91 Òàì ñàìî.
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Àëå ÷îìó âçàºìîäîïîìîãà ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà ç³ çàñòîñóâàííÿì ãëèíè íàáóëà
íàçâó “òîëîêà”?

Êëþ÷ äî ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, íà íàøó äóìêó, âàðòî øóêàòè ó
ïðèãîòóâàííÿ áóä³âåëüíîãî ãëèíÿíîãî çàì³ñó (“ãðÿñè”, “áîëîòà”92) äëÿ çâåäåííÿ
òà òèíüêóâàííÿ ñò³í, âàëüêóâàííÿ ñòåë³. Äëÿ êîæíî¿ ç öèõ ðîá³ò êîìïîíåíòè çàì³ñó
ìàëè ïåâíó ñïåöèô³êó, àëå ïåðåâàæíî éîãî âèãîòîâëÿëè ³ç ãëèíè, ñîëîìè ÷è ïîëîâè
òà âîäè (ïîäåêóäè, ÿêùî áóëî ïîòð³áíî, äëÿ â’ÿçêîñò³ äîäàâàëè ê³íñüêèé ãí³é).
Íàé³ìîâ³ðí³øå, ñïåðøó ãëèíó ì³ñèëè ò³ëüêè äëÿ îáìàçóâàííÿ ñò³í, ³ ëèøå çãîäîì –
äëÿ âàëüêóâàííÿ ñòåë³. Òîìó íàâ³òü ó òèõ ì³ñöåâîñòÿõ, äå áóäóâàëè çðóáí³ õàòè,
à ñòåëþ âàëüêóâàëè (Êàðïàòè93, Ïîë³ññÿ94), ñëîâî “òîëîêà” íà îçíà÷åííÿ
âçàºìîäîïîìîãè ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà íå âæèâàëîñÿ. Ó òîìó, ùî îáìàùåííÿ
ãëèíîþ ñòåë³ íà Ïîë³ññ³ º ÿâèùåì äîâîë³ ï³çí³ì ïåðåêîíóº îäíå ç äîñë³äæåíü
Ð. Ðàäîâè÷à. Íà îñíîâ³ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïîëüîâîãî ìàòåð³àëó àâòîð ä³éøîâ
âèñíîâêó ïðî òå, ùî ïåðâ³ñíîþ ïðèñèïêîþ ñòåë³ ñëóæèâ òîâñòèé øàð ï³ñêó, ÿêèé
íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò., ó çâ’ÿçêó ç ïîøèðåííÿì ñòåëü íåçíà÷íî¿ òîâùèíè, óêëàäåíèõ
íà òðè íåâåëèê³ â ïåðåêðî¿ ñâîëîêè, áóâ çàì³íåíèé òîíêèì øàðîì “ëèòî¿”
ãëèíîñîëîìè ÷è ð³äêî¿ ñóì³ø³ ãëèíè ³ç ñ³÷êîþ95.

Ãëèíÿíèé çàì³ñ âèãîòîâëÿëè ïåðåâàæíî òàê. Ñïåðøó íà äâîð³ âèêîïóâàëè
øèðîêó é íå äóæå ãëèáîêó ÿìó, êóäè íàñèïàëè çàãîòîâëåíó çàçäàëåã³äü ãëèíó òà
³íø³ êîìïîíåíòè (ïîëîâó, ð³çàíó ñîëîìó, êîñòðèöþ ç ëüîíó, ê³íñüêèé ãí³é òîùî),
íàëèâàëè âîäè. Ï³ñëÿ öüîãî äî ÿìè çàâîäèëè êîíÿ, êîòðèé íîãàìè ïåðåì³øóâàâ
ãëèíÿíèé çàì³ñ. Òîëîê³âö³ æ ï³äñèïàëè äî ÿìè ãëèíó, ïîëîâó òà ñîëîìó, ï³äëèâàëè
âîäó. Äî ê³íöÿ Õ²Õ ñò. íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ òåðåíàõ íàéá³ëüø
ðîçïîâñþäæåíîþ ðîáî÷îþ òâàðèíîþ áóâ â³ë, à íå ê³íü96. Òîä³ äëÿ ïåðåì³øóâàííÿ
áóä³âåëüíîãî ãëèíÿíîãî çàì³ñó âèêîðèñòîâóâàëè ñàìå éîãî (âîëà), ùî
çóìîâëþâàëà é îá’ºêòèâíà ïðè÷èíà:

Ñêëèêàëè ëþäåé ï’ÿòíàäöÿòü-äâàäöÿòü íà òîëîêó. [...] Ðàí³øå áóëè ò³ëüêè
äèëüîâàí³ õàòè, áî áóëî á³ëüøå äåðåâà (â ï’ÿòäåñÿòèõ – ø³ñòäåñÿòèõ ðîêàõ ïî÷àëè
ìàñîâî áóäóâàòè äåøåâø³ ñàìàíí³ ³ âàëüêîâàí³). Äèëüîâàíó õàòó áóäóâàëè òàê:
ðîáèëè äåðåâ’ÿí³ ñòîâáè, â ÿêèõ áóëè òàê³ ´àðè, êóäè ÷îëîâ³êè çàêëàäàëè äèë³ –
äîñêè, êîòîð³ æ³íêè îáìîòóâàëè âàëüêàìè. ßêùî áóëà ãëèíà, òî äëÿ âàëüê³â ðîáèëè
ãëèíÿíèé çàì³ñ, à ÿêùî íå áóëî, áî íå ñêð³çü áóëà ãëèíà, áðàëè ÷îðíîçåì. Çáîêó
ïîäâ³ð’ÿ â³äãîðîäæóâàëè ä³ëÿíêó çåìë³, ³ ùîá çàì³ñ íå ðîçëàçèâñÿ ïî ïîäâ³ð’¿,

92 ÍÀÍÔ ²ÌÔÅ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 14–5, ñïð. 516, àðê. 15, 16.
93 Ãîøêî Þ. Ã., Ê³ùóê Ò. Ï., Ìîãèòè÷ ². Ð., Ôåäàêà Ï. Ì. Íàðîäíà àðõ³òåêòóðà Óêðà¿íñüêèõ

Êàðïàò... Ñ. 70.
94 Ðàäîâè÷ Ð. Ðîçâèòîê ïîë³ñüêîãî æèòëà: ïðîáëåìà ãåíåçèñó ñòåë³ / Ð. Ðàäîâè÷ // Â³ñíèê

Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó: Ñåð³ÿ ³ñòîðè÷íà. Ëüâ³â, 2008. Âèï. 43 / Çà ðåä. Ì. Ãëóøêà. Ñ. 95–107.
95 Òàì ñàìî. Ñ. 107.
96 Ãëóøêî Ì. Âèò³ñíåííÿ âîëà êîíåì ÿê óïðÿæíî¿ òâàðèíè â ãîñïîäàðñòâ³ óêðà¿íö³â: ñîö³àëüíî-

åêîíîì³÷í³ àñïåêòè / Ì. Ãëóøêî. // Íàðîäîçíàâ÷³ Çîøèòè. 2001. ¹ 3. Ñ. 563–569.
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âèêîïóâàëè íåãëèáîêèé êîòëîâàí, äå áèêè (âîëè) çì³øóâàëè äî ãîòîâíîñò³ ãëèíó
àáî ÷îðíîçåì ç ïîñ³÷åíîþ ñîëîìîþ ³ âîäîþ. ßêùî íå áóëî áèê³â, òî áðàëè êîí³.
Þíàêè â êîòëîâàí³ âîäèëè áèê³â çà ëèãà÷, à ÿêùî êîíåé – çà âóçäå÷êó ïî êðóãó òî â
îäèí á³ê, òî â äðóãèé, ùîá âîíè ïåðåì³øóâàëè âåñü çàì³ñ. ßê â ãîñïîäàðÿ áóâ îäèí
áèê, òî îäíîãî çàâîäèëè, à òàê ÷àñò³øå çàâîäèëè äâîõ. Ïåðåâàãà áèê³â íàä ê³íüìè
áóëà â òîìó, ùî ïðè õîäüá³ ê³íü ï³äí³ìàº íîãó ³ ñòàâèòü ïðÿìî, â êîíÿ – êîïèòî. À â
áèêà – ðàòèöÿ, â³í ÿê ñòàâèòü íîãó, òî âèêðó÷óº ¿¿, äî òîãî æ çàì³ñ ³äå ïîìåæè
ðàòèöþ ³ òîìó êðàùå ïåðåì³øóºòüñÿ. Ï³ñëÿ ïåðåì³øóâàííÿ ÷îëîâ³êè âèëàìè
ïîäàâàëè áóä³âåëüíèé çàì³ñ æ³íêàì, ÿê³ ðîáèëè âàëüêè – ñêðó÷óâàëè éîãî íà òàêèõ
êîçëàõ ç äîñîê. Ïîò³ì äèëüîâàíó õàòó øòóêàòóðèëè. Øòóêàòóðêó ãîòîâèëè â òàêèõ
÷àíàõ ç æîâòî¿ ãëèíè ³ ï³ñêó, ì³øàþ÷è ¿õ ëîïàòîþ. Ùîá âîíà ëó÷øå òðèìàëàñÿ,
äîáàâëÿëè ê³íñüêèé ãí³é97.

Îêð³ì âèãîòîâëåííÿ ãëèíÿíîãî çàì³ñó çà äîïîìîãîþ ðîáî÷î¿ õóäîáè, ìîãëè
éîãî ïåðåì³øóâàòè é íîãàìè ëþäåé – òîëîê³âö³, çîêðåìà áåçïîñåðåäíüî íà çåìë³
äâîðó, àáî íà ðîçñòåëåíîìó íà í³é ðÿäí³, ÷è ó âåëèêèõ äåðåâ’ÿíèõ ïîñóäèíàõ. ßêùî
âàëüêè âèãîòîâëÿëè ç äîâãî¿ ñîëîìè, òî ¿¿ âèìî÷óâàëè ðóêàìè ó ð³äê³é ãëèí³98.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, øî ïåðåì³øóâàííÿ áóä³âåëüíîãî ãëèíÿíîãî çàì³ñó çà
äîïîìîãîþ ðîáî÷î¿ õóäîáè çä³éñíþâàëè çäàâíà ñóòî ç ðàö³îíàëüíèõ ì³ðêóâàíü:
çâåäåííÿ ñïîðóä ³ç êàðêàñíî-äèëüîâàíèìè ñò³íàìè ïîòðåáóâàëî éîãî ó çíà÷í³é
ê³ëüêîñò³, äî òîãî æ â³ë íàáàãàòî âàæ÷èé çà ëþäèíó, à áóäîâà éîãî íîãè äîçâîëÿëà
âèãîòîâèòè ÿê³ñí³øèé çàì³ñ.

Íà íàøó äóìêó, ñàìå ÷åðåç òå, ùî ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ áóä³âåëüíîãî çàì³ñó
ç ãëèíè, âîäè òà ïîëîâè/ñîëîìè ðîáî÷à õóäîáà “òîëî÷èëà” (òîâêëà) éîãî íîãàìè,
îïèñàíèé ïðîöåñ é îòðèìàâ íàçâó “òîëîêà”. Çãîäîì ñëîâî “òîëîêà” ïîøèðèëîñÿ
íà âñå áóä³âíèöòâî ç âèêîðèñòàííÿì ãëèíè, ÿêå âèìàãàëî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ðîáî÷èõ
ðóê. Ç ïëèíîì ÷àñó âîíî ïåðåéøëî é íà ³íø³ ãóðòîâ³ ðîáîòè, çîêðåìà íà îáæèíêè.
Ëèøå â Õ²Õ–ÕÕ ñò. çàâäÿêè óçàãàëüíåííþ íàðîäîçíàâö³â òåðì³í “òîëîêà” ñòàâ
ñèíîí³ìîì òðóäîâî¿ âçàºìîäîïîìîãè çàãàëîì.

Íàéáëèæ÷èì äî âçàºìîäîïîìîãè çíà÷åííÿì ñëîâà “òîëîêà” º â³äðîá³òêîâà
ðåíòà, àáî ï³ñëÿ ¿¿ ñêàñóâàííÿ íà òåðåíàõ Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî ³ñòîðèêî-
åòíîãðàô³÷íîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè ó 1840-õ ðîêàõ – äîáðîâ³ëüíå âèêîíàííÿ
ñåëÿíàìè ðîá³ò äëÿ âåëèêèõ çåìëåâëàñíèê³â99.

Çâàæàþ÷è íà îáìåæåíèé îáñÿã ñòàòò³ ìè íå âäàºìîñÿ äî äåòàëüíî¿
õàðàêòåðèñòèêè öüîãî çíà÷åííÿ ñëîâà “òîëîêà”, àäæå òîëîêà ÿê â³äðîá³òêîâà

97 Çàïèñàíî 09. 08. 2005 ð. ó ì. Ëüâîâ³ â³ä óðîäæåíöÿ ñ. ×åòâåðòèí³âêà Òðîñòÿíåöüêîãî ð-íó
Â³ííèöüêî¿ îáë. Òàðíàâñüêîãî Àíàòîë³ÿ Ãåðàñèìîâè÷à, 1940 ð. í.

98 Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 218-å, àðê. 25, 33; Çàïèñàíî 12.07.2009 ó c. Áóãðèí
Ãîùàíñüêîãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë. â³ä Ìè÷êà ²âàíà ²ëë³÷à, 1931 ð. í.; Çàïèñàíî 12.07.2009 ó
c. Áóãðèí Ãîùàíñüêîãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë. â³ä Êðàâ÷óê Ãàííè Áåíåäèêò³âíè, 1933 ð. í.

99 Íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ çåìëÿõ, ÿê³ âõîäèëè äî ñêëàäó Àâñòð³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ òîëîêà ÿê
â³äðîá³òêîâà ðåíòà áóëà ñêàñîâàíà 1848 ð. Íà Ïðàâîáåðåææ³, ùî ïåðåáóâàëî ï³ä âëàäîþ Ðîñ³éñüêî¿
³ìïåð³¿, ¿¿ ë³êâ³äóâàëè ó 1847–1848 ðîêàõ ó õîä³ “²íâåíòàðíî¿ ðåôîðìè”.
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ðåíòà º ï³çí³ì ÿâèùåì. Çîêðåìà, ñàì òåðì³í ç òàêîþ ñåìàíòèêîþ ó ïèñåìíèõ
äæåðåëàõ âïåðøå çãàäóºòüñÿ áëèçüêî 1471 ð. Òàê, ó ëþñòðàö³¿ Êè¿âñüêî¿ çåìë³
éøëîñÿ:

Ñåëî Ãëåâàêà*, à â òîìú ñåëå 8 ÷åëâêà; à òûå ëþäè íà òîëîêó õîæèâàëè äî
Áåëàãîðîäà, à èíîãî íè÷îãî íå çíàëè, íè ïîäûìùèíû íå äàèâàëè; à íèêîòîðîå
ñëóæáû íå ñëóæèâàëè”100. Äàë³ ó ëþñòðàö³¿ çàçíà÷åíî: “Ñåëî Ãóëÿëíèêè, à âú òîìú
ñåëå 11 ÷åëâêà à îòàìîíú, à âñè ñëóãè, íà âîéíó õîæèâàëè, à èíîãî íè÷îãî íå
çíàëè; à ïîäûìúùèíó íà òðåòèé ãîäú äàèâàëè çà âåëèêîãî êíÿçÿ Âèòîâòà. À êíÿçü
Ñåìåíú óâåëú áûëú íà íèõú íîâèíó – ñåíî êîñèòè, íà òîëîêó õîäèòè, à ñòàâú ñûïàòè;
à òîãî äåé èìú è ñòàðèíû íå áûâàëî, òî íîâèíà íà íèõú101.

Ìèõàéëî Ãðóøåâñüêèé ç öüîãî ïðèâîäó ïèñàâ:

Ç ðîá³ò ñïîêîíâ³êó òÿæ³ëà íà ëþäíîñòè ðîáîòà ãîðîäîâà é ìîñòîâà. Ïîïðè ñå â
ñóñ¿äñòâ³ êíÿæèõ äâîð³â ñåëÿí ç ÷àñîì ïî÷àëè ïðèòÿãàòè é äî ð³æíèõ èíüøèõ ðîá³ò –
ÿê ï³äâîäè, êîøåííº ñ¿íà àáî òîëîêè. ßê äàâíî ñå ïî÷àëî ñÿ, ãîä¿ ñêàçàòè. Â ñòàð³é
Ðóñè íå çíàõîäèìî íà ñå âèðàçíèõ âêàç³âîê, ìîæíà ò³ëüêè äëÿ ï³äâîä ç âñÿêîþ
ïðàâäîïîä³áí³ñòþ ïðèïóñòèòè ñòàðîðóñüê³ ïî÷àòêè – â “ïîâîç¿” é îáîâÿçêó
ïåðåâîçèòè êíÿæ³ áà´àæè ïðè ïîëþä¿. Àëå ñóäÿ÷è ç [...] ç³çíàííÿ ïðî ïðàêòèêó
Âèòîâòîâèõ ÷àñ³â, ïî÷àòêè òàêèõ äâ³ðñüêèõ ðîá³ò òðåáà äàòóâàòè ïðèíàéìí¿ XIV
â³êîì (õî÷ ìîæå é íå âñþäè). Îäíà÷å ñ¿ ðîáîòè – ÷è òî â âèä¿ îäíî¿ àáî ê³ëüêîõ
òîëîê, ñåáòî ó÷àñòè â äâ³ðñüêèõ ðîáîòàõ íà çàêëèê äâ³ðñüêîãî òèâóíà, íà éîãî ñòðàâ³
é ÷àñòîâàííþ, ÷è òî â âèä¿ ïåâíèõ ðîá³ò [...] ç ïî÷àòêó íå áóëè âåëèê³ – íå á³ëüøå
ê³ëüêîõ äí¿â äî ðîêó. Âîíè ïî÷èíàþòü ðîçâèâàòè ñÿ, çàãàëîì áåðó÷è, äîïåðâà ç
ê³íöåì XV â., ç ðîçâîºì ïàíùèíè é êàòå´îð³¿ ðîáîòíèõ ëþäåé âçàãàë¿102.

Îòæå, ïåðâ³ñíî òîëîêà ³ñíóâàëà ÿê âçàºìîäîïîìîãà é ëèøå çãîäîì ñòàëà
ïîâèíí³ñòþ, ÷åðåç ùî ïîâ’ÿçóâàííÿ åòèìîëîã³¿ öüîãî òåðì³íà ç ïàíùèíîþ ÷è
ïðèìóñîâîþ ðîáîòîþ103 º íå ïåðåêîíëèâèì. Ó òîëîö³ ÿê â³äðîá³òêîâ³é ðåíò³ ÷è
äîáðîâ³ëüíîìó âèêîíàíí³ ðîá³ò (ïåðåâàæíî õë³áîðîáñüêèõ) äëÿ âåëèêèõ
çåìëåâëàñíèê³â, îêð³ì ãóðòó ëþäåé, íåìàº í³÷îãî òàêîãî, ùî àñîö³þâàëîñÿ á ç
êîðåíÿìè “òîâê=òîëê”. ² öå íå äèâíî, ïîçàÿê àäàïòàö³ÿ çâè÷àþ âçàºìîäîïîìîãè
äî â³äïîâ³äíèõ ðåàë³é â³äáóëàñÿ ó ïåð³îä ï³çíüîãî ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ – ï³ñëÿ çíèêíåííÿ
ïåðâ³ñíîãî ñåìàíòè÷íîãî çíà÷åííÿ ñëîâà “òîëîêà”.

* Òåïåð ñìò Ãëåâàõà Âàñèëüê³âñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.
100 Àðõèâú Þãî-Çàïàäíîé Ðîññ³è, èçäàâàåìûé Êîììèññ³åþ äëÿ ðàçáîðà äðåâíèõú àêòîâú,

ñîñòîÿùåé ïðè Ê³åâñêîìú, Ïîäîëüñêîìú è Âîëûíñêîìú ãåíåðàëú-ãóáåðíàòîðå (äàë³ – Àðõèâú
ÞÇÐ). Êèåâú, 1890. ×. 7. Ò. 2: Àêòû î çàñåëåí³è þãî-çàïàäíîé Ðîññ³è. Ñ. 1.

101 Àðõèâú ÞÇÐ... Ñ. 1.
102 Ãðóøåâñüêèé Ì. ²ñòîð³ÿ Óêðà¿íè-Ðóñè / Ì. Ãðóøåâñüêèé. Êè¿â, 1994. Ò. V. Ñóñï³ëüíî-

ïîë³òè÷íèé ³ öåðêîâíèé óñòð³é ³ â³äíîñèíè â óêðà¿íñüêî-ðóñüêèõ çåìëÿõ XIV–XVII â³ê³â. Ñ. 133.
103 Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ò. ²². Ñ. 453.
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Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, äå ïðèñóòí³é òåðì³í “òîëîêà”,
ïîðÿä ³ç âçàºìîäîïîìîãîþ â³í îçíà÷àº òàêîæ ïîëå ï³ä ïàðîì, íà ÿêîìó âèïàñàþòü
äîìàøíþ õóäîáó104. Òàêî¿ ñåìàíòèêè öå ñëîâî ìîãëî íàáóòè ëèøå ï³ñëÿ
çàïðîâàäæåííÿ íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ çåìëÿõ ïàðîâî¿ ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà.

Äîñë³äèâøè ãîñïîäàðñòâî ñëîâ’ÿí ì³æ Äí³ñòðîì ³ Ïðèï’ÿòòþ ó V–VII ñò.,
Â. Áàðàí äîïóñêàº, ùî ñ³âîçì³íó, ïðèíàéìí³ îçèìèõ (ïøåíèöÿ) òà ÿðèõ (ÿ÷ì³íü,
ïðîñî) êóëüòóð, âæå âèêîðèñòîâóâàëè ñêëàâèíè. ² âñå æ, íå çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü
ó íèõ äîñêîíàëèõ îðíèõ çíàðÿäü, ùî óìîæëèâëþâàëè âèíèêíåííÿ äâîï³ëüíî¿
ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà, ïðî ñòóï³íü ¿¿ ïîáóòóâàííÿ ó íîñ³¿â Ïðàçüêî-Êîð÷àöüêî¿
êóëüòóðè ñóäèòè âàæêî, ïîçàÿê êîíêðåòí³ äàí³ ïðî íå¿ â³äñóòí³105.

Çíàâåöü íàðîäíî¿ àãðîòåõí³êè óêðà¿íö³â Ñòåïàí Ïàâëþê çàçíà÷àº, ùî ³ñíóâàííÿ
ïàðîâèõ ïîë³â ïðîñò³øî¿ ôîðìè ó äâîð³÷íîìó öèêë³ º â³ðîã³äíèì íàâ³òü äëÿ
ãîñïîäàðñòâà íîñ³¿â ×åðíÿõ³âñüêî¿ êóëüòóðè (III–V ñò.). Ïðîòå â³äñóòí³ñòü
ïèñåìíèõ äæåðåë óíåìîæëèâëþº îñòàòî÷íå ç’ÿñóâàííÿ ãåíåçè ñèñòåì ð³ëüíèöòâà
íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ òåðåíàõ â äîáó ñï³ëüíîãî ïðîæèâàííÿ ñóñ³äí³õ
ñëîâ’ÿíñüêèõ ³ íåñëîâ’ÿíñüêèõ åòíîñ³â106.

×åðí³âåöüêèé ³ñòîðèê Ëþáîìèð Ìèõàéëèíà ââàæàº, ùî ïàðîâà ñèñòåìà
ð³ëüíèöòâà íà òåðèòîð³¿ ì³æ Äí³ïðîì òà Êàðïàòàìè íàéïåðøå âèíèêëà ó
ãîñïîäàðñòâ³ íîñ³¿â Ðàéêîâåöüêî¿ êóëüòóðè (VIII–X ñò.). Ó÷åíèé ä³éøîâ âèñíîâêó,
ùî “ç ìåòîþ çá³ëüøåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ çåìëåðîáñòâà ñëîâ’ÿíñüê³ îáùèíè
VIII–X ñò. ïåðåõîäÿòü â³ä ï³äñ³÷íî¿ òà ïåðåëîãîâî¿ ñèñòåìè äî ïîñò³éíî¿ îáðîáêè
îäíèõ ³ òèõ æå îðíèõ çåìåëü, òîáòî äî ïàðîâî¿ ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà (òðèï³ëëÿ)”107.

Íàòîì³ñòü Ñ. Ïàâëþê ââàæàº, ùî ³ñòîðè÷íî ì³æ ïåðåëîãîâîþ òà òðèï³ëüíîþ
ïîëüîâèìè ñèñòåìàìè ð³ëüíèöòâà ³ñíóâàëî äâîï³ëëÿ: “Îáðîá³òîê ́ ðóíòó îðíèì
çíàðÿääÿì äàâ ìîæëèâ³ñòü çá³ëüøèòè òåðì³í åêñïëóàòàö³¿ ä³ëÿíîê. Òàê ³ç
ïåðåëîãîâî¿ ñèñòåìè çåìëåðîáñòâà âèíèêëà äâîï³ëüíà”108. Ùîäî òðèï³ëëÿ, òî
ó÷åíèé çàçíà÷àº, ùî âîíî ç’ÿâèëîñÿ íà á³ëüø³é òåðèòîð³¿ Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³ ëèøå íà
ïî÷àòêó ²² òèñ. (òîä³ âîíî ïîáóòóâàëî ìàéæå ñêð³çü ó ªâðîï³). Íàéøâèäøå
òðèï³ëüíà ñèñòåìà ð³ëüíèöòâà ñôîðìóâàëàñÿ ó ë³ñîñòåïîâ³é çîí³ Óêðà¿íè, ÷îìó
ñïðèÿëè äåìîãðàô³÷í³, ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷í³ ³ ´ðóíòîâî-áîòàí³÷í³ ÷èííèêè;
íàòîì³ñòü ó ñòåïîâ³é ñìóç³ ùå òðèâàëèé ïåð³îä ïåðåâàæàëè ïåðåë³ã ³ äâîï³ëëÿ, à
â Êàðïàòàõ òðèï³ëüíó ñèñòåìó çîâñ³ì íå çàñòîñîâóâàëè109.

104 Ãîðáà÷ Î. Ñëîâíèê ãîâ³ðêè ñåëà Áðîäèíà... Ñ. 288, 347; Ãð³í÷åíêî Á. Ñëîâàðü óêðàèíñêàãî
ÿçûêà... Ñ. 272–273; Åòèìîëîã³÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ò. V. Ñ. 593–594; Îíèøêåâè÷ Ì. É.
Ñëîâíèê áîéê³âñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 295.

105 Áàðàí Â. Ä. Ðàíí³ ñëîâ’ÿíè ì³æ Äí³ñòðîì ³ Ïðèï’ÿòòþ... Ñ. 71.
106 Ïàâëþê Ñ. Ï. Òðàäèö³éíå õë³áîðîáñòâî Óêðà¿íè: àãðîòåõí³÷íèé àñïåêò / Ñ. Ïàâëþê. Êè¿â,

1991. Ñ. 71–72.
107 Ìèõàéëèíà Ë. Ï. Çàïðîâàäæåííÿ ïàðîâî¿ ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà ì³æ Äí³ïðîì ³ Êàðïàòàìè (çà

ìàòåð³àëàìè ðàéêîâåöüêî¿ êóëüòóðè) / Ë. Ìèõàéëèíà // Ïèòàííÿ ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè: Çá. íàóê. ñòàòåé.
×åðí³âö³, 1999. Ò. 3. Ñ. 61.

108 Ïàâëþê Ñ. Ï. Íàðîäíà àãðîòåõí³êà óêðà¿íö³â Êàðïàò äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñò.
(²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ) / Ñ. Ïàâëþê. Êè¿â, 1986. Ñ. 51–52.

109 Ïàâëþê Ñ. Ï. Òðàäèö³éíå õë³áîðîáñòâî Óêðà¿íè... Ñ. 77–78.
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Äâîï³ëüíà ñèñòåìà ð³ëüíèöòâà íå áóëà îñòàòî÷íî âèò³ñíåíà íå ëèøå ç
ãîñïîäàðñòâà ñåëÿí Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³. Òàê, òîëîêî-öàðèííà ñèñòåìà ð³ëüíèöòâà, ÿê
îäíà ç ïðîñò³øèõ ôîðì äâîï³ëëÿ, ùå äîâãî ïîáóòóâàëà â Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàòàõ110.
Çîêðåìà, ïîäåêóäè íà Áîéê³âùèí³ çåìåëüí³ óã³ääÿ íà öàðèíó òà òîëîêó ä³ëèëè
ùå íà ïî÷àòêó 1940-õ ðîê³â111. Íàòîì³ñòü íà ïàñòóøî-çåìëåðîáñüê³é Ãóöóëüùèí³
òîëîêî-öàðèííó ñèñòåìó ð³ëüíèöòâà íå çàñòîñîâóâàëè. Äîñë³äíèêè ñòâåðäæóþòü:
íà òåðåíàõ öüîãî ³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íîãî ðàéîíó ðàëî íå áóëî â³äîìå, à
äåðåâ’ÿíèé ïëóã ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè ëèøå íàïðèê³íö³ XVIII – íà ïî÷àòêó
Õ²Õ ñò., ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü òóò ó äàâíèíó ÿê îðíèõ çíàðÿäü, òàê ³ îðíèõ
ñèñòåì ð³ëüíèöòâà112.

Íà äóìêó Ñ. Ïàâëþêà, ãðîìàäñüêå ðåãóëþâàííÿ îðíèõ çåìåëü ³ç ïàñîâèùíèì
÷åðãóâàííÿì ïðè ïàðîâ³é ñèñòåì³ ð³ëüíèöòâà, ïîøèðåíå íà òåðåíàõ óñ³õ ³ñòîðèêî-
åòíîãðàô³÷íèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè, ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ãîñïîäàðñüêî-âèðîáíè÷ó
òðàíñôîðìàö³þ â³ä äâîï³ëüíîãî öèêëó, çàêîíñåðâîâàíîãî â Êàðïàòàõ. Îäí³ºþ ç
ïðè÷èí âèíèêíåííÿ òîëîêî-öàðèííî¿ ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà, ùî ñòàëà “ðîçóìíèì
êîìïðîì³ñîì ì³æ íåîáõ³äí³ñòþ ðîçâèòêó çåðíîâèðîáíèöòâà ³ çðîñòàþ÷èìè
ïîòðåáàìè òâàðèííèöòâà”, áóëî ðîçøèðåííÿ ïîñ³âíèõ ïëîù, à îòæå, çìåíøåííÿ
ïëîù³ ïàñîâèñüê113.

Á³ëüø-ìåíø äîêëàäí³ îïèñè êàðïàòñüêîãî äâîï³ëëÿ ïîäàëè ó ñâî¿õ
äîñë³äæåííÿõ íàðîäîçíàâö³ äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïåðøî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò.,
çîêðåìà Ìèõàéëî Çóáðèöüêèé: “Îäíîãî ðîêó îðàëè îäèí á³ê âñå ïîëå ³ çàñ³âàëè,
³ â ò³ì áîö³ áóëà öàðèíà, ïî äðóã³ì áîö³ îðàëè ëèø ïî ê³ëüêà ñòàé, ïî÷èíàþ÷è â³ä
õèæ, âñå ³íøå ïîëå ëåæàëî ïåðåëîãîì, ³ òàì áóëà òîëîêà”114.

Òîëîêî-öàðèííà ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà ìîãëà âèíèêíóòè ëèøå çà íàÿâíîñò³ ñåðåä
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ì³öíèõ ãðîìàäñüêèõ ³íñòèòóò³â, àäæå ñóâîðå äîòðèìàííÿ
êîæíèì ãîñïîäàðåì ïåðåì³íè ïîëÿ áóëî îáîâ’ÿçêîâèì. Õàðàêòåðíî, ùî âñ³ ñåëà,
ðîçòàøîâàí³ âçäîâæ ð³ê, öàðèíó é òîëîêó çì³íþâàëè îäíî÷àñíî é ð³âíîì³ðíî. Ó
äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ ñò. ãðîìàäñüê³ òðàäèö³¿ òîëîêî-öàðèííîãî öèêëó îñëàáëè:
òîëîêó, óãíîºíó ï³ñëÿ êîøàðóâàííÿ, âèêîðèñòîâóâàëè ï³ä çåìëåðîáñüê³ êóëüòóðè
é íàñòóïíîãî ðîêó, ïðîòå ãîñïîäàð ïîïåðåäíüî îáãîðîäæóâàâ ¿¿115. Ì. Çóáðèöüêèé
çàçíà÷èâ: “ßê õòî ìàâ â òîëîö³ äàëüøå â³ä ñåëà, ïîçà çîðàí³ ñòà¿ êóñíèê
ñïðàâëåíîãî ïîëÿ ³ çîðàâ éîãî, îáãîðîäæóâàâ “âèðëèíüîì”, áî ³íàêøå öå áóëà áè
âñå ñïàñëà õóäîáà”116.

110 Ïàâëþê Ñ. Ï. Õë³áîðîáñòâî / Ñ. Ïàâëþê // Ëåìê³âùèíà: ²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ: Ó 2-õ ò. Ëüâ³â, 1999. Ò. 1: Ìàòåð³àëüíà êóëüòóðà. Ñ. 141.

111 Ìàíäèáóðà Ì. Ä., Ïàâëþê Ñ. Ï. Çåìëåðîáñòâî / Ì. Ìàíäèáóðà, Ñ. Ïàâëþê // Áîéê³âùèíà:
²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ. Êè¿â, 1983. Ñ. 93.

112 Ìàíäèáóðà Ì. Ä., Ïàâëþê Ñ. Ï. Çåìëåðîáñòâî / Ì. Ìàíäèáóðà, Ñ. Ïàâëþê // Ãóöóëüùèíà:
²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ. Êè¿â, 1987. Ñ. 109.

113 Ïàâëþê Ñ. Ï. Òðàäèö³éíå õë³áîðîáñòâî Óêðà¿íè... Ñ. 75–76.
114 Çóáðèöüêèé Ì. Ñåëî Ìøàíåöü... Ñ. 121.
115 Ïàâëþê Ñ. Ï. Íàðîäíà àãðîòåõí³êà óêðà¿íö³â Êàðïàò... Ñ. 53–55.
116 Çóáðèöüêèé Ì. Ñåëî Ìøàíåöü... Ñ. 121.
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Ñó÷àñíèé ïðîâ³äíèé çíàâåöü òðàäèö³éíîãî ñêîòàðñòâà Ñåðåäíüîãî Ïîë³ññÿ
Ìèêîëà Ãëàäêèé çàçíà÷àº, ùî ùå â äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – ïåðø³é òðåòèí³ ÕÕ ñò.
ïîë³ùóêè âèïàñàëè äîìàøí³õ òâàðèí íà îðíèõ çåìëÿõ, ïîä³ëÿþ÷è
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³ çåìë³ íà “ð³ëëþ” (óã³ääÿ, íà ÿêèõ ñ³ÿëè îçèìèíó òà ÿðèíó)
òà “òîëîêó” (“âèãîí”, “ïîãîí”, “ãóëÿùå ïîëå”, “ïîë³òîê”): “Ó íàñ ïîëå ó
òðè ðóêè: îçèìèíà, ÿðèíà ³ òîëîêà” (ñ. Êóõàð³ ²âàíê³âñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.).
Â÷åíèé ñòâåðäæóº, ùî ó äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – ïåðø³é òðåòèí³ ÕÕ ñò. ó ïîë³ùóê³â
³ñíóâàëè òðè âèäè òîëî÷íèõ çåìåëü: çàãàëüíîãðîìàäñüêà òîëîêà, âèä³ëåíà çã³äíî
ç ð³øåííÿì ãðîìàäè é äîñòóïíà âñ³ì ìåøêàíöÿì ñåëà (ïîäåêóäè, â ìåæàõ îäíîãî
íàñåëåíîãî ïóíêòó òàêèõ ä³ëÿíîê ìîãëî áóòè äåê³ëüêà); çåìë³ çàìîæíèõ âëàñíèê³â,
ÿê³, çàäëÿ ¿õíüîãî óãíîþâàííÿ, áåçêîøòîâíî àáî çà â³äïîâ³äíó ïëàòó â³äâîäèëèñÿ
äëÿ âèïàñó ñåëÿíñüêî¿ õóäîáè; íåçíà÷íà ä³ëÿíêà ïîëÿ ï³ä ïàðîì, ñïåö³àëüíî
âèä³ëåíà ñåëÿíèíîì äëÿ âèïàñó âëàñíî¿ õóäîáè (â³äâåäåííÿ îáëîãóþ÷èõ çåìåëü
ï³ä ïàñîâèñüêà òðàíñôîðìóâàëîñÿ ³ç çàãàëüíîãðîìàäñüêî¿ â ³íäèâ³äóàëüíî-
ïðèâàòíîâëàñíèöüêó ñïðàâó ÷åðåç ñêîðî÷åííÿ ñ³ëüñüêèõ ïàñîâèñüê, îñîáëèâî ç
ê³íöÿ Õ²Õ ñò.)117.

Ó ñõ³äíîïîë³ñüêèõ ñåëàõ çåìëÿ, ÿêà âïðîäîâæ ðîêó â³äïî÷èâàëà â³ä ïîñ³â³â
(“îáëóãóâàëà”), ÿê âæå çàçíà÷àëîñÿ, òàêîæ íàçèâàëàñÿ “òîëîêîþ” – íà òèõ
ïëîùàõ, ÿê³ òèì÷àñîâî çíàõîäèëèñü ó çàãàëüíîìó êîðèñòóâàíí³, âèïàñàëè õóäîáó,
ùî íàëåæàëà âñ³ì ÷ëåíàì ñ³ëüñüêî¿ ãðîìàäè118.

Îòæå, ç âïåâíåí³ñòþ ìîæíà êîíñòàòóâàòè ëèøå òå, ùî íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ
òåðåíàõ äâîï³ëüíà ñèñòåìà ð³ëüíèöòâà óòâåðäèëàñÿ íå ðàí³øå ê³íöÿ VII–VIII ñò.
À öå îçíà÷àº, ùî òåðì³í “òîëîêà” â çíà÷åíí³ “ïîëå ï³ä ïàðîì” íå ì³ã ³ñíóâàòè
ðàí³øå. Îäíàê öå òâåðäæåííÿ íå óçãîäæóºòüñÿ ç ìîæëèâ³ñòþ ïîøèðåííÿ öüîãî
òåðì³íà ç óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ çåìåëü íà ³íø³ òåðåíè Ñëîâ’ÿíùèíè ï³ä ÷àñ
âåëèêîãî ðîçñåëåííÿ ñëîâ’ÿí ó VI–VII ñò.

Ñóïåðå÷í³ñòü çíèêàº, ÿêùî ïåðâ³ñíîþ ñåìàíòèêîþ ñëîâà “òîëîêà” ââàæàòè
“ïàñîâèñüêî äëÿ õóäîáè”, à íå “ïîëå ï³ä ïàðîì, íà ÿêîìó âèïàñàëè ðîáî÷èõ
òâàðèí”. Â³äïîâ³äíó äóìêó ï³äòâåðäæóº çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ôàêò³â. Çîêðåìà, ïðè
íàÿâíîñò³ êàðïàòñüêîãî äâîï³ëëÿ îðí³ çåìë³ ñåëà, ðîçì³ùåí³ çà ãîðîäàìè, ð³÷êà
ä³ëèëà íà äâ³ ÷àñòèíè: ïîëå (“öàðèíó”) òà ïàñîâèñüêî (“òîëîêó”)119. Öå
òâåðäæåííÿ ì³ñòèòü äâà ö³êàâ³ ìîìåíòè. Ìîìåíò ïåðøèé: áåçïîñåðåäíº
ï³äòâåðäæåííÿ òîãî, ùî “òîëîêà” – öå íàñàìïåðåä ïàñîâèñüêî. Ìîìåíò äðóãèé:
ñâ³ä÷åííÿ äàâíîñò³ öüîãî ñëîâà â òàêîìó çíà÷åíí³, àäæå ïîä³ë çåìåëü íà òîëîêî-
ïàñîâèùíó òà îðíó ÷àñòèíè çà äîïîìîãîþ âîäíî¿ àðòåð³¿ çä³éñíþâàâñÿ ç ìåòîþ
çàõèñòó ïîñ³â³â â³ä ïî¿äàííÿ òà âèòîïòóâàííÿ òâàðèíàìè çà â³äñóòíîñò³ ïðàêòèêè
îáãîðîäæóâàííÿ ïàñîâèñüê.

117 Ãëàäêèé Ì. ². Òðàäèö³éíå ñêîòàðñòâî Ñåðåäíüîãî Ïîë³ññÿ äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïåðøî¿
òðåòèíè ÕÕ ñò. (²ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ) / Ì. Ãëàäêèé. Äðîãîáè÷, 2007. Ñ. 114.

118 Àðõ³â ²Í ÍÀÍ Óêðà¿íè, ô. 1, îï. 2, ñïð. 285, àðê. 122.
119 Ïàâëþê Ñ. Ï. Íàðîäíà àãðîòåõí³êà óêðà¿íö³â Êàðïàò... Ñ. 52.
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Íà â³äì³íó â³ä òîëîê äâîï³ëüíî¿ òîëîêî-öàðèííî¿ ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà, ÿê³
íàëåæàëè äî òèì÷àñîâèõ ïàñîâèñüê, â Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàòàõ ³ñíóâàëè òàêîæ
ïîñò³éí³ ïàñîâèñüêà â ìåæàõ ñ³ë, ÿê³ íàçèâàëèñÿ “òîëîêàìè”. Íà Âåðõîâèí³ âîíè,
çàçâè÷àé, çàéìàëè ñõèëè ã³ðñüêèõ õðåáò³â, ó ïåðåäã³ð’ÿõ ³ íà ð³âíèí³ – çâîëîæåí³
÷è áîëîòèñò³ ëóêè âçäîâæ ð³÷îê. Ö³ òîëîêè ïåðåáóâàëè ó êîëåêòèâí³é âëàñíîñò³ ÷è
ñï³ëüíîìó êîðèñòóâàíí³ ñ³ëüñüêèõ àáî óðáàð³àëüíèõ ãðîìàä. ¯õíÿ ïëîùà áóëà
çíà÷íîþ (íàïðèêëàä, ó 1936 ð. ò³ëüêè â Çàêàðïàòò³ âîíà ñòàíîâèëà 58082 ãà), ïðîòå
ïîñò³éíî ñêîðî÷óâàëàñÿ, àäæå ñåëÿíè ïîñòóïîâî ðîçîðþâàëè òîëîêè, ïåðåòâîðþþ÷è
¿õ íà ïîëÿ. Ò³ æ òîëîêè, ÿê³ ïðîäîâæóâàëè âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê âèïàñè, ÷åðåç
íàäì³ðíó åêñïëóàòàö³þ ÷àñòî ñòàâàëè ïóñòèùàìè120.

Ñàìå “ïàñîâèñüêî” º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì çíà÷åííÿì ñëîâà “òîëîêà”. Íà
â³äì³íó â³ä ñåìàíòèêè “âçàºìîäîïîìîãà”, âîíî ïðèñóòíº íà âñ³é óêðà¿íñüê³é
åòí³÷í³é òåðèòîð³¿, íåçàëåæíî â³ä ïðèðîäíî-ãåîãðàô³÷íèõ óìîâ. Ó ñåëàõ ñó÷àñíîãî
Áîãîðîä÷àíñüêîãî ðàéîíó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³ ñëîâî “òîëîêà”, îêð³ì
çíà÷åííÿ “âçàºìîäîïîìîãà”, òàêîæ âæèâàëîñÿ ó çíà÷åíí³ ãðîìàäñüêîãî
ïàñîâèñüêà äëÿ õóäîáè121. Ì. Îíèøêåâè÷ íàâ³â òàê³ âèçíà÷åííÿ òåðì³íà
“òîëîêà”, ùî ïîáóòóâàëè ó áîéê³â: “ïàñîâèùå â ë³ñ³” (ñåëà Áàãíóâàòå, ²ñà¿â,
Ëîñèíåöü, Ïðèñë³ï, Øàíäðîâåöü Òóðê³âñüêîãî ð-íó, Æóïàíè, Îð³â, Ïëàâå,
ßìåëüíèöÿ Ñêîë³âñüêîãî ð-íó Ëüâ³âñüêî¿ îáë.); “ïàñîâèùå” (ñåëà Á³òëÿ, Ìàòê³â,
Õàù³â Òóðê³âñüêîãî ð-íó Ëüâ³âñüêî¿ îáë., Æóêîòèí Êîëîìèéñüêîãî ð-íó ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿ îáë.); “íåîðàíå ïîëå, íà ÿêîìó ïàñóòü õóäîáó” (ñåëà Âåëèêà
Âîëîñÿíêà Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ð-íó, Ïðèñë³ï Òóðê³âñüêîãî ð-íó Ëüâ³âñüêî¿ îáë.);
“í³êîëè íåîðàíà çåìëÿ” (ñåëà Êîðîñò³â Ñêîë³âñüêîãî ð-íó, Ðîçëó÷ Òóðê³âñüêîãî
ð-íó Ëüâ³âñüêî¿ îáë.)122. Íàø³ ïîëüîâ³ åòíîãðàô³÷í³ ìàòåð³àëè ç³ ñ³ë
Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ðàéîíó Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ òàêîæ çàñâ³ä÷óþòü, ùî òåðì³í
“òîëîêà” íà öèõ òåðåíàõ âæèâàëè ïåðåâàæíî ñàìå äëÿ ïîçíà÷åííÿ ïàñîâèñüêà123.
Ó ñ. Òîðóí³ Ì³æã³ðñüêîãî ðàéîíó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ ñëîâî “òîëî÷èòè”
îçíà÷àëî “ì’ÿòè, òîïòàòè òðàâó”: “Òðàâà âåëèêà – ï³äå ïî òðàâ³ ³ ïîòîëî÷èâ
òðàâó”; “Äåñ êîðîâà çàéäå ó òðàâó ³ ¿é íå ñïàñå, à ëèø ïîòîëî÷èò”124.

Íà Ãóöóëüùèí³ ñëîâî “òîëîêà” çàô³êñîâàíå ïåðåâàæíî ç³ ñåìàíòèêîþ
“îáãîðîäæåíå ïàñîâèùå ïîáëèçó ñåëà (ïåðåâàæíî ãðîìàäñüêå)”: “Òîëîêà,
âëàñí³ñòü ãðîìàäè [...]. Íà òîëîö³ ïàñóòü êîí³, â³âö³, ìàðæèíà, ÿê âåðíóòü ç
ïîëîíèíè”; “Òîëîêà òî âèø÷’å äå âèïàñàéóòñ’è êîðîâè óë’³ò³ òà øî íè æèíóò íà
ïîëîíèíó”; “Ìàðæèíó â’¿ãíàëè ïåðøå íà òîëîêó”125.

120 Òèâîäàð Ì. Ï. Òðàäèö³éíå ñêîòàðñòâî Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïåðøî¿
ïîëîâèíè ÕÕ ñò.: ²ñòîðèêî-åòíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ / Ì. Òèâîäàð. Óæãîðîä, 1994. Ñ. 48.

121 Çàïèñàíî 12. 07. 2008 ð. ó ñ. Ãëèáîêà Áîãîðîä÷àíñüêîãî ð-íó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. â³ä
Äèð³â ªâäîê³¿ Îëåêñ³¿âíè, 1929 ð. íàðîäæ.

122 Îíèøêåâè÷ Ì. É. Ñëîâíèê áîéê³âñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 295.
123 Äèâ. Àðõ³â ËÍÓ, ô. 119, îï. 17, ñïð. 132, àðê. 1, 13, 75.
124 Ñëîâàðü êàðïàòîóêðàèíñêîãî òîðóíüñêîãî ãîâîðà... Ñ. 187.
125 ßñòðåìñüêà Ò. Òðàäèö³éíå ãóöóëüñüêå ïàñòóõóâàííÿ / Ò. ßñòðåìñüêà. Ëüâ³â, 2008. Ñ. 121.
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Äîñë³äíèöÿ ëåêñèêè â³äã³ííîãî ïàñòóõóâàííÿ ãóöóëüñüêîãî ãîâîðó Òåòÿíà
ßñòðåìñüêà çàçíà÷àº, ùî â³äîìèé ìîâîçíàâåöü ßí ßíóâ, çàïèñóþ÷è ìàòåð³àëè
ó ïîñëåíí³ Âåðõîâèíà, âèÿâ, ùî çà îá’ºêòîì âèïàñàííÿ ãóöóëè ðîçìåæîâóâàëè
ñëîâà “òîëîêà” òà “ïàñò³âíèê”: “Ïàñò³âíèê äëÿ òåëüèò, à òîëóêà äëÿ êîðîâ”.
Öå ñàìå ï³äòâåðäæóþòü ñó÷àñí³ çàïèñè: “Ïàñò’³óíèê – îáãîðîäæ’åíå
ïàñîâèø÷’å á’³ë’à õàòè äë’à îâåö à òîëîêà – äë’à êîð’³¢”126.

Íà çàêàðïàòñüê³é ÷àñòèí³ Ãóöóëüùèíè, ó ñåëàõ Êîñ³âñüêà Ïîëÿíà ³ Ðîñ³øêà
Ðàõ³âñüêîãî ðàéîíó, ñëîâîì “òîëîêà”, îêð³ì âçàºìîäîïîìîãè, ïîçíà÷àëè áëèçüêå
äî ñåëà ïàñîâèñüêî, à òàêîæ ãðîìàäñüê³ çåìë³ (óã³ääÿ, ë³ñ)127.

ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, ïîäåêóäè íà òåðåíàõ Ãóöóëüùèíè ñëîâî “òîëîêà” ìàëî
çíà÷åííÿ, çîêðåìà, îáãîðîäæåíîãî âèãîíó (“Òîëîêà íà ñåë’³”), à òåðì³í “êëàêà”
îçíà÷àâ âçàºìîäîïîìîãó128. Ñõîæå ÿâèùå ïðîñòåæóºòüñÿ òàêîæ ñåðåä
áóêîâèíö³â, äå ñëîâî “òîëîêà” îçíà÷àº “íåïðèäàòíó äëÿ ïîñ³âó ä³ëÿíêó çåìë³,
íà ÿê³é ïàñóòü õóäîáó”129.

Íà Ëåìê³âùèí³ òåðì³í “òë³ê”, çà ñëîâàìè ìîâîçíàâöÿ ²âàíà Âåðõðàòñüêîãî,
áóâ ñèíîí³ìîì ïîëüñüêîãî ñëîâà “t³ok” òà ñõ³äíîãàëèöüêîãî “òîëîêà” (“îáë³ã”,
“ïåðåë³ã”)130.

Ó ïèñåìíèõ äæåðåëàõ òåðì³í “òîëîêà” â çíà÷åíí³ ì³ñöÿ äëÿ âèïàñó õóäîáè
â³äîìèé ç äðóãî¿ ïîëîâèíè XV ñò. Òàê, ó ëþñòðàö³¿ Êè¿âñüêî¿ çåìë³ 1471 ð.
çàçíà÷åíî: “Ãîðîäú Æèòîìèðú: à íà ãîðîäå [...] ÷åëÿäè äâà ïàðîáêè, à äâå æîíöå,
à òðîå äåòåé ìàëûõú; à âîëîâú 15; ãóñè è êóðû åñòü; ñååíîå ïàøíè äîñûòü ïî
îäíîìú ïëóçå, à ïî òîëîöå ïî îäíîé”131. Ïðîòå ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî â³í âæèâàâñÿ
íàáàãàòî ðàí³øå. Ñ. Ïàâëþê çàçíà÷àº, ùî àãðàðíèé àðõåîëîã³÷íèé ìàòåð³àë ³
àðõ³òåêòîí³êà ïîñåëåíü ðàíí³õ ñëîâ’ÿíñüêèõ êóëüòóð (ïî÷èíàþ÷è â³ä
çàðóáèíåöüêî¿ òà âêëþ÷íî ç³ ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèìè àðõåîëîã³÷íèìè êóëüòóðàìè
äðóãî¿ ïîëîâèíè ² òèñ.), âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü ó ¿õí³õ íîñ³¿â ïðèì³ùåíü äëÿ
óòðèìàííÿ õóäîáè ó ìåæàõ ïîñåëåíü132, ïðèïóñêàþ÷è ³ñíóâàííÿ ó öåé ïåð³îä
ñï³ëüíèõ äëÿ ðîäîâîãî êîëåêòèâó çàãîí³â áåçñò³éëîâîãî óòðèìàííÿ õóäîáè çà
¿õí³ìè ìåæàìè133. Âîíè áóëè íåîáõ³äíèìè, àäæå ðàííüîñëîâ’ÿíñüê³ ãðîìàäè
âîëîä³ëè äîâîë³ çíà÷íèì ïîãîë³â’ÿì õóäîáè, ùî â³äîìî ÿê çà àðõåîëîã³÷íèìè134,
òàê ³ çà ïèñåìíèìè äæåðåëàìè135.

126 ßñòðåìñüêà Ò. Òðàäèö³éíå ãóöóëüñüêå ïàñòóõóâàííÿ. Ñ. 121.
127 Ï³ïàø Þ., Ãàëàñ Á. Ìàòåð³àëè äî ñëîâíèêà ãóöóëüñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 193.
128 Ãîðáà÷ Î. Ñëîâíèê ãîâ³ðêè ñåëà Áðîäèíà... Ñ. 288, 347.
129 Ñëîâíèê áóêîâèíñüêèõ ãîâ³ðîê... Ñ. 548.
130 Âåðõðàòñêèé ². Ïðî ãîâîðè ãàëèöêèõ ëåìê³â / ². Âåðõðàòñüêèé. Ëüâ³â, 1902. Ñ. 474.
131 Àðõèâú ÞÇÐ. ×. 7. Ò. 2. Ñ. 5; Ñëîâíèê ñòàðîóêðà¿íñüêî¿ ìîâè... Ñ. 435.
132 Çàêîííèê Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³ “Ðóñüêà ïðàâäà” çàñâ³ä÷óº ³ñíóâàííÿ ñò³éëîâî¿ çàáóäîâè

³íäèâ³äóàëüíîãî ãîñïîäàðñòâà â Õ² ñò.
133 Ïàâëþê Ñ. Ï. Òðàäèö³éíå õë³áîðîáñòâî Óêðà¿íè... Ñ. 100–102.
134 Áàðàí Â. Ä. Ðàíí³ ñëîâ’ÿíè ì³æ Äí³ñòðîì ³ Ïðèï’ÿòòþ... Ñ. 73.
135 Ïñåâäî-Ìàâðèê³é. “Ñòðàòåã³êîí” // Ùîäðà Î. Ì. Ïðàêòèêóì ç äàâíüî¿ ³ ñåðåäíüîâ³÷íî¿

³ñòîð³¿ Óêðà¿íè. Ëüâ³â, 2003. Ñ. 47.
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Îòæå, íàâ³òü ó VI–VII ñò. íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ òåðåíàõ ìîãëè ³ñíóâàòè
ãðîìàäñüê³ ïàñîâèñüêà äëÿ õóäîáè – òîëîêè, ÿê³ íàâ³òü çà âèêîðèñòàííÿ
ïåðåëîãîâî¿ ñèñòåìè ð³ëüíèöòâà ìàëè â³äãîðîäæóâàòèñÿ â³ä çàñ³ÿíîãî ïîëÿ
âîäíîþ àðòåð³ºþ çàäëÿ çàïîá³ãàííÿ ïîòðàâ õóäîáîþ ïîñ³â³â. Ï³çí³øå, çà íàÿâíîñò³
äîñêîíàë³øèõ îðíèõ çíàðÿäü òà íåîáõ³äíîñò³ ï³äâèùåííÿ ðîäþ÷îñò³ ´ðóíòó,
âèíèêëà äâîï³ëüíà ñèñòåìà ð³ëüíèöòâà, ùî íå ìàëî âíåñòè êàðäèíàëüíèõ çì³í â
îðãàí³çàö³þ ãðîìàäñüêèõ ïàñîâèñüê (òîëîê), ÿê³ é íàäàë³ â³äîêðåìëþâàëèñÿ â³ä
ð³ëë³ ð³êîþ. Íàòîì³ñòü ðîäþ÷³ñòü ́ ðóíòó ï³äòðèìóâàëè âæå íå ëèøå ïðèðîäíèì
øëÿõîì, à é ÷åðåç âèïàñàííÿ íà ìàéáóòí³é ð³ëë³ äîìàøíüî¿ õóäîáè.

Ñàìå ó ïàñîâèñüêó äëÿ õóäîáè ìè âáà÷àºìî ïåðâ³ñíó ñåìàíòèêó ñëîâà “òîëîêà”,
ùî óòâåðäèëàñÿ íà óêðà¿íñüêèõ åòí³÷íèõ òåðåíàõ. Òåðì³í “òîëîêà” â öüîìó çíà÷åíí³,
íà â³äì³íó â³ä çíà÷åííÿ “âçàºìîäîïîìîãà”, çóñòð³÷àºòüñÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè
ñêð³çü. ßêùî çâàæàòè íà òå, ùî ïåðâ³ñíî ñëîâî “òîëîêà” îçíà÷àëî “ïàñîâèñüêî”,
òî òîä³ éîãî åòèìîëîã³ÿ ìàº ïîâ’ÿçóâàòèñÿ ç ðîáî÷îþ õóäîáîþ: ³ìåííèê “òîëîêà”
ïîõîäèòü â³ä ä³ºñëîâà “òîëî÷èòè”, “òîâêòè” â çíà÷åíí³ “âèòîïòóâàòè ïîñ³âè,
òðàâó” (êîð³íü “òîâê=òîëê”). Òàê çàâäÿêè õóäîá³, ÿêà ï³ä ÷àñ âèïàñó âèòîïòóâàëà
òðàâó, ñëîâî “òîëîêà” é íàáóëî çíà÷åííÿ “ïàñîâèñüêî”.

Äëÿ âèïàñó âñ³õ âèä³â õóäîáè íàñåëåííÿ ïåðåäã³ð’ÿ, ñåðåäíüîã³ð’ÿ òà
âèñîêîã³ð’ÿ Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò çäàâíà øèðîêî âèêîðèñòîâóâàëî é ë³ñè. Õî÷à ó
XVIII ñò. îðãàíè äåðæàâíî¿ âëàäè âèäàâàëè ðîçïîðÿäæåííÿ ïðî îáìåæåííÿ ÷è
ïîâíó çàáîðîíó ë³ñîâîãî âèïàñó, ñåëÿíè ïðîäîâæóâàëè âäàâàòèñÿ äî íüîãî, ïîçàÿê,
çà äàâíüîþ òðàäèö³ºþ, ââàæàëè ë³ñè óñåíàðîäíèìè. Ó ïîñò³éí³ âèïàñè
ïåðåòâîðþâàëàñÿ ïðàêòè÷íî âñÿ âåðõíÿ ìåæà ë³ñ³â, ùî ïðèëÿãàëà äî ïîëîíèí, à
òàêîæ íèæíÿ ìåæà, ùî ïðèëÿãàëà äî ïîë³â ³ ëóê. Çà ï³äðàõóíêàìè Âîëîäèìèðà
Êóá³éîâè÷à, â 1936 ð. íà Çàêàðïàòò³ ó ë³ñàõ âèïàñàëîñÿ 8 % âñ³º¿ âåëèêî¿ ðîãàòî¿
õóäîáè òà 4,7 % çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îâåöü136. Ìîæåìî ïðèïóñòèòè, ùî ñàìå ÷åðåç
ë³ñîâèé âèïàñ õóäîáè, òåðì³í “òîëîêà” ñòàâ îçíà÷àòè ³ ãðîìàäñüê³ ë³ñè.

Íà îñíîâ³ âèêëàäåíîãî ìàòåð³àëó ìîæåìî çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:
Ñëîâî “òîëîêà” ïîõîäèòü â³ä êîðåíÿ “òîâê=òîëê” ³ ïîâ’ÿçàíå ç ä³ºñëîâîì

“òîâêòè” ó çíà÷åíí³ “âèòîïòóâàòè òðàâó”, “òîïòàòè ðîñëèíí³ñòü”. Òîìó,
éìîâ³ðíî, âæå ó íîñ³¿â ñëîâ’ÿíñüêèõ àðõåîëîã³÷íèõ êóëüòóð, ÿê³ ïðîæèâàëè íà
òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè â ïåðø³é ïîëîâèí³ ² òèñ. í.å., âîíî îçíà÷àëî òå ïàñîâèñüêî, äå
âèïàñàëàñÿ ïåðåâàæíî âåëèêà ðîãàòà õóäîáà.

Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ðîáî÷î¿ õóäîáè (âîë³â, êîíåé) äëÿ âèãîòîâëåííÿ
áóä³âåëüíîãî çàì³ñó ï³ä ÷àñ çâåäåííÿ ñò³í æèòåë, ä³ºñëîâî “òîëî÷èòè” íàáóëî
çíà÷åííÿ “ì³ñèòè”, à ³ìåííèê “òîëîêà” – “áóä³âíèöòâî ç âèêîðèñòàííÿì
ãëèíè”. Â³äòàê óòâåðäèëîñü ³íøå éîãî çíà÷åííÿ, ïîâ’ÿçàíå ³ç ñóñ³äñüêîþ
ãðîìàäîþ – “âçàºìîäîïîìîãà ï³ä ÷àñ áóä³âíèöòâà”. Ñàìå ç íå¿ òåðì³í

136 Òèâîäàð Ì. Ï. Òðàäèö³éíå ñêîòàðñòâî Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò... Ñ. 43–44.

“òîëîêà” ïîøèðèâñÿ íà âçàºìîäîïîìîãó çàãàëîì, é çàâäÿêè ïðàöÿì ó÷åíèõ Õ²Õ–
ÕÕ ñò. óòâåðäèâñÿ ÿê ¿¿ ñèíîí³ì.
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Ñëîâî “òîëîêà” ç³ ñåìàíòèêîþ “âçàºìîäîïîìîãà” ìîãëî ïîøèðèòèñÿ íà
òåðåíàõ óñ³º¿ Ñëîâ’ÿíùèíè çàâäÿêè íîñ³ÿì Ïðàçüêî-Êîð÷àöüêî¿ (ñêëàâèíè) ³
÷àñòêîâî Ïåíüê³âñüêî¿ (àíòè) àðõåîëîã³÷íèõ êóëüòóð, êîòð³ áóëè ãîëîâíèì
ó÷àñíèêîì âåëèêîãî ðîçñåëåííÿ ñëîâ’ÿí VI–VII ñò. Ñàìå â³ä ñëîâ’ÿí ñõîæ³ çà
çâó÷àííÿì òà çíà÷åííÿì äî ñëîâà “òîëîêà” òåðì³íè çàïîçè÷èëè ñóñ³äí³
ðîìàíñüê³, áàëòñüê³ òà ô³íî-óãîðñüê³ åòíîñè.

Ïðèáëèçíî ó òðåò³é ÷âåðò³ ² òèñ., ç óòâåðäæåííÿì ó ãîñïîäàðñòâ³ äàâí³õ ñëîâ’ÿí
äâîï³ëëÿ, ñëîâî “òîëîêà” ïî÷àëî îçíà÷àòè òàêîæ ³ “ïîëå ï³ä ïàðîì” – ÷åðåç
éîãî âèêîðèñòàííÿ ÿê ïàñîâèñüêà äëÿ õóäîáè.

Çíà÷åííÿ â³äðîá³òêîâî¿ ðåíòè ñëîâî “òîëîêà” íàáóëî ëèøå â ï³çíüîìó
ñåðåäíüîâ³÷÷³ – ðàííüîìîäåðíèé ïåð³îä çàâäÿêè áàæàííþ çåìëåâëàñíèê³â
âèêîðèñòîâóâàòè ïðàöþ ñåëÿí äëÿ âèêîíàííÿ òðóäîì³ñòêèõ ðîá³ò (ïåðåäóñ³ì
æíèâ) ó ñâî¿õ ãîñïîäàðñòâàõ. Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ òîëîêè ÿê â³äðîá³òêîâî¿ ðåíòè,
ùî â³äð³çíÿëà ¿¿ â³ä ³íøèõ ïîâèííîñòåé ñåëÿí, áóëî íåîäì³ííå ÷àñòóâàííÿ
òîëîê³âö³â ãîñïîäàðåì. Ï³ñëÿ ñêàñóâàííÿ ñåëÿíñüêèõ ïîâèííîñòåé öèì òåðì³íîì
ïîçíà÷àëè äîáðîâ³ëüíå âèêîíàííÿ ñåëÿíàìè ðîá³ò äëÿ âåëèêèõ çåìëåâëàñíèê³â.

SEMANTICS OF THE TERM “TOLOKA” IN THE ACTIVITIES
AND CUSTOMS OF UKRAINIANS

Roman TARNAVSKYI
The Ivan Franko National University of Lviv, the Chair of Ethnology

1 Universytetska str., Lviv 79000, Ukraine

The articles deals with the etymology and semantics of Ukrainian term “toloka”, analogues
of which are peculiar feature of all Slavic nations, and were loaned from Slavic people by the
neighbouring Romanic, Baltic and Ugro-Finnish ethnoses. On the basis of a huge range of
field, archive and liberary data, the author delivers a well-grounded idea that the noun “toloka”
is formed with the help of the root “tovk–tolk” and is connected with the verb “tovkty”. It was
investigated and traced that the word under consideration has gained a row of semantic
connotation, including “a pasture for cows”, “the building with the use of clay”, “mutual help
during the building of frameworb buildings”, “the field under the steam”, “a work-out rent”,
“voluntary work of peasants for great landowners in exchange for a meal”, “mutual help in
general”.

Key words: toloka, klaka, mutual help, rural community, a pasture, steam, a work-out rent.
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ÑÅÌÀÍÒÈÊÀ ÒÅÐÌÈÍÀ “ÒÎËÎÊÀ”
Â ÇÀÍßÒÈßÕ È ÎÁÛ×ÀßÕ ÓÊÐÀÈÍÖÅÂ

Ðîìàí ÒÀÐÍÀÂÑÊÈÉ
Ëüâîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Èâàíà Ôðàíêî,

êàôåäðà ýòíîëîãèè
óë. Óíèâåðñèòåòñêàÿ 1, Ëüâîâ 79000, Óêðàèíà

Â ñòàòüå èä¸ò ðå÷ü îá ýòèìîëîãèè è ñåìàíòèêå óêðàèíñêîãî òåðìèíà “òîëîêà”,
àíàëîãè êîòîðîãî ïðèñóòñòâóþò ó âñåõ ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ, è áûëè ïåðåíÿòû
îò ñëàâÿí ñîñåäíèìè ðîìàíñêèìè, áàëòèéñêèìè è óãðî-ôèíñêèìè ýòíîñàìè. Íà
îñíîâå ïðèâëå÷¸ííîãî øèðîêîãî êðóãà ïîëåâûõ, àðõèâíûõ è ëèòåðàòóðíûõ
ìàòåðèàëîâ àâòîð âûñêàçûâàåò è îáîñíîâûâàåò ìûñëü, ÷òî ñóùåñòâèòåëüíîå
“òîëîêà” îáðàçîâàíî îò êîðíÿ “òîâê=òîëê” è ñâÿçàíî ñ ãëàãîëîì “òîëî÷ü” â
çíà÷åíèÿõ “âûòàïòûâàòü òðàâó”, “ìåñèòü ãëèíó”. Ïðîñëåæåíî ïðèîáðåòåíèå
ýòèì ñëîâîì ðÿäà ñåìàíòè÷åñêèõ çíà÷åíèé, òàêèõ êàê “ïàñòáèùå äëÿ ñêîòà”,
“ñòðîèòåëüñòâî ñ èñïîëüçîâàíèåì ãëèíû”, “âçàèìîïîìîùü âî âðåìÿ
ñòðîèòåëüñòâà êàðêàñíûõ ñîîðóæåíèé”, “ïîëå ïîä ïàðîì”, “îòðàáîòî÷íàÿ ðåíòà”,
“äîáðîâîëüíîå èñïîëíåíèå êðåñòüÿíàìè ðàáîò äëÿ êðóïíûõ çåìëåâëàäåëüöåâ
çà óãîùåíèå” è “âçàèìîïîìîùü âîîáùå”.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîëîêà, êëàêà, âçàèìîïîìîùü, ñåëüñêàÿ îáùèíà, ïàñòáèùå,
ïàð, îòðàáîòî÷íàÿ ðåíòà.

Ñòàòòÿ íàä³éøëà äî ðåäêîëåã³¿ 29.03.2011
Ïðèéíÿòà äî äðóêó 6.07.2011
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