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Було досліджено дію соків Табарі та Гавайського Ноні на стан тимусу, селезін-
ки і �е�інки. Показано, �о довготривале введенн� �10�15 діб� соків Табарі та Гавай- і �е�інки. Показано, �о довготривале введенн� �10�15 діб� соків Табарі та Гавай-і �е�інки. Показано, �о довготривале введенн� �10�15 діб� соків Табарі та Гавай-
ського Ноні у дозі 2,5 мл/кг не в�ливає негативно на досліджувані органи і �риводить 
до активації захисних систем організму. Підви�енн� �одобової дози соку Табарі Ноні 
до 5 мл/кг викликає �о�ву в тканинах органів елементів токсикозу.

Ключові слова: сік Ноні, тимус, селезінка, �е�інка.

Morinda citrifolia добре відома �к Індійська Шовковиц�, або Ноні � �агарник, �о 
роз�овсюджений у тро�іках. Плоди Ноні широко використовували в народній медицині 
дл� лікуванн� різних захворювань [17, 20�. І на сьогодні �рийом �іто�ре�аратів, �риготов-7, 20�. І на сьогодні �рийом �іто�ре�аратів, �риготов-, 20�. І на сьогодні �рийом �іто�ре�аратів, �риготов-20�. І на сьогодні �рийом �іто�ре�аратів, �риготов-�. І на сьогодні �рийом �іто�ре�аратів, �риготов-
лених на основі соку Ноні, не втратив своєї актуальності, вони знайшли широке застосу-
ванн� в су�асній медицині [17�.

За останні кілька років було досліджено багато властивостей соку Ноні. Сік Ноні 
має антибактеріальний [22�, �ротиза�альний [9� е�екти, ви�влена імуностимулюю�а ді� 
соку Ноні [13�.

У низці робіт було �оказано, �о використанн� соку Ноні є абсолютно без�е�ним 
[15, 16, 19�, однак є свід�енн� і �ро те, �о сік Ноні у великих дозах може викликати ток-, однак є свід�енн� і �ро те, �о сік Ноні у великих дозах може викликати ток-
си�ний ге�атит [14, 21�.

Післ� �роведенн� широкого с�ектра наукових і кліні�них досліджень соку Ноні На-
уковим комітетом Євро�ейського союзу з хар�ових �родуктів було �рийн�то рішенн� до-
�устити сік Ноні до вживанн� на території Євро�ейського союзу �к хар�ову добавку [11�. 
Хо�а рослина й не виро�уєтьс� на території України, але входженн� країни до СОТ с�ри�є 
�роникненню та �оширенню цієї хар�ової добавки.

Наведені дані свід�ать �ро актуальність досліджень, с�р�мованих на більш деталь-
не вив�енн� е�ектів від використанн� соку Ноні. Усе це обумовлює важливість досліджен-
н� в�ливу соку Ноні на різні системи організму.

Метою даної роботи було визна�ити дозу і термін введенн� соку Ноні, �о не викли-
кають �атологі�них �роцесів у внутрішніх органах �урів.

Матеріали та методи
В екс�ериментах була досліджена �ро�ілакти�но-тера�евти�на ді� соку Ноні 

�Morіnda сitrіfolіa�. Дл� �орівн�нн� були вз�ті два зразка соку Ноні, виготовлені різними 
�ірмами виробниками:

1. 100% сік «Табарі Ноні» �виробництво «JOY PRODUCTS, S.A.», Коста-Рика� 
введенн� per os �рот�гом 15 діб у дозі 2,5 та 5,0 мл/кг �ТН15�;

2. 96% сік «Гавайський Ноні» �Authentic Hawaiian Noni� з додаванн�м концентрату 
натурального соку малини і �орниці �виробник “NEWAYS” USA� � введенн� per 
os �рот�гом 10 діб у дозі 2,5 мл/кг �ГН10�;
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Екс�ерименти �роводили на без�ородних білих �урах-самках, масою 180�200 г. 
Щурів забивали �ід е�ірним наркозом на 3, 7 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку Гавай-
ського Ноні та 15 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку Табарі Ноні. Усю роботу з тваринами 
�роводили �ід контролем комісії з біоетики інституту згідно з внутрішніми �ротоколами, 
�кі �у свою �ергу� узгоджені з �оложенн�ми «Євро�ейської конвенції з захисту хребетних 
тварин, �о використовуютьс� в екс�ериментальних та інших дослідних ціл�х» �Страсбург, 
Франці�, 1986�. Отримані �ри розтині тварин шмато�ки тканин �урів �тимус, селезінка та 
�е�інка� �іксували у 10% роз�ині �ормаліну. Здійснювали стандартну гістологі�ну �ро-
водку матеріалу, котрий заливали у �ара�ін та отримували тонкі зрізи завтовшки 10 мкм. 
Пре�арати �арбували гематоксилін-еозином за стандартною методикою [6, 7�. Фотогра�у-
ванн� �ре�аратів виконували з використанн�м електронного окул�ра «Electronic Eyepiece 
MD 130» �Taiwan� на мікроско�і «Zeiss Axiolab 94D 2601» �West Germany� �ри збільшені 
х 200, х 400 та х 2000 �масл�на імерсі��.

У роботі визна�али такі мор�ометри�ні �оказники: відношенн� �ло�ин кіркової та 
мозкової ре�овини тимусу, а також білої та �ервоної �уль�и тканини селезінки �у 15 �ол�х 
зору дл� кожного скельц��; кількість лім�оцитів у кірковій та мозковій ре�овині тимусу 
та білій і �ервоній �уль�і селезінки на �ло�і 2500 мкм2 �у 15 �ол�х зору мікроско�а дл� 
кожного скельц�� з �одальшим �ерерахуванн�м на 1 мм2; діаметр �дра ге�атоцита �дл� 30 
клітин дл� кожного скельц��; відсоток дво�дерних ге�атоцитів �на 500 клітин дл� кожного 
скельц��. Всі �араметри визна�али за до�омогою �рограми InkScape 0.48.0:r9654 for Linux 
Ubuntu 10.10. Дл� калібруванн� �рограми використовували об’єкт мікрометр ОМП �ціна 
�оділу 0,01 мм ДСТ 7513-55�.

На кожен термін дослідженн� використовували �о 3 тварини, на кожного �ура ро-
били �о 3 гістологі�них �ре�арати кожного досліджуваного органа.

Дл� визна�енн� відносної �ло�і кіркової та мозкової ре�овини тимусу, білої та �ер-
воної �уль�и тканини селезінки використовували метод лінійного інтегруванн� [1�. Метод 
�ол�гає у тому, �о �ерез зорове �оле �ровод�ть на однаковій відстані одна від одної кіль-
ка �аралельних ліній �8 ліній�. Відношенн� сумарної довжини відрізків, �о �отра�или на 
�ло�у об’єкта, до загальної довжини лінії дорівнює відносній �ло�і об’єкта. Пло�а �ол� 
зору � 0,9605 мм2. Досліджували 15 �олів зору на кожному склі. Дані �редставлені в �аст-
ках від загальної �ло�і �ол� зору. Аналіз �роводили �ри збільшенні ×200.

Кількість лім�оцитів у кірковій та мозковій ре�овині тимусу та білій і �ервоній 
�уль�і тканини селезінки визна�али �ри збільшенні ×400 на шмато�ку тканини �ло�ею 
2500 мкм2 з �одальшим �ерерахуванн�м на 1 мм2. Дані кількості лім�оцитів на 1 мм2 �ред-
ставлені у таблиц�х. На кожному склі досліджували 15 �олів зору [1, 3�.

Діаметр �дра ге�атоцитів визна�али усередненн�м �оказника з 30 зна�ень дл� кож-
ного скла. Відсоток дво�дерних ге�атоцитів визна�али на 100 клітин, �ідрахунки �овторю-
вали 5 разів дл� кожного скла. Вимірюванн� здійснювали �ри збільшенні ×2000 [2�.

Дл� мікроско�і�них дослідженнь тимусу та селезінки розраховували від�овідні ко-
е�іцієнти: дл� тимусу � кое�іцієнт с�іввідношенн� відносних �ло� кіркової та мозкової 
ре�овини �Кк/м �ло�� за �ормулою

,        �1�
де S1 � відносна �ло�а кіркового шару з 0,9605 мм2; S2 � відносна �ло�а мозкового шару 
з 0,9605 мм2; та кое�іцієнт с�іввідношенн� заселеності лім�оцитами кіркової та мозкової 
ре�овини у 2500 мкм2 �ло�і тканини тимусу �Кк/м засел� за �ормулою
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,        �2�
де n1 � кількість лім�оцитів у кірковому шарі, шт.; n2 � кількість лім�оцитів у мозковому 
шарі, шт.; дл� селезінки � кое�іцієнт с�іввідношенн� відносних �ло� білої та �ервоної 
�уль�и �Кб/� �ло�� за �ормулою

,        �3�
де S1 � відносна �ло�а білої �уль�и з 0,9605 мм2; S2 � відносна �ло�а �ервоної �уль�и 
з 0,9605 мм2; та кое�іцієнт с�іввідношенн� заселеності лім�оцитами білої та �ервоної 
�уль�и у 2500 мкм2 �ло�і тканини селезінки �Кб/� засел� за �ормулою

,      �4�
де n1 � кількість лім�оцитів у білій �уль�і, шт.; n2 � кількість лім�оцитів у �ервоній �уль�і, 
шт.

Отримані �ислові дані оброблено статисти�но з використанн�м t-критерію Стью-
дента за до�омогою �акета �рограм дл� ЕОМ «STATISTICA v.6.0». У роботі �рийн�тий 
рівень достовірності р<0,05.

Результати і їхнє обговорення
У тимусах тварин із гру�и біологі�ного контролю �БК� �асто�ки були �омірного 

розміру, з �ітким �оділом на кіркову та мозкову ре�овину. С�олу�нотканинні �рошарки 
між �асто�ками тонкі. У корі �ітко ди�еренціюєтьс� субка�сул�рна та внутрішн� зони. 
Кора та медула тимусу �омірно заселені лім�оцитами. Кількість лім�оцитів у корі � 
�20,11±0,03� х 103 клітин на �ло�і 1 мм2. Кількість лім�оцитів у медулі де�о менша, ніж у 
корі � �12,35±0,02� х 103 клітин на �ло�і 1 мм2. Кое�іцієнт заселеності тимусу Кк/м засел = 1,628. 
Мозкова ре�овина �ереважала за об’ємом кору тимусу, �о від�овідає нормальній будові 
тимусу �рис. 1� [4, 8�. Кое�іцієнт с�іввідношенн� �ло�ини кори та медули Кк/м �ло�=0,968.

Рис. 1. Тимус �ура з гру�и біологі�ного контролю �Гематоксилін-еозин, х 100�.
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У гру�і �урів, �о одержувала сік Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг, на 15 добу �ісл� 
закін�енн� введенн� соку розмір �ло�і кори �ереважав такий у мозковій ре�овині, 
кое�іцієнт дл� �ло�і Кк/м �ло� становив 105% від БК. С�остерігали більше нако�и�енн� 
лім�оцитів, особливо у корі. Кількість лім�оцитів у корі � �112,4±0,4�% від БК, кількість 
лім�оцитів у медулі � �106,2±0,6�% від БК, кое�іцієнт заселеності тимусу Кк/м засел � 105,9% 
від БК. У медулі, крім лім�оцитів, ви�вл�лис� макро�аги, тільц� Гассел�, �лазмати�ні 
клітини. Між�асто�кові с�олу�нотканинні структури мали нормальну структуру �рис. 2�.

Рис. 2. Тимус �ура, �кому вводили сік Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг, 15 доба �ісл� закін�енн� введенн� 
соку �Гематоксилін-еозин, х 200�.

У гру�і �урів, �о одержувала сік Табарі Ноні у дозі 5,0 мл/кг, на 15 добу �ісл� 
закін�енн� введенн� соку с�іввідношенн� кора/медула дуже сильно відрізн�лос� від 
норми, с�остерігалос� зна�не �ереви�енн� об’єму мозкової ре�овини. Кое�іцієнт дл� 
�ло�і Кк/м �ло� становив лише 42,8% від БК. Заселеність лім�оцитами кори та медули 
від�овідала контрольному рівню. Кількість лім�оцитів у корі становила �101,8±0,4�% 
від БК, а у медулі � �101,6±0,6�% від БК; кое�іцієнт заселеності тимусу Кк/м засел � 100,6% 
від БК. У клітинному складі мозкової ре�овини, крім лім�оцитів, ви�вл�лис� �оодинокі 
макро�аги, тільц� Гассел� та �ухкі с�олу�нотканинні структури �рис. 3�.

Рис. 3. Тимус �ура, �кому вводили сік Табарі Ноні у дозі 5,0 мл/кг, 15 доба �ісл� закін�енн� введенн� 
соку �Гематоксилін-еозин, х 200�.
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Стан тимусу �урів на 3 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку Гавайського Ноні у 
дозі 2,5 мл/кг залишавс� на тому ж рівні організації та �ункціональної активності, �о й у 
біологі�ного контролю. Жодних реактивних змін у стані досліджуваного органа, �о були би 
ознаками на�руги імуногенезу, не ви�влено: кількість лім�оцитів у корі тимусу становила 
�103,8±0,1�%, а у медулі � �98,9±0,2�% від БК; кое�іцієнт Кк/м �ло� � 94,2% , а Кк/м засел � 105% 
від БК.

У тимусі �урів на 7 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку Гавайського Ноні не 
ви�влено змін у с�іввідношенні відносних �ло� кіркової та мозкової ре�овин, �ільності 
розташуванн� тимоцитів у різних зонах органа й активації е�ітеліоретикул�рних клітин. 
Кількість лім�оцитів у корі � �101,1±0,4�% від БК, кількість лім�оцитів у медулі � 
�99,8±0,6�% від БК, кое�іцієнт Кк/м �ло� � 93,8%, а Кк/м засел � 101,4% від БК.

У табл. 1, 2 �редставлені дані мор�ометри�них досліджень. У �урів із гру�и БК 
с�остерігалос� незна�не �ереважанн� �ло�і медули над корою, Кк/м �ло� = 0,968. Введенн� 
соку Табарі Ноні у двох досліджених дозах в�ливало на с�іввідношенн� �ло� кори/медули 
� введенн� у дозі 2,5 мл/кг �ідви�ує розмір кори �Кк/м �ло� зріс до 105,0% від БК�, збільшенн� 
дози соку до 5,0 мл/кг �ризводило до �ідви�енн� �астки медули �Кк/м �ло� знизивс� до 42,8% 
від БК�. Ді� соку Гавайського Ноні на 3 і 7 добу �ісл� закін�енн� введенн� �ризводило до 
�ідви�енн� �астки медули �К к/м �ло� знизивс� до 94,2% та 93,8% від БК від�овідно�.

Таблиц� 1
С�іввідношенн� �ло� кіркової та мозкової ре�овини у тимусі �урів 

у дослідах із введенн�м соків Ноні, %

Варіант досліду N
Кіркова ре�овина Мозкова ре�овина

Кк/м �ло�xSÕ ± xSÕ ±
Біологі�ний контроль 270 49,2±0,1 50,8±0,1 0,968

ТН15
15 доба 2,5 мл/кг 180 50,4±0,4 * 49,6±0,4 * 1,016
15 доба 5,0 мл/кг 180 29,3±0,5 * 70,7±0,5 * 0,414

ГН10
3 доба 2,5 мл/кг 180 47,7±0,1 * 52,3±0,1 * 0,912
7 доба 2,5 мл/кг 180 47,6±0,2 * 52,4±0,2 * 0,908

Примітка. У цій та інших таблиц�х: N � кількість вимірів. * � достовірні відмінності �орівн�но з 
контролем, р≤0,05. 

Таблиц� 2
Заселеність лім�оцитами кіркової та мозкової ре�овини у тимусі �урів 

у дослідах із введенн�м соків Ноні, на �ло�і 1 мм2

Варіант досліду N
Кіркова ре�овина �х103� Мозкова ре�овина �х103�

Кк/м зеселxSÕ ± xSÕ ±
Біологі�ний контроль 270 20,11±0,03 12,35±0,02 1,628

ТН15
15 доба 2,5 мл/кг 180 22,61±0,09 * 13,11 ± 0,08 1,725
15 доба 5,0 мл/кг 180 20,48±0,09 12,55 ± 0,07 1,632

ГН10
3 доба 2,5 мл/кг 180 20,88±0,02 12,21±0,03 1,710
7 доба 2,5 мл/кг 180 20,34±0,09 12,32±0,08 1,651

У �урів із гру�и БК більш заселеною лім�оцитами була кора, Кк/м засел = 1,628. Вве-
денн� соку Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг �ризводило до �ідви�енн� заселеності кори лім-
�оцитами. Заселеність лім�оцитами медули майже не змінювалас� та залишалас� на рівні 
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БК, �ри цьому кое�іцієнт заселеності Кк/м засел �ідви�ивс� до 105,9% від БК. Підви�енн� 
дози соку Табарі Ноні до 5,0 мл/кг не �ризводило до збільшенн� заселеності лім�оцитами 
кори та медули. Кое�іцієнт Кк/м засел залишивс� на рівні контролю � 100,6% від БК. Введенн� 
соку Гавайського Ноні не �ризводило до змін у заселеності лім�оцитами кори та медули 
�к на 3 добу �ісл� закін�енн� введенн�, так і на 7 добу. Кое�іцієнти заселеності Кк/м засел за-
лишалис� на рівн� контролю �105% та 101,4% від БК від�овідно�.

Селезінки тварин із гру�и БК макроско�і�но були �омірного тургору темно-�ерво-
ного кольору, рівномірно вкриті ка�сулою. Мікроско�і�но, на �о�ере�них зрізах централь-
ної �астини селезінки, визна�алас� вузька с�олу�нотканинна ка�сула з �у�ків колагенових, 
ретикул�рних волокон, �о �роникали в �аренхіму й утворювали вузькі трабекули. Серед 
волокон рівномірно розмі�ені �ібробласти�ні та �оодинокі гладком’�зові клітини. У �а-
ренхімі селезінки добре ди�еренціюютьс� основні її ком�оненти � �ервона і біла �уль�а. 
Пло�а зрізів центральної �астини селезінки зайн�та �ереважно тканиною �ервоної �уль-
�и, кое�іцієнт с�іввідношенн� �ло�ини кори та медули Кб/� �ло� = 0,462. Останн� була з 
рівномірно �о�арбованими венозними синусами, �омірно за�овненими �орменими еле-
ментами крові, головним �ином еритроцитами і не�исленною кількістю лім�оїдних клітин 
�рис. 4�. Кількість лім�оцитів у �ервоній �уль�і � �9,4±0,06� х 103 клітин на �ло�і 1 мм2. У 
масиві тканини �ервоної �уль�и визна�алас� рівномірно розмі�ена тканина білої �уль�и у 
�ормі лім�ати�них вузликів навколо центральних вен і не�исленних лім�оїдних ску��ень 
�одовженої �орми, �рилеглих до адвентиції �уль�арних артерій. У лім�ати�них вузликах 
досить �ітко визна�алис� їхні структурні зони: �еріартеріальна, мантійна, крайова, гермі-
нативна. Кількість лім�оцитів у білій �уль�і � �13,47±0,05� х 103 клітин на �ло�і 1 мм2. 
Кое�іцієнт заселеності селезінки Кб/� засел = 1,433. Таким �ином, мікроско�і�не вив�енн� 
селезінки інтактної гру�и тварин, уз�тих в екс�еримент, свід�ило �ро їх від�овідність нор-
мі, о�исаній у літературі [4, 8�.

Рис. 4. Тканина селезінки �урів з інтактної гру�и �БК� �Гематоксилін-еозин, х 100�.

Селезінки тварин, �о одержували сік у дозі 2,5 мл/кг на 15 добу �ісл� закін�енн� 
введенн� соку макроско�і�но істотно не відрізн�лис� від інтактної гру�и. Мікроско�і�но 
на �о�ере�них зрізах центральної �астини селезінки цієї гру�и структура тканини в 
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цілому була аналогі�на такій інтактних тварин, однак із р�дом виражених різниць. Так, 
на всьому �рот�зі зрізів відзна�алос� �омірне збільшенн� кількості клітин �ервоної та 
білої �уль�и. Особливо звертала на себе увагу виражено збільшена кількість клітин �рис. 
5� і �омірно збільшена �орівн�но з інтактною гру�ою �ло�а лім�оїдної тканини білої 
�уль�и. Кількість лім�оцитів у білій �уль�і � �109,2±0,4�% від БК, у �ервоній �уль�і � 
�112,9±0,7�% від БК, кое�іцієнт відношенн� �ло� білої/�ервоної �уль�и Кб/� �ло� � 126,6% 
від БК, а дл� заселеності Кб/� засел � 96,7% від БК. Ви�вл�лас� велика кількість вузликів 
із розширеними крайовими зонами, а також лім�ати�ними �еріартеріальними му�тами. 
Стан тканини селезінки �урів, �о одержували сік Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг від�овідав 
�омірній активації ада�таційно-ком�енсаторних ресурсів організму екс�ериментальних 
тварин [8�.

Рис. 5. Тканина селезінки �урів із гру�и, �о отримувала сік Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг, 15 доба 
�ісл� закін�енн� введенн� соку �Гематоксілин-еозин, х 100�.

У тварин, �о одержували сік у дозі 5 мл/кг, �орівн�но з інтактною гру�ою і гру�ою 
тварин, �о одержували сік у дозі 2,5 мл/кг, розмір селезінки був де�о збільшений, 
�омірного тургору, орган рівномірно �окритий ка�сулою. Мікроско�і�но, на �о�ере�них 
зрізах центральної �астини селезінки на �оні структурних ком�онентів, аналогі�них 
ви�ео�исаним гру�ам, ви�влене різке збільшенн� клітинності, �ереважно білої �уль�и. 
Кількість лім�оцитів у білій �уль�і � �114,4±0,4�% від БК, у �ервоній �уль�і � �132±0,2�% 
від БК, кое�іцієнт заселеності білої/�ервоної �уль�и Кб/� засел � 86,7% від БК. У тканині 
�ервоної �уль�и, крім великої кількості лім�оїдних елементів, котрі рівномірно розмі�ені 
серед еритроцитів венозних синусів, на всьому �рот�зі �ол� зору ви�вл�лас� велика 
кількість дрібних ску��ень лім�оїдних клітин �рис. 6�, �кі були утворені ком�актними 
ску��енн�ми темних лім�оцитів. Гі�ер�лазі� лім�ати�них вузликів із рівномірним і 
осередковим їх утворенн�м, �ри застосуванні більшої дози соку Табарі Ноні, може с�ри�ти 
�ідви�енню �ізіологі�ного рівн� ада�тації та викликати деком�енсацію і розвиток 
лім�оцитозу [4, 8�. Кое�іцієнт відношенн� �ло� білої/�ервоної �уль�и Кб/� �ло� � 117,1% 
від БК. Таким �ином, обс�г рівномірної ін�ільтрації й осередкових утворень лім�оїдних 
клітин у селезінці екс�ериментальних тварин, �кі одержували сік Табарі Ноні у дозі 5,0 мл/
кг, зна�но �ереви�ував їх кількість не тільки у інтактної гру�и, але й у гру�і тварин, �о 
одержували сік у дозі 2,5 мл/кг.
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Рис. 6. Тканина селезінки �урів із гру�и, �о отримувала сік Табарі Ноні у дозі 5,0 мл/кг, 15 доба 
�ісл� закін�енн� введенн� соку �Гематоксілин-еозин, х 200�.

Селезінка �урів на 3 добу �ісл� введенн� соку Гавайського Ноні залишалас� на тому ж 
рівні організації та �ункціональної активності, �о й у біологі�ного контролю. Ознак на�руги 
імуногенезу або реактивних змін у стані селезінки, �о були би ознаками, не ви�влено. 
Кількість лім�оцитів у білій �уль�і � �96,1±0,5�% від БК, кількість лім�оцитів у �ервоній 
�уль�і � �92,8±0,6�% від БК, кое�іцієнти Кб/� �ло� = 102,4%, а Кб/� засел = 103,6% від БК.

У селезінці �урів на 7 добу �ісл� введенн� соку Гавайського Ноні зберігалас� 
стабільність у стані білої та �ервоної �уль�и. Кількість лім�оцитів у білій �уль�і � 
�100,1±0,7�% від БК, кількість лім�оцитів у �ервоній �уль�і � �90,1±0,6�% від БК, 
кое�іцієнт  Кб/� �ло� = 107,1%, а Кб/� засел = 110% від БК.

У табл. 3 �редставлена динаміка зміни с�іввідношенн� білої та �ервоної �уль�и 
селезінки. У �урів гру�и БК у стромі селезінки �ереважала �ервона �уль�а Кб/� �ло� = 
0,458. На 15 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг та 5,0 мл/
кг с�остерігали �ідви�енн� �астини білої �уль�и Кб/� �ло� зріс до 126,6% та 117,1% від 
БК від�овідно. Введенн� соку Гавайського Ноні у дозі 2,5 мл/кг не �ризводило до змін у 
с�іввідношенні білої та �ервоної �уль�и �К б/� �ло� на 3 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку 
становив 102,4% від БК, на 7 добу � 107,1% від БК�.

Таблиц� 3
С�іввідношенн� �ло� білої та �ервоної �уль�и у селезінці �урів 

у дослідах із введенн�м соків Ноні, %

Варіант досліду N
Біла �уль�а Червона �уль�а

Кб/� �ло�xSÕ ± xSÕ ±
Біологі�ний контроль 270 31,6 ± 0,2 68,4 ± 0,2 0,462

ТН15
15 доба 2,5 мл/кг 180 36,9±0,7 * 63,1±0,7 * 0,585
15 доба 5,0 мл/кг 180 35,1±0,6 * 64,9±0,6 * 0,541

ГН10
3 доба 2,5 мл/кг 180 32,1±0,6 67,9±0,6 0,473
7 доба 2,5 мл/кг 180 33,1±0,7 66,9±0,7 0,495
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У табл. 4 �редставлена динаміка зміни заселеності білої та �ервоної �уль�и 
лім�оцитами. Введенн� соку Табарі Ноні в дозі 2,5 та 5,0 мл/кг �ризводило до �ідви�енн� 
кількості лім�оцитів у білій і �ервоній �уль�і, �ри цьому кое�іцієнт Кб/� засел зменшивс� 
до 96,7 та 86,7% від БК від�овідно. Введенн� соку Гавайського Ноні у дозі 2,5 мл/кг не 
�ризводило до змін у заселеності селезінки лім�оцитами, Кб/� засел на 3 добу �ісл� закін�енн� 
введенн� соку становив 103,6%, а на 7 добу � 110% від БК.

Таблиц� 4
Заселеність лім�оцитами білої та �ервоної �уль�и у селезінці �урів 

у дослідах із введенн�м соків Ноні, на �ло�і 1 мм2

Варіант досліду N
Біла �уль�а �х103� Червона �уль�а�х103�

Кб/� заселxSÕ ± xSÕ ±
Біологі�ний контроль 270 13,47±0,05 9,4±0,06 1,433

ТН15
15 доба 2,5 мл/кг 180 14,72±0,06 * 10,62±0,07 * 1,386
15 доба 5,0 мл/кг 180 15,41±0,06 * 12,41±0,02 * 1,242

ГН10
3 доба 2,5 мл/кг 180 12,95±0,07 8,72±0,06 1,485
7 доба 2,5 мл/кг 180 13,48±0,09 8,47±0,06 1,591

У �урів із гру�и БК �е�інка макроско�і�но мала нормальний розмір, була �ервоно-
кори�невого кольору, без ознак венозного �овнокрів’�, дистро�і�них і �атологі�них �о-
рушень. Мікроско�і�но на �о�ере�них зрізах лівої бі�ної �астки визна�алас� характер-
на гістоархітектоніка тканини �е�інки з на�вністю �асто�ок і бало�ок, с�р�мованих до 
центральних вен і венул. Просвіти �роток добре визна�алис�, місц�ми були розширені, 
обмежені рівномірно роз�оділеними ендотеліальними і синусоїдними клітинами. Ге�ато-
цити �олігональної �орми, їх цито�лазма нормохромна, дрібнозерниста �рис. 7�. Останн� 
�ільно �рил�гала до �еринуклеарної �оверхні �омірно базо�ільних, нормального розміру, 
округлих �дер, �кі добре ди�еренційовані одним-двома �дерц�ми. Діаметр �дра ге�атоци-
та � �5,62±0,02� мкм. Дво�дерні ге�атоцити ви�вл�лис� рідко. Відсоток дво�дерних ге�ато-
цитів � �7,1±0,05�%. Ку��еровські клітини розмі�ені рівномірно, �арбуютьс� базо�ільно. 
У �ортальних трактах серед вузьких �рошарків с�олу�ної тканини �ітко ди�еренціювали-
с� труб�асті системи різних розмірів від�овідної будови: ворітна вена, �е�інкова артері�, 
жов�ні �ротоки і лім�ати�ні судини. У судинах �ортальних трактів ви�вл�лис� не�исленні 
еритроцити й �оодинокі лім�оїдні клітини. Вузька с�олу�нотканинна оболонка містила 
рівномірно роз�оділені �ібробласти і лім�оїдні клітини. Таким �ином, тканина �е�інки 
тварин інтактної гру�и була в нормальному, с�окійному �ункціональному стані й від�о-
відала структурі, о�исаній у літературі [5�.

У гру�і тварин, �кі одержували 2,5 мл/кг соку Табарі Ноні на 15 добу �ісл� закін�енн� 
введенн� соку, �е�інка макроско�і�но не відрізн�лас� від такої у інтактній гру�і. Мікроско�і�но 
на �о�ере�них зрізах лівої бі�ної �астки, на всьому �рот�зі �ол� зору, аналогі�но інтактній 
гру�і, ви�вл�лас� балкова будівл� тканини. Ге�атоцити, �о утворюють бало�ки, мали 
нормальну структуру і �арбуванн�, візуально нормальне цито�лазмати�не с�іввідношенн�. 
Діаметр �дра ге�атоцита � �92,9±0,5�% від БК. Порівн�но з інтактною гру�ою �ривертає увагу 
таке: серед �е�інкових бало�ок, �кі радіально сходились до центральних вен, ви�вл�лас� 
більша кількість ге�атоцитів із двома �драми. Відсоток дво�дерних ге�атоцитів збільшувавс� 
в 1,8 разу. У міжбалкових �росторах, серед рівномірно роз�оділених ендотеліальних клітин, 
ви�вл�лас� збільшена кількість �скраво базо�ільних зір�астих ретикулоцитів, лім�оїдних 
клітин. Серед с�олу�нотканинних �рошарків �ортальних трактів, а також у кровоносних 
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і лім�ати�них судинах, визна�алас� незна�на кількість еритроцитів і зна�на кількість 
лім�оїдних клітин. Таким �ином, на �ідставі мікроско�і�ного аналізу �ре�аратів �е�інкової 
тканини тварин, �о одержували сік Табарі Ноні у дозі 2,5 мл/кг, �орівн�но з інтактною 
гру�ою, збільшенн� ретикулоендотеліальних клітин і лім�оїдних елементів може бути 
ознакою активації �ункціонального стану органа [2, 5�.

Рис. 7. Тканина �е�інки, інтактна гру�а �БК� �Гематоксілин-еозин, х 200�.

У гру�і тварин, �о одержували 5,0 мл/кг соку Табарі Ноні на 15 добу �ісл� 
закін�енн� введенн� соку, �е�інка макроско�і�но істотно не відрізн�лис� від даного органу 
�о�ередньої гру�и. Мікроско�і�но на �о�ере�них зрізах лівої бі�ної �астки ви�вл�лас� 
балкова будова тканини з від�овідною архітектонікою. Однак встановлена зна�на кількість 
бало�ок, утворених «набр�клими» ге�атоцитами із сіт�астою розширеною цито�лазмою, 
�кі обмежують і �ерекривають гемока�іл�рні �орожнини �рис. 8�. В останніх місц�ми 
на�вні ланцюго�одібні �и осередкові ску��енн� лім�оцитів. Діаметр �дра ге�атоцита � 
�101,6±0,3�% від БК. Серед ге�атоцитів осередково ви�вл�лас� збільшена кількість 
дво�дерних клітин з вираженою �олімор�ністю, відсоток дво�дерних ге�атоцитів 
зріс у майже 2 рази. На окремих діл�нках зір�асті ретикулоцити були округлої �орми, 
місц�ми знаходилис� в лакунах. На�вність набр�клих ге�атоцитів, ску��ень лім�оцитів, 
�ідви�енн� кількості дво�дерних ге�атоцитів може свід�ити �ро можливий токси�ний 
в�лив досліджуваного соку Табарі Ноні у дозі 5,0 мл/кг на �е�інкову тканину [5�.

На 3 добу �ісл� закін�енн� введенн� соку Гавайського Ноні структурна організаці� 
тканини �е�інки �овністю збігалас� з такою у біологі�ного контролю. Ге�атоцити 
без ознак дистро�ії, реактивних змін �дра та цито�лазми, �кі свід�или би �ро на�ругу 
�ункціонального стану органа, не ви�влено. Рівень лім�оїдних елементів у �ери�ортальних 
відділах �е�інкових �асто�ок ти�овий дл� цього виду тварин, у гемока�іл�рах достатній 
вміст лім�оцитів, стан ретикулоендотеліальних клітин нормальний, тобто не відзна�алос� 
змін у клітинній системі імунного нагл�ду тканини. 

Подібна картина стану клітинних елементів �е�інки с�остерігалас� й �ерез 7 діб �іс-
л� закін�енн� введенн� �урам соку Гавайського Ноні. У той же �ас мор�ометри�ний аналіз 
ви�вив �омітне збільшенн� кількості дво�дерних ге�атоцитів на 3 �в 1,5 разу� та 7 доби �в 
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1,6 разу�, �о свід�ить �ро �омірну стимул�цію �ункціонального стану �аренхіми �е�інки 
[2, 5�. Середній діаметр �дра ге�атоцитів за цих умов �ракти�но не змінювавс�. Діаметр 
�дра ге�атоцита на 3 добу становив �104,6±1,1�% від БК, на 7 добу � �104,8±1,1�% від БК.

Рис. 8. Тканина �е�інки �урів із гру�и, �о отримувала сік Табарі Ноні в дозі 5,0 мл/кг, 15 доба �ісл� 
закін�енн� введенн� соку �Гематоксілин-еозин, х 200�.

У табл. 5 �редставлені зміни відсоткового вмісту дво�дерних ге�атоцитів та 
діаметра �дра ге�атоцита у �урів за різних умов екс�ерименту. Введенн� соку Табарі 
Ноні та Гавайського Ноні �ризводило до статисти�но достовірного �ідви�енн� відсотка 
дво�дерних ге�атоцитів, �о свід�ить �ро �ідви�енн� кількості амітоти�них �оділів 
ге�атоцитів, за зростанн� ре�араційних можливостей �е�інки [2, 5�. Введенн� соку Табарі 
Ноні та Гавайського Ноні не викликало змін у розмірі �дер ге�атоцитів, тобто досліджувані 
ре�овини не с�ри�ин�ли �ідви�енн� сту�ен� �лоїдності ге�атоцитів [2�.

Таблиц� 5
Зміни відсотка дво�дерних ге�атоцитів і діаметра �дра клітини �е�інки �урів 

у дослідах із введенн�м соків Ноні

Варіант досліду

Кількість
дво�дерних ге�атоцитів, %

Діаметр
�дра ге�атоцита, мкм

N xSÕ ± N xSÕ ±
Біологі�ний контроль 9000 7,1±0,05 540 5,62±0,02

ТН15
15 доба 2,5 мл/кг 4500 12,7±0,1 * 270 5,22±0,03
15 доба 5,0 мл/кг 4500 13,9±0,1 * 270 5,71±0,02

ГН10
3 доба 2,5 мл/кг 4500 10,5±0,2 * 270 5,88±0,06
7 доба 2,5 мл/кг 4500 11,3±0,1 * 270 5,89±0,06

Введенн� лабораторним �урам соку Табарі Ноні у дозі 2,5 та 5,0 мл/кг в�родовж 15 
діб �ризводило до мор�ологі�них змін у стані тимусу, селезінки та �е�інки на 15 добу �ісл� 
�ри�иненн� введенн� соку. Введенн� соку у дозі 2,5 мл/кг викликало �ідви�енн� �астки 
кори тимусу та білої �уль�и селезінки. Підви�енн� дози соку до 5,0 мл/кг �ризводило 
до зниженн� �астки кіркової ре�овини тимусу та �е істотнішого �ідви�енн� �астки 



В. Пасюга, В. Гусакова, Є. Мамотюк 
ISSN 0206-5657. Вісник Львівського університету. Серія біологічна. 2012. Випуск 59268

білої ре�овини у селезінці досліджених �урів. С�остерігалос� �ідви�енн� заселеності 
лім�оцитами кори тимусу, білої та �ервоної �уль�и селезінки за введенн� соку Табарі Ноні 
у дозі 2,5 мл/кг. Підви�енн� дози соку Табарі Ноні �ризводило до �ідви�енн� заселеності 
білої та �ервоної �уль�и селезінки, тоді �к у тимусі заселеність залишалас� на контрольному 
рівні. Введенн� �урам соку Гавайського Ноні у дозі 2,5 мл/кг в�родовж 10 діб �ризводило 
до �ідви�енн� �астки кори тимусу на 3 та 7 добу �ісл� �ри�иненн� введенн�. Заселеність 
лім�оцитами тимусу та стан селезінки залишалис� у межах контрольних зна�ень.

Підви�енн� заселеності лім�оцитами селезінки узгоджуєтьс� з даними, �о були 
отримані іншими дослідниками. У роботі [23� було �оказано, �о культивуванн� дендрит-3� було �оказано, �о культивуванн� дендрит-� було �оказано, �о культивуванн� дендрит-
них клітин мишей разом із �ерментованим соком Ноні �ризводило до їх активації та �о-
дальшої стимул�ції ними �ролі�ерації В-лім�оцитів. С�иртові та водні екстракти з �ло-
дів Ноні зумовлювали �ідви�енн� �ролі�еративної активності Т і В лім�оцитів мишей 
in vitro та in vivo [13�. Згодовуванн� �ойно народженим тел�там великої рогатої худоби 
�юре з �лодів Ноні �ризводило до стимул�ції екс�ресії CD-реце�торів на CD-4+ CD-8+ 
Т-лім�оцитах [10�.

Введенн� соку Табарі Ноні у дозі 5,0 мл/кг в�родовж 15 діб �ризводить до �о�ви не-
гативних ознак �на�вність набр�клих ге�атоцитів, ланцюго�одібні та осередкові ску��енн� 
лім�оцитів, зміна �орми зір�астих ретикулоцитів та ін.�, �кі вказують на виражену токси�-
ну дію соку в цій дозі [5�. На�вні дані й �ро те, �о вживанн� соку Ноні в�родовж тривалого 
�асу �3 тижні � 3 міс�ці� �ризводило до виникненн� токси�ного ге�атиту у людей [12, 14, 
21�. Проте на�вно достатньо даних і �ро те, �о сік Ноні не лише не в�ливає на стан �е�інки 
[18, 20�, а й навіть дає ге�ато�ротекторний е�ект за хроні�ного в�ливу CCl4 [16�.

Таким �ином, можна говорити �ро те, �о соки Табарі Ноні та Гавайського Ноні 
�ри тривалому введенні у �одобовій дозі 2,5 мл/кг не в�ливають негативно на стан 
досліджуваних органів, а в окремих ви�адках �ризвод�ть до активізації захисних реакцій 
організму. У той же �ас �одобове тривале введенн� соків у дозі 5,0 мл/кг маси �урів 
викликає в тканинах органів �о�ву елементів токсикозу. 
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CHANGES IN INTERNAL ORGANS OF RATS IN THE CONDITION 
OF THE NONI JUICE TREATMENT
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Grigoriev Institute for Medical Radiology National Academy 
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82, Pushkinska St., Kharkiv 61024, Ukraine 
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The effect of Hawaiian and Tabari Noni juice on the thymus, spleen and liver was 
discovered. It was shown, that the Hawaiian and Tabari Noni juice long-term �10�15 days� 
treatment in a dose of 2.5 mL/kg does not negatively affect on the tested organs and can lead 
to activation of organism protective system. Rising dose of Tabari Noni juice to 5 mL/kg 
causes of the elements of toxicosis in the tissues.

Keywords: Noni juice, thymus, spleen, liver.

ИЗМЕНЕНИЯ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ КРЫС 
В УСЛОВИЯХ ВВЕДЕНИЯ СОКОВ НОНИ

В. Пасюга, В. Гусакова, Е. Мамотюк 

ГУ «Институт медицинской радиологии им. С.П. Григорьева НАМН 
Украины» 
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Исследовано действие соков Табари и Гавайского Нони на состо�ние тимуса, 
селезенки и �е�ени. Показано, �то длительное введение �10�15 суток� соков Табари 
и Гавайского Нони в дозе 2,5 мл/кг не вли�ет негативно на исследуемые органы и 
�риводит к активации за�итных систем организма. Повышение ежедневной дозы сока 
Табари Нони до 5 мл/кг вызывает �о�вление в ткан�х органов элементов токсикоза.

Ключевые слова: сок Нони, тимус, селезенка, �е�ень.


