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Кліматичні зміни становлять найбільшу сучасну загрозу раритетній 
фітобіоті високогір’я Українських Карпат. Вони полягають передусім у підвищенні 
температури повітря, істотному збільшенні суми ефективних температур; зменшенні 
глибини і скороченні тривалості залягання снігового покриву; збільшенні тривалості 
вегетаційного періоду; зменшенні кількості опадів протягом року і, зокрема, під час 
вегетаційного періоду. Внаслідок потепління відбувається прискорення демутаційних 
процесів, підсилення міжвидової конкуренції, висотне зміщення рослинних поясів. 
Піднімаються верхні границі лісу, межі субальпійських і альпійських угруповань. 
Відтак, особливої загрози зазнають популяції рідкісних малоконкурентних видів трав, 
які витісняються деревними, чагарниковими й висококонкурентними тривіальними 
віолентними трав’яними видами, перш за все у нижній частині альпійського й у межах 
субальпійського поясу. Внаслідок істотних змін температурного і снігового режимів у 
високогір’ї Карпат спостерігаються швидкі, часто кардинальні перебудови структури 
рослинних угруповань, що становить загрозу зникнення цілої низки рідкісних і 
унікальних для України популяцій, видів і фітоценозів. Сповільнити ці процеси 
мають активні заходи збереження, які необхідно застосовувати також на заповідних 
територіях.

Ключові слова: кліматичні зміни, Українські Карпати, високогір’я, популяції 
рослин.

Кліматичні зміни дедалі істотніше впливають на фітобіоту високогір’я Українських 
Карпат. Сучасні дослідження підтверджують прогнози, що внаслідок глобального поте­
пління виникнуть сприятливі умови для підняття верхньої межі лісу в Українських Кар­
патах, зміняться динамічні тенденції криволісся гірської сосни та вільхи зеленої у суб­
альпійському поясі [12]. Аналіз даних, отриманих протягом останніх десятиліть у межах 
Альпійської гірської системи, вказує на спрямованість змін погодних умов у зимовий пе­
ріод від холодної та вологої зими до м’якої та сухої [17]. Згідно з прогнозами, внаслідок 
глобального потепління і збільшення суми активних температур тривалість вегетаційного 
періоду істотно зростатиме, збільшиться продукція фітомаси у субальпійському поясі [22], 
що може спричинити кардинальні зміни ценотичної структури угруповань. Темпи змін клі­
мату випереджатимуть можливості адаптацій до нових природних умов у багатьох видів 
рослин, насамперед стенотопних [12, 21].

Встановлено, що у високогір’ї Українських Карпат істотно збільшуються площа, 
чисельність, щільність і життєвість популяцій деревних, чагарникових і чагарничкових ви­
дів, зокрема, Picea abies (L.) Karsten, Pinus mugo Turra, Alnus viridis (Chaix) D.C., Juniperus 
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sibirica Burgsd., Rhododendron myrtifolium Schott et Kotschy, видів роду Vaccinium. Водночас 
багатьом трав’яним рідкісним високогірним альпійським і аркто-альпійським видам при­
таманна негативна динаміка. Ці процеси зумовлені насамперед змінами клімату, а також 
демутаційними сукцесіями внаслідок припинення випасу. Важливо встановити диферен­
ціацію впливу цих чинників на популяції [20]. 

Виявлено численні приклади поступового відмирання популяцій низки психрофі­
тів в Українських Карпатах, що значною мірою спричинене кліматичними змінами [8, 9]. 
Водночас вплив глобального потепління на біосистеми високогір’я Українських Карпат 
залишається, порівняно з іншими чинниками, найменш вивченим [13].

Науковці обґрунтовують необхідність створити програму моніторингу за популяці­
ями рослин і процесами в екосистемах високогір’я, які спричинюються змінами клімату 
[9, 12, 13, 18, 19]; розробити у зв’язку з цим нові сучасні підходи до охорони і збереження 
біотичного різноманіття, зокрема, застосування різних форм активної охорони й відмову 
від доктрини абсолютної заповідності на природоохоронних територіях [2, 3, 10].

Мета цієї статті – встановити структурні перебудови у популяціях модельних рід­
кісних і ендемічних видів рослин унаслідок кліматичних змін у високогір’ї Українських 
Карпат і визначити шляхи їхнього збереження.

Матеріали та методи
Об’єктами досліджень є популяції рідкісних видів рослин Червоної книги Украї­

ни [14]: Aconitum jacquinii Reichenb., Anemone narcissiflora L., Astragalus krajinae Domin, 
Dichodon cerastoides (L.) Reichenb., Erigeron alpinus L., E. atticus Vill., Festuca porcii Ha­
ckel, Gentiana acaulis L., G. punctata L., Leontopodium alpinum Cass., Loiseleuria procumbens 
(L.) Desv., Minuartia zarecznyi (Zapal.) Klokov, Primula halleri J.F.Gmelin, Ptarmica lingulata 
(Waldst. et Kit.)DC., P. tenuifolia (Schur) Schur., Pulsatilla alba Reichenb., Ranunculus thora 
L., Rhodiola rosea L., Saussurea alpina (L.) DC., Saxifraga androsacea L., S. carpatica Sternb.

А також популяції ендемічних видів: Dactylis slovenica (Domin) Domin, Festuca car-
patica F. G.Dietr., Heracleum carpaticum Porc., Silene dubia Herbich.

Досліджено популяції модельних видів для різних типів угруповань. Для скельних – 
Saussurea alpina, Erigeron atticus, Leontopodium alpinum, Primula halleri, Ranunculus thora, 
Ptarmica tenuifolia, Silene dubia; міжскельних полиць і осипищ – Aconitum jacquinii, Astra
galus krajinae, Heracleum carpaticum; міжскельних високотравних фітоценозів – Dactylis 
slovenica, Festuca porcii; хіонофільних – Dichodon cerastoides, Saxifraga carpatica, а також 
для лучних альпійських площ – Anemone narcissiflora, Gentiana acaulis, G. punctata, Ptar-
mica lingulata, Pulsatilla alba.

Польові дослідження проводили на моніторингових трансектах і тимчасових 
дослідних ділянках на території високогір’я гірських масивів Чорногори, Чивчинів, 
Мармароських гір і Свидовця в діапазоні висот 1400–2000 м н.р.м. у межах оселищ, які 
відрізняються за різними еколого-ценотичними характеристиками, однак найбільше 
наближені до природних – тобто зазнають найменшого антропогенного впливу.

Під час досліджень застосовано різні методи, спрямовані на вивчення параметрів 
структури популяцій рідкісних і ендемічних видів рослин на індивідуальному та 
груповому рівнях. На індивідуальному рівні досліджено: онтогенез і життєвість особин, 
репродуктивні особливості; на груповому рівні: чисельність, щільність, вікову, просторову 
і віталітетну структури, динаміку елементів популяцій тощо [1, 4, 5]. 

Зміну цих параметрів досліджено під впливом кліматичних чинників. Використано 
метеорологічні дані Сніголавинної станції «Пожижевська» Івано-Франківського центру з 
гідрометеорології Державної служби з надзвичайних ситуацій, яка розташована в районі 
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досліджень у Чорногорі на верхній кліматичній межі лісу на г. Пожижевська на висоті 1450 
м н.р.м.

Під час вивчення морфометричних параметрів, онтогенезу й життєвості особин, а 
також інших ознак індивідуального й популяційного рівня у рідкісних видів застосовано 
неушкоджуючі методи [6].

Назви таксонів подано за «Словником українських наукових і народних назв 
судинних рослин» [11].

Результати і їхнє обговорення
З метою встановлення впливу кліматичних чинників на популяції досліджуваних 

видів рослин вибрано оселища, які зазнають найменшого антропогенного впливу. Такими 
є зокрема, локалітети, розташовані на стрімких схилах серед скель, і самі скельні відсло­
нення, а також хіонофільні угруповання. 

Скельні й навколоскельні фітоценози на схилах крутизною понад 50–60° навіть у 
періоди, які передували запровадженню заповідності, не зазнавали випасання. Лише фраг­
ментарно на окремих ділянках випасали кіз. Окрім цього, на багатьох площах місцеві жи­
телі збирають лікарські трави, переважно кореневища Rhodiola rosea. 

Незначного антропогенного впливу зазнають хіонофільні угруповання, які більшу 
частину року вкриті снігом і розташовані на стрімких схилах. Водночас хіонофільні фіто­
ценози, порівняно з іншими, зазнають найбільшого впливу від кліматичних змін. Завдяки 
швидшому таненню щораз плитшого снігу істотно знижується вологість ґрунту, подовжу­
ється тривалість вегетаційного сезону, зменшується тиск снігових мас на поверхню ґрунту. 

У ході досліджень проведено аналіз метеорологічних даних, зокрема, ефективних 
температур і сезонного розвитку видів рослин на моніторингових трансектах в альпійських 
фітоценозах у 1981–85 рр. і 2010–15 рр. Встановлено, що внаслідок потепління істотно 
збільшилася тривалість вегетаційного сезону у високогір’ї, а сума ефективних темпера­
тур вище 7 °C на висоті 1450 м н.р.м. суттєво підвищилася: від 388–604 °C до 686–953 °C 
(рис. 1). Це відповідає сумі ефективних температур вище 5 °C на контакті субальпійського 
й альпійського поясів на висоті 1750–1800 м н.р.м.

Рис. 1. Сума ефективних температур вище +7 °С (тут і далі дані Сніголавинної станції “Пожижевська”)
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Початок ефективного росту і розвитку рослин пришвидшився на 2–3 тижні. Внаслі­
док цього прискорилися всі інші фенофази, зокрема, цвітіння і плодоношення. На кінець 
вегетаційного сезону (кінець вересня) різниця ефективних температур між цими періода­
ми становить у середньому більше 200 °C. Це означає (у перерахунку на тривалість веге­
таційного сезону 150 днів) середньодобове підвищення температури повітря приблизно на 
1,3 °C. Відповідно до висотного температурного коефіцієнта (0,5–0,8 °C на 100 м висоти) 
це зумовлює висотне зміщення літніх ізотерм приблизно на 200 м. Така ж тенденція поте­
пління спостерігалася протягом 2003–2015 рр. Водночас зі збільшенням температури по­
вітря зменшується кількість опадів як протягом року, так і протягом вегетаційного періоду 
(рис. 2). Аналіз метеорологічних даних у районі досліджень на основі показників Пожи­
жевської сніголавинної станції допоміг встановити, що протягом 2003–2015 рр. кількість 
опадів у червні майже не змінилася, а у липні й серпні зменшилася на 25–60 мм. 

Рис. 2. Сума опадів і середня температура повітря на г. Пожижевська за 2003–2014 рр.
Одним із головних факторів, які визначають розташування, склад і структуру 

фітоценозів у високогір’ї, є сніговий режим. Від термінів танення снігового покриву, які 
корелюють із глибиною та густиною снігу, залежить тривалість вегетаційного сезону. 
Глибина снігового покриву і терміни його залягання значно варіюють на схилах різної 
експозиції та стрімкості, на різних елементах рельєфу. На привершинних схилах хребтів 
у високогір’ї відбувається значний перерозподіл снігових мас залежно від домінуючих 
вітрів узимку. На Чорногорі, наприклад, де домінують вітри західних румбів, на відкритих 
площах альпійського й субальпійського поясів великі снігові маси концентруються на 
схилах східних експозицій – у зоні вітрової «тіні». Так, у рододендроннику куничниковому 
на східному схилі г.  Пожижевська на висоті 1750 м н.р.м. у березні товщина снігу на 
вирівняному схилі сягає 5–6 м у багатосніжні зими. 

На теплих східних схилах навіть глибокий сніговий покрив тане швидко – в сере­
дині квітня – на початку травня, тому майже не впливає на скорочення вегетаційного сезо­
ну. З іншого боку, низка видів (зокрема, чагарники) не витримують тиску потужних (понад 
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3 м) снігових мас і не заселяють таких ділянок. У цих місцях формуються екстразональні 
альпійські угруповання, хоч поряд на такій же висоті, але з плиткішим снігом, розташовані 
субальпійські фітоценози з домінуванням Juniperus sibirica, Pinus mugo i Alnus viridis.

В умовах глибокого снігового покриву створюються довготривалі несприятливі 
умови для чагарникових угруповань. На таких ділянках унаслідок повільного відновлення 
рослинного покриву і тиску важких снігових мас швидше відбуваються ерозійні 
процеси, поверхня ґрунту фрагментарно оголена й менш задернована. Такі фітоценози 
формує обмежена кількість видів, які є переважно стенотопними, малоконкурентними, 
низькорослими, геліофітними.

Протягом холодної пори (від жовтня до квітня) 2003–2015 рр. глибина снігового 
покриву в усі місяці, крім грудня, зменшувалася (рис. 3), що призвело до скорочення 
тривалості періоду залягання снігу загалом. У січні, лютому і березні глибина снігу 
зменшилася в середньому на 30, 40 і 50 см відповідно. 

Рис. 3. Середня висота снігового покриву в околицях високогірного біологічного стаціонару 
“Пожижевська” в зимовий період
Найістотніші кліматичні зміни в регіоні спостерігалися від 2005–2006 рр. З 

потеплінням і зменшенням глибини й тривалості залягання снігу відбувається швидка 
зміна фітоценозів на багатосніжних ділянках. Ці площі активно колонізують чагарники, 
сповільнюються ерозійні процеси, задерновується поверхня ґрунту, змикається надземний 
трав’яний покрив. За таких умов витісняються малоконкурентні низькорослі геліофіти. 

Таким чином, кліматичні зміни у високогір’ї Українських Карпат полягають переду­
сім у зростанні температури повітря, істотному підвищенні суми ефективних температур 
понад 5 і 7 °C; зменшенні глибини і скороченні залягання снігового покриву; збільшенні 
тривалості вегетаційного періоду; зменшенні кількості опадів як протягом року, так і під 
час вегетаційного періоду.

У підсумку, кліматичні зміни зумовлюють як вертикальне висотне зміщення 
рослинних поясів, так і суттєву їх внутрішню трансформацію. В останні роки ці процеси 
розвиваються активніше, стають виразнішими – на вищі гіпсометричні рівні піднімається 
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верхня границя лісу, змінюються межі субальпійських чагарникових і альпійських лучних 
угруповань. З огляду на це особливої загрози зазнають популяції малоконкурентних видів 
трав, які витісняються деревними і чагарниковими видами. Під загрозою відмирання 
опинилися численні популяції рідкісних і ендемічних трав’яних видів, перш за все, у 
нижній частині альпійського поясу й у межах субальпійського поясу. Адже велика кількість 
популяцій рідкісних і ендемічних трав’яних видів трапляється у субальпійському поясі 
на скельних і навколоскельних угрупованнях. Заростання чагарниковою рослинністю 
притаманне рідкісним петрофітним фітоценозам у межах висот 1400–1800 м н.р.м. у 
всіх високогірних масивах Українських Карпат. На лучних фрагментах цих фітоценозів 
характерне також ущільнення травостою і задерніння за рахунок прогресивного розвитку 
висококонкурентних тривіальних трав’яних видів віолентної стратегії. 

Деградації внаслідок витіснення чагарниками і віолентними видами зазнають 
унікальні популяції багатьох петрофітних і хіонофільних видів Червоної книги: 

•	 Leontopodium alpinum (г. Ребро, 1450 м, сх., – Свидовець; г. Ненеска, 1750–1800 
м, пн.-зх., – Мармароські гори); 

•	 Erigeron atticus (г. Данцер, 1530 м, сх., – Чорногора; г. Ребро, – Свидовець); 
•	 Erigeron alpinus (г. Ненеска, – Мармароські гори; г. Герешаска, 1720 м, пд.-сх., – 

Свидовець; г. Прелука, 1520 м, пд.-зх., – Чивчини);
•	 Saussurea alpina, Ptarmica tenuifolia, Saxifraga androsacea, Minuartia pauciflo-

ra (г. Комин, 1680 м, пн., – Свидовець); 
•	 Astragalus krajinae (г. Ненеска, – Мармароські гори); 
•	 Aconitum jacquinii (г. Ребро, – Свидовець);
•	 Primula halleri (г. Ненеска, – Мармароські гори; гг. Комин, Ребро, – Свидовець);
•	 Ranunculus thora (гг. Пожижевська, 1720 м, сх.; Кізли, 1730 м, пн.-зх., – Чорно­

гора; г. Ненеска, – Мармароські гори); 
•	 Festuca porcii (Данцер, 1500 м, сх., – Чорногора);
•	 Dichodon cerastoides (г. Бербенеска, 1930 м, пн.-сх; г. Ребра, 1930 м, сх.; пере­

мичка між В.Кізлом і г. Шпиці, 1870м, пн.-зх., – Чорногора);.
•	 Saxifraga carpatica (г. Бербенеска, 1930 м, пн.-сх; г. Петрос, 1940 м пн-пн-сх., – 

Чорногора).
Регресивні зміни відбуваються швидкими темпами у єдиній популяції Saussurea al-

pina на Свидовці – на г. Комин (1680 м н.р.м., пн.). Головна загроза існуванню популяції 
полягає у заростанні площі оселища вільхою зеленою. 

Експансія Alnus viridis протягом останніх років стала типовим явищем для 
високогір’я Українських Карпат. Унаслідок скорочення потужності і тривалості залягання 
снігового покриву чагарники, зокрема A. viridis, освоюють нові площі у межах субальпій­
ського поясу та поширюються на дедалі вищі гіпсометричні рівні, колонізуючи нижню час­
тину альпійського поясу на висотах 1750–1850 м н.р.м. Це стосується у тому числі лотків, 
улоговин і стрімких схилів, які часто є оселищами рідкісних популяцій.

Саме таким є угруповання на Свидовці на г.  Комин за участі багатьох рідкісних 
видів, зокрема, Saussurea alpina, Primula halleri, Ptarmica tenuifolia, Saxifraga androsacea, 
Rhodiola rosea, Leontodon pseudotaraxaci Schur, Minuartia zarecznyi. Внаслідок розростан­
ня Alnus viridis протягом останнього десятиліття площа цього рідкісного фітоценозу при­
швидшено зменшується. Сьогодні 70–80 % площі колишнього трав’яного ценозу суцільно 
вкрито вільхою зеленою. Повністю елімінована більша частина фітоценозу, яка була роз­
ташована ближче до хребта – на відстані 400–600 м на захід від гребеня хребта навпроти 
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г. Великий Жандарм на висоті 1650–1700 м н.р.м., на схилі північної та північно-західної 
експозиції, крутизною 50–60°. 

Збереглися залишки цього фітоценозу у вигляді двох фрагментів. Один розташова­
ний на скельному прямовисному урвищі північної експозиції, крутизною 70–90°, висотою 
40 м і шириною 25 м на відстані 700 м від головного Свидовецького хребта. Тут, імовірно, 
збереглись у наскельних слабозадернованих локусах окремі особини кількох рідкісних ви­
дів (Ptarmica tenuifolia, Saxifraga androsacea, Saussurea alpina, Rhodiola rosea). Оселище 
не зазнає істотних змін завдяки великій стрімкості схилу і фрагментарності ґрунтового 
покриву, який наявний лише у щілинах скель. 

Другий локалітет розташований на відстані близько 750 м від хребта на скельних 
полицях стрімкого схилу північно-західної експозиції, крутизною 60–70°, а також на між­
скельному кам’янистому осипищі. Тут на полицях ще збереглися залишки популяцій Sau-
ssurea alpina і на осипищі – Primula halleri. Загальна площа полиць становить всього 90 м². 
Загальна площа трапляння Saussurea alpina – 7–9 м². Навіть у локусах з Saussurea alpina 
щільність підросту Alnus viridis становить 4 ювенільні або іматурні особини на 10 м². По 
периметру зімкнуті зарості вільхи вже елімінували локуси Saussurea alpina, Primula halleri 
та інших рідкісних трав’яних видів. Primula halleri ще трапляється поодинокими особина­
ми низької життєвості у центральній частині міжскельного кам’янистого осипища, яке най­
менше вкрите заростями Alnus viridis. У цьому локалітеті загальна чисельність Saussurea 
alpina становить 108 рамет. Віковий спектр: 65 j+im; 36 v; 3 g; 4 ss. Якщо сучасні темпи 
заростання вільхою зеленою збережуться, дана популяція Saussurea alpina буде повністю 
елімінована протягом кількох років. Для збереження й відновлення цієї унікальної популя­
ції та рідкісного фітоценозу необхідним є застосування активного способу охорони – регу­
лярного вирубування чагарників вільхи зеленої й відновлення помірного випасання.

Подібна критична ситуація виникла в рідкісному петрофітному фітоценозі на г. Ре­
бро (хребет Свидовець), 1450 м н.р.м. на східному стрімкому схилі, крутизною 60–70°. Це 
фітоценоз за участі багатьох рідкісних видів Червоної книги: Erigeron atticus, Leontopodi-
um alpinum, Primula halleri, Aconitum jacquinii, Ptarmica lingulata та ін. [7]. Унаслідок змен­
шення глибини і скорочення тривалості залягання снігового покриву фітоценоз швидко 
змінюється. Периметр і нижня частина угруповання заростають чагарниками – передусім 
Alnus viridis і Salix silesiaca Willd. За рахунок розростання цих чагарників протягом 2000–
2015 рр. площа, вкрита трав’яними видами, зменшилася на 40–50 %. Окрім цього, внаслі­
док швидкого танення снігу та збільшення тривалості вегетаційного періоду ділянки сла­
бозадернованого ґрунту з малоконкурентними рідкісними видами низькорослих геліофітів 
– колонізовані конкурентоздатнішими високорослими тривіальними видами: Deschampsia 
cespitosa (L.) Beauv., Cirsium oleraceum (L.) Scop., Laserpitium alpinum Waldst. et Kit., Hyper-
icum alpigenum Kit., Achillea millefolium L., Geranium alpestre Schur, Luzula luzuloides (Lam.) 
Dandy et Wilmott. та ін. Таким чином, на більшій частині площі угруповання рідкісні види 
уже повністю витіснені. Залишки унікальної для України популяції Erigeron atticus ще збе­
рігаються на скельних поличках північно-східної експозиції. Загальна площа трапляння 
– 40 м². Загальна чисельність популяції – близько 70 особин, із них генеративних – до 
30 %. Таким чином, площа і чисельність популяції зменшилися більш ніж у 5 разів, порів­
няно з 2000 роком. Наявні особини лише низької та середньої життєвості. За віталітетною 
структурою популяція належить до депресивної та перебуває на межі життєздатності. Для 
збереження цієї унікальної популяції, як і унікального фітоценозу загалом, – необхідним є 
регулярне вирубування чагарників Alnus viridis і Salix silesiaca.
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Найбільших трансформацій зазнають популяції та фітоценози, розташовані 
на заповідних територіях. Тут кліматогенні зміни у багатьох випадках посилюються 
демутаційними. Відновлення і розширення площ деревних, чагарникових і чагарничкових 
угруповань, збільшення задернованості ґрунту й щільності травостою лучних ценозів 
призводять до скорочення площ рідкісних лучних фітоценозів, деградації та відмирання 
популяцій рідкісних стенотопних трав’яних видів. Сповільнити ці процеси може 
застосування активних заходів збереження без огляду на природоохоронний статус 
території.  

Лише петрофітні фітоценози, розташовані на особливо стрімких схилах і 
слабозадернованих скельних відслоненнях, майже не зазнають змін, зокрема, заростання 
чагарниками. Такі угруповання лише на Свидовці розташовані на порівняно невеликих 
висотах (1600–1880 м), на гг. Близниці, Жандармі, Драгобраті й Герешасці – на стрімких 
схилах зі слабко вираженим фрагментарним ґрунтовим покривом і регулярними процесами 
вивітрювання гірської породи. У Мармароському масиві й Чорногорі порівняно повільно 
змінюються лише ті петрофітні угруповання, які розташовані на більших висотах – вище 
від 1800–1850 м: на Піп Івані Мармароському, Петросі, Говерлі, Туркулі, Шпицях, Ребрах, 
Гутин-Томнатику, Бербенесці й Піп Івані Чорногірському.

У високотравних фітоценозах, до складу яких входять популяції Dactylis slovenica 
(гг. Говерла, 1490 м, нп.-сх; Данцер, 1500 м, сх., Пожижевська, 1500 м, нп.-сх. у Чорногорі; 
г. Ребро, 1400 м, сх. на Свидовці), також спостерігається чітка тенденція до поступового 
збільшення проективного вкриття вільхи зеленої. За таких обставин відбувається як змен­
шення загальної площі оселищ популяцій грястиці, так і їх поділ на окремі фрагменти. 
Внаслідок затінення знижується життєвість особин, послаблюється ефективність генера­
тивного й вегетативного розмноження, знижуються насіннєва продуктивність і запаси над­
земної фітомаси. При збереженні сучасних тенденцій у найближчій перспективі самопід­
тримання популяцій може бути проблемним із загрозою втрати життєздатності. 

Вплив кліматичних чинників на популяції хіонофільних видів Dichodon cerastoides 
і Saxifraga carpatica є як прямим, так і опосередкованим. Поступове надходження талих 
вод згладжує нерівномірність зволоження субстрату атмосферними опадами протягом 
вегетаційного сезону. Відповідно, зменшення тривалості залягання снігу в оселищах хі­
онофільних видів позбавляє їх стабільного водного живлення і робить залежними від по­
годних умов, зокрема, від атмосферних опадів [15, 16]. Цей вплив унаслідок надмірного 
підсихання субстрату проявляється у зменшенні їхнього проективного покриття і щіль­
ності, зниженні життєвості, скороченні онтогенезу, високій смертності прегенеративних 
особин. Такі наслідки кліматогенних впливів характерні для популяцій на гг. Бербенеска, 
Ребра, Кізли–Шпиці. В оселищах із раннім швидким таненням снігу та браком площ для 
колонізації інтенсифікується витіснення популяцій хіонофільних видів щільнодернинними 
злаками. В цілому, порівняльні дослідження у популяціях хіонофільних видів вказують 
на загальне зменшення показників їхньої життєвості, що в перспективі, при подальших 
кліматичних змінах у бік потепління, може призвести до суттєвих негативних внутрішньо­
популяційних змін, деградації та відмирання.

На лучних площах менш стрімких схилів нижньої смуги альпійського поясу швидко 
збільшується щільність і життєвість популяцій Juniperus sibirica. Вони поступово колоні­
зують вищі гіпсометричні рівні, витісняючи трав’яні й чагарничкові види. На моніторин­
гових ділянках, які закладені в альпійських фітоценозах Чорногори у 1982–83 рр., станом 
на 2015 р. встановлено багатократне збільшення проективного покриття J. sibirica в межах 
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висот 1750–1800 м н.р.м. Це притаманне як для похідних вторинних фітоценозів альпій­
ського поясу, що змінюються у першу чергу, так і для первинних корінних лежачокострич­
ників, трироздільноситничників, лохинників, рододендронників. Фітоценотична позиція J. 
sibirica змінюється з асектаторної до субдомінантної.

На схилах різних експозицій багатьох вершин J. sibirica починає домінувати уже на 
висотах 1800–1850 м н.р.м. Найбільше це характерно для куничників і чорничників. На 
південних схилах ялівечники подекуди поширилися до висоти 1870–1880 м (гг. Брескул, 
Туркул).

Безумовно, мають місце процеси відновлення колишніх ялівечників, які були зведе­
ні внаслідок пасторального використання високогір’я. Однак колонізація ялівцем альпій­
ського поясу на висотах більше 1800 м має виразне кліматогенне походження. 

Індикаторною ознакою висотного зміщення екологічного оптимуму ялівцю є збіль­
шення його життєвості на індивідуальному й популяційному рівні. Протягом останньо­
го десятиліття середня висота дорослих особин віргінільного вікового стану збільшилася 
удвічі з 13–14 см до 28–30 см (у лежачокостричнику і лохиннику). Удвічі збільшилася та­
кож висота віргінільних особин Pinus mugo – з 36-38 см до 71–74 см (у трироздільносит­
ничнику). На ділянках змикання окремих кущів Juniperus sibirica і Pinus mugo завдяки 
формуванню сприятливого мікроклімату життєвість їхніх особин збільшується, прискорю­
ється їхнє розростання. Розвиток трав’яних і чагарничкових видів пригнічується. У таких 
локусах з’являється підріст Picea abies. 

Істотне збільшення проективного покриття чагарників у субальпійському і нижній 
частині альпійського поясу призводить до масштабного зменшення чисельності популяцій 
рідкісних лучних видів: Anemone narcissiflora, Gentiana acaulis, G. punctata, Pulsatilla alba 
та ін., а також звуження популяційних ареалів і зменшення щільності популяцій ендеміч­
них видів: Heracleum carpaticum, Dactylis slovenica, Festuca carpatica, F. рorcii, Silene dubia 
тощо. Ці процеси охоплюють великі площі в усіх високогірних масивах Українських Кар­
пат.

Порівняно менші кліматогенні зміни притаманні для фітобіоти верхньої смуги аль­
пійського поясу, тобто вище 1900 м н.р.м. На цих висотах активність колонізації чагар­
никами поки що достатньо низька. На таких площах багаторічна динаміка популяцій має 
переважно флуктуаційний характер. Це властиво, передусім, ценопопуляціям фітоцено­
тичних ядер первинних альпійських фітоценозів. Тут також достатньо стабільною є струк­
тура популяцій багатьох рідкісних видів: Senecio carpaticus Herbich, Doronicum clusii (All.) 
Tausch, Pulsatilla alba, Gentiana acaulis, Dryas octopetala L., видів роду Salix. На значних 
площах альпійського поясу прогресують популяції Rhododendron myrtifolium і Loiseleuria 
procumbens. Водночас варто відзначити зменшення проективного покриття, чисельності, 
щільності й життєвості популяцій мезо-гігрофільних видів альпійського і аркто-альпій­
ського типів ареалу, які перебувають на нижній висотній межі свого поширення, зокрема, 
Pedicularis oederi Vahl [8], Dichodon cerastoides, Carex curvula All. тощо.

Таким чином, кліматичні зміни у високогір’ї Українських Карпат полягають 
передусім у підвищенні температури повітря, істотному збільшенні суми ефективних 
температур; зменшенні глибини і тривалості залягання снігового покриву; збільшенні 
тривалості вегетаційного періоду; зменшенні кількості опадів протягом року і, зокрема, 
під час вегетаційного періоду.

Кліматичні зміни становлять найбільшу сучасну загрозу раритетній фітобіоті 
високогір’я Українських Карпат. Унаслідок потепління відбувається прискорення 
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демутаційних процесів, ущільнення екологічних ніш і зміщення еколого-фітоценотичних 
оптимумів на вищі гіпсометричні рівні. З огляду на відсутність висотного континууму умов 
існування для більшості стенотопних рідкісних видів, представлених, зокрема, локальними 
і малими ізольованими популяціями, вони деградують і втрачають свою життєздатність у 
багатьох рідкісних фітоценозах високогір’я.

Відбувається кліматогенне висотне зміщення рослинних поясів. Піднімається верх­
ня границя лісу, межі субальпійських чагарникових і альпійських лучних угруповань. З 
цього огляду особливої загрози зазнають популяції малоконкурентних трав’яних видів, які 
витісняються деревними, чагарниковими й висококонкурентними віолентними трав’яними 
видами. Під загрозою відмирання опинилися численні популяції рідкісних і ендемічних 
видів трав, перш за все у нижній частині альпійського й у межах субальпійського поясу.

Унаслідок істотних змін температурного і снігового режимів у високогір’ї Карпат 
спостерігаються швидкі, часто кардинальні перебудови структури рослинних угрупо­
вань, що становить загрозу зникнення цілої низки рідкісних популяцій, видів і фітоцено­
зів. Негативної динаміки і деградації внаслідок витіснення чагарниками та віолентними 
трав’яними видами зазнають численні популяції багатьох петрофітних і хіонофільних ви­
дів Червоної книги: Leontopodium alpinum, Erigeron atticus, E. alpinus, Saussurea alpina, 
Ptarmica tenuifolia, Saxifraga androsacea, Minuartia zarecznyi, Astragalus krajinae, Aconitum 
jacquinii, Primula halleri, Ranunculus thora, Dichodon cerastoides, Saxifraga carpatica та ін.

Найбільших змін зазнають популяції та фітоценози, розташовані на заповідних те­
риторіях. Тут кліматогенні процеси підсилюються демутаційними сукцесіями.

Сповільнити ці процеси мають активні заходи збереження, які необхідно застосо­
вувати також на заповідних територіях. Окрім збереження генофонду популяцій рідкісних 
видів ex situ з метою їхньої подальшої репатріації, необхідно локально й точково застосо­
вувати традиційні антропогенні навантаження – випасання, а для збереження рідкісних і 
унікальних фітоценозів і популяцій – вирубування чагарників та дерев.

Виникла нагальна необхідність розробити широкомасштабну цільову програму 
комплексних досліджень з метою моніторингу, з’ясування змін структури популяцій і фі­
тоценозів рідкісних видів та опрацювання нових підходів і методів збереження раритетної 
фітобіоти високогір’я Українських Карпат в умовах кліматичних змін.
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Сlimate changes are the major threats to rare plant species on high altitude in the 
Ukrainian Carpathians. They are accompanied by raising the air temperature, significantly 
increasing the amount of effective temperatures, reducing the depth and duration of snow 
cover, increasing the length of the growing season as well as decreasing of rainfall during 
the year and particularly during the growing season. As a result, a demutation increases 
and accelerates, ecological niches are shrinking, and vegetation zones shift up – in 
particular the timberline, subalpine and alpine belts. Therefore particularly threatened are 
populations of rare herbs with low competitive ability. They are superseded by trees, 
shrubs and highly competitive common grass species. This is especially important for 
the lower part of the alpine and subalpine zones. Due to significant changes in tempera­
ture and snow regimes in the Carpathians observes rapid, often drastic restructuring of plant 
communities that threatening the disappearance of a number of rare and unique for Ukraine 
populations, species and plant communities. These processes could be slow down by means 
of active conservation measures to be applied also in protected areas.

Keywords: climate change, Ukrainian Carpathians, high mountains, plant popula­
tion.


