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Досліджено динаміку ізольованих рівнинних популяцій карпатського субен-
демічного виду Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd., які перебувають на межі 
ареалу. На їхньому прикладі проаналізовано перспективи існування рівнинних попу-
ляцій S. cordatum у різних умовах росту. Досліджено зміни індивідуальних і групових 
параметрів цього виду через 17 років. Визначено ознаки-маркери загрозливого стану 
популяцій S. cordatum у гірській і рівнинній частинах ареалу. До них належать: низька 
участь генеративної групи або її відсутність, зниження розмірів і чисельності клонів, 
значне зменшення площі популяції, істотне зниження щільності рамет і їхні невисокі 
біометричні показники, а також пригнічення вегетативного розростання.

Встановлено, що популяція біля с. Бродки Стрийського р-ну Львівської обл. 
зберегла порівняно високі індивідуально-групові параметри протягом тривалого часу 
і здатна до експансії, що дає їй змогу вижити в довготерміновій перспективі. Відзна-
чено негативні наслідки антропогенного впливу на популяцію S. cordatum у м. Львові. 
Встановлено, що за час, який минув, площа цієї популяції зменшилась утричі, щіль-
ність генеративних рамет, їхня висота і маса – удвічі, а також істотно скоротилися 
площа й кількість клонів. За останні роки популяція дедалі більше потерпає від інтен-
сивного витоптування, скошування та згрібання, що може призвести до її зникнення. 

Встановлено, що найвразливішими до антропопресії є малі за площею та чи-
сельністю рівнинні популяції живокосту серцелистого, які перебувають у несприятли-
вих еколого-ценотичних умовах. 

Звертається увага на необхідність охорони популяцій S. сordatum на межі його 
ареалу, що посприяло би збереженню регіонального біорізноманіття і генофонду цьо-
го виду. Для таких рівнинних популяцій монтанних видів як S. cordatum варто застосо-
вувати біотопну охорону, що запобігала би порушенню невеликих вразливих оселищ 
виду. Цього можна досягти шляхом створення резерватів місцевого значення. 

Ключові слова: Symphytum cordatum, субендемік, рівнинні оселища, популя-
ційна динаміка, антропогенний вплив

Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd. – це карпатський субендемічний вид, 
поширений у Західних, Східних і Південних Карпатах, а також на суміжних рівнинних 
територіях в Україні. Вид внесено до Червоного списку Словаччини [13], а також він є 
рідкісним у Татранському національному парку в Польщі й Татранському біосферному 
заповіднику в Словаччині [15]. 

На рівнинних територіях S. cordatum перебуває на межі свого ареалу. Чим далі від 
Карпат, тим рідше трапляються оселища виду, які становлять ексклави, відмежовані один 
від одного та від основного ареалу значними гіатусами [2, 3]. З огляду на це, вивчення 
популяцій S. cordatum у рівнинній частині ареалу є дуже важливим для збереження цього 
монтанного виду на межі свого поширення. 
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Мета нашої роботи – дослідити динаміку і дати прогноз щодо перспектив рівнинних 
популяцій S. cordatum у різних умовах росту. 

Матеріали та методи
Дослідження проводили протягом 2005–2022 рр. Для виявлення рівнинних популя-

цій S. cordatum проаналізовано літературні джерела і гербарні зразки із гербаріїв Львівсько-
го національного університету ім. І. Франка (LW), Інституту ботаніки ім. М. Г. Холодного 
НАН України (KW), Державного природознавчого музею НАН України (LWS), Інституту 
екології Карпат НАН України (LWKS), Інституту ботаніки ім. В. Шафера Польської акаде-
мії наук (KRAM) та Яґеллонського університету у Кракові (KRA).

Для отримання кількісних біометричних характеристик проаналізовано не менше 
25 рослин у кожній популяції [11].  

Для опису щільності та структури популяцій як облікову одиницю було використано 
рамету (модуль). Оскільки рамети є функціональними одиницями у вегетативно рухливих 
рослин, то підрахунок їх дає змогу адекватно оцінити групові параметри популяцій, не 
порушуючи підземних органів особин. 

Групові параметри – просторову та вікову структуру, щільність, самопідтримання 
популяцій вивчали за усталеними методиками [1, 4, 6–10, 12, 16]. 

Висоту над рівнем моря і координати було визначено за допомогою пристрою систе-
ми глобального позиціонування (GPS) “Garmin eTrex”. Отримані результати опрацьовано 
статистично.

Результати і їхнє обговорення
Досліджено динаміку рівнинних популяцій S. cordatum, які були вперше описані 17 

років тому. Ці популяції перебувають у різних умовах. 
Перша популяція – біля с. Бродки Стрийського р-ну Львівської обл. у буковому лісі 

на північному схилі на висоті 320 м н. р. м. (рис. 1). Координати: 49°31’1»N; 23°59’59»E. 
Популяція перебуває у сприятливих еколого-ценотичних умовах [3], антропогенний вплив 
незначний. 

 
а                                                                                          б

Рис. 1. Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd. біля с. Бродки (2022): а – у лісі; б – на 
болотистій ділянці
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Встановлено, що за час, який минув, індивідуально-групові параметри S. cordatum 
тут майже не змінилися (див. таблицю). Трохи зменшилася площа поширення S. cordatum 
у лісі, очевидно, через кліматичні зміни. Натомість поряд на болотистій ділянці вид за 
згаданий період дуже поширився, тобто S. cordatum виявляє тенденцію до освоєння більш 
вологих місцезростань, хоча через більшу освітленість цієї ділянки рослини S. cordatum 
мають тут прив’ялі листки (рис. 1). 

У лісі клони S. cordatum рихлі з переважанням високожиттєвих генеративних 
особин. Натомість на болотистій ділянці клони щільні, здебільшого також містять значну 
частку генеративних особин великих розмірів. 

Отже, дана популяція має порівняно високі індивідуально-групові параметри, які їй 
притаманні протягом тривалого проміжку часу, вона також здатна до експансії, що є дуже 
важливим для виживання і свідчить про її хороші подальші перспективи. 

Індивідуально-групові параметри генеративних рамет 
Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd. у рівнинних популяціях у різні роки

Оселище Рік
Висота 
пагона, 

см

К-ть 
листків/

пагін, шт.

К-ть 
квіток у 
суцвітті, 

шт.

Довжина 
середин-

ного листка, 
см

Довжина 
річного 

приросту 
кореневища, 

см

Участь 
генера-
тивної 

групи, %

Щільність 
генера-
тивних 

рамет/м²

I - біля 
с. Бродки, 
330 м н.р.м.

2005 41,2±1,0 5,9±0,2 12,5±0,7 13,1±0,9 2,8±0,2 40,8 11,5±0,9

2022 42,6±1,2 5,3±0,2 15,3±0,8 15,4±1,0 2,7±0,1 54,0 9,7±0,8
II - у 
м. Львові, 
310 м н.р.м.

2005 29,3±0,8 5,5±0,2 11,3±0,5 8,9±0,5 1,4±0,1 5,6 3,0±0,2

2022 15,5±0,6 5,0±0,1 11,0±0,6 7,0±0,3 1,2±0,1 4,2 1,5±0,1

Друга популяція – у м. Львові (Стрийський парк) у грабовому насадженні на висоті 
310 м н. р. м. (рис. 2, 3). Координати: 49°49’37»N; 24°1’42»E. Дана популяція перебуває у 
несприятливих еколого-ценотичних умовах і піддається антропогенному впливу.

Виявлено посилення антропогенного навантаження у цій популяції. За останні роки 
вона дедалі більше потерпає від інтенсивного витоптування, скошування та згрібання 
трави, що може призвести до її зникнення. 

Рис. 2. Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd. у м. Львові (2005)
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Встановлено, що за час, який минув, площа популяції S. cordatum у м. Львові 
зменшилась утричі, щільність генеративних рамет, їхня висота і маса – удвічі (див.таблицю), 
а також істотно зменшилися площа і кількість клонів. Чисельність генеративних особин 
коливається в межах від 10 до 20 шт. у різні роки. Причиною деградації цієї популяції став 
регулярний антропогенний вплив. 

 
Рис. 3. Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd. у м. Львові (2022)

До ознак-маркерів загрозливого стану популяцій S. cordatum у гірському і рівнин-
ному субареалах належать: низька участь генеративної групи або її відсутність, зниження 
розмірів і чисельності клонів, значне зменшення площі популяції, істотне зниження щіль-
ності рамет і їхні невисокі біометричні показники, а також пригнічення вегетативного роз-
ростання [2]. Ці всі ознаки ми бачимо у досліджуваній популяції в м. Львові.  

Для таких рівнинних популяцій монтанних видів як S. cordatum (Astrantia major L., 
Arnica montana L., Cirsium erisithales (Jacq.) Scop. і ін.) варто застосовувати біотопну охо-
рону, яка запобігала би порушенню невеликих вразливих оселищ виду. Цього можна до-
сягти шляхом створення резерватів місцевого значення. 

Охорона монтанних видів у рівнинній частині ареалу сприятиме збереженню регіо-
нального біорізноманіття і генофонду цих видів на межі їхнього поширення, оскільки ге-
нофонд давно ізольованих популяцій є унікальним і втрату генетично відмінних популяцій 
можна порівнювати зі зникненням цілого виду [5, 14].

Отже, антропогенний вплив за час, який минув (17 років), спричинив значне погір-
шення індивідуально-групових показників досліджуваної популяції S. cordatum у м. Льво-
ві, що може призвести до її зникнення.

Найвразливішими до антропопресії є малі за площею та чисельністю рівнинні 
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популяції живокосту серцелистого, які перебувають у несприятливих еколого-ценотичних 
умовах. 

Популяція біля с. Бродки має порівняно високі індивідуальні та групові параметри 
протягом тривалого часу і здатна до експансії, що дає їй змогу вижити в довготерміновій 
перспективі. 
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DYNAMICS OF LOWLAND POPULATIONS OF SYMPHYTUM CORDATUM 
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Dynamics of isolated lowland populations of the Carpathian subendemic species 
Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd. at the edge of its range is investigated. They 
were analyzed as a case study on the prospects of the lowland populations of S. cordatum 
under different growth conditions. Changes in the individual and group parameters of this 
species during the 17-year period are studied. Characteristic-markers of endangered state of 
S. cordatum populations in the mountain and lowland parts of its range are established. They 
include: low percentage of generative group or its absence, decrease in size and numbers 
of clones, significant reduction of the  population area, considerable decrease in density of 
ramets and their low biometrical parameters as well as inhibition of vegetative propagation.

It was established that population near Brodky village (Stryisky region, Lviv Oblast) 
exhibited high individual and group parameters during a long period and is capable of ex-
pansion, which ensures survival in the long-term perspective. Negative effects of anthro-
pogenous impact on the population of S. cordatum in the city of Lviv are revealed. During 
the past period the area of the population decreased 3-folds, density of generative ramets, 
their hight and mass – 2-folds and considerable reduction in the area and number of clones 
were established as well. During the last years the population has been increasingly affected 
intensive mowing, trampling and raking which makes it endangered.  

It was established that small in their area and numbers lowland populations of 
S. cordatum growing in unfavorable ecological and coenotic conditions are most sensitive 
to anthropopression.

The importance of protection of S. cordatum at the edge of its range is emphasized 
to provide conservation of regional biodiversity and gene pool of this species. Biotope con-
servation must be applied for such lowland populations of montane species like S. cordatum, 
it would prevent disturbance to sensitive small species habitats. This may be provided by 
creation of local reserves.

Keywords: Symphytum cordatum, subendemic, lowland habitats, dynamics of po-
pulations, anthropogenic effect 
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