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Literatura kabalistyczna sigga swoimi korzeniami czaséw Drugiej Swiatyni i byta
tworzona w ramach kolejnych ruchéw mistycznych, ktére powstawaty najczesciej w
nastepstwie do$wiadczanych przez Zydéw przesladowan. Zdaniem Gershoma Scholema,
autora ksiazki Mistycyzm zZydowski i jego glowne kierunki, wspolnym mianownikiem dla
tych ruchow jest mistyczna interpretacja Tory, poprzez ktora wierzacy usituja znalez¢
droge do poznania Boga i Jego objawienia'. Muzyce przypisywano w tym procesie
ogromna rol¢ w obrebie wszystkich odmian zydowskiego mistycyzmu. Isaac Arama,
ktory dziatat na terenie Hiszpanii i Wloch w pigtnastym wieku, mowit, ze sekret muzyki
przybyt do Izraela wraz z Tora, za$ Isaac ben Shlomo ibn Sahulah, zyjacy w Hiszpanii
w czasach powstania ksiegi Zohar, pisal w komentarzu do Piesni nad Piesniami, iz
“poznanie tajemnicy muzyki prowadzi do poznania tajemnicy Tory™”.

W pierwszym okresie mistyki zydowskiej, nazwanej mistyka merkawy (‘“Tronu”,
“rydwanu”) (ma byc¢ wielka litera? Jesli tak, czy tylko jedno stowo, nie catos¢?), odbywajac
podr6z do Boskiego Tronu Taka wedrowka wymagata odpowiedniego przygotowania.
Mistyk musiat posci¢ i recytowac okreslone hymny i piesni, trzymajac gtowe migdzy
kolanami, ktora to pozycja opisywana jest w Talmudzie jako charakterystyczna dla osoby
pograzonej w modlitwie. Rytmiczne i coraz bardziej dynamiczne repetycje wersow z
ksiag Hechalot (hebr. patace) miaty umozliwi¢ mistykowi wej$cie w stan ekstazy. Wersy
z tych ksiag stanowity, zgodnie z wierzeniami mistykow, replike hymnow $piewanych
przez aniolow w niebie. Ich powtarzajacym si¢ fragmentem byla Kedusza, trisagion z
Ksiegi Izajasza [6: 3]: “Swicty, $wiety, §wicty jest Pan Zastepow! Pelna jest wszystka
ziemia chwaty jego™.

Po napadach krzyzowcow, pod koniec dwunastego i w trzynastego wieku, powstaty
najznamienitsze osrodki mysli kabalistycznej w Niemczech, w Prowansji i w Hiszpanii.
Najbardziej charakterystycznym elementem dla nurtu niemieckiego bylo stworzenie
koncepcji poboznego Zyda, okreslanego w jezyku hebrajskim mianem chasid, Zyda
religijnego, moralnego, niepoddajacego si¢ wplywom kulturalnym i intelektualnym. Stad
pochodzi nazwa grupy dziatajacej w Niemczech — chasydzi aszkenazyjscy. Nawigzania

' Scholem Gershom G. Mistycyzm zydowski i jego gtéwne kierunki. —~-Warszawa : Wydawnictwo
Aletheia, 2007. — S. 26.

2 Cyt. za: Shiloah A. Jewish Musical Traditions. — Detroit : Wayne State University Press, 1992.—S. 132.

> Tamze. — S. 133.
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do muzyki odnajdujemy zwlaszcza w wypowiedziach rabbiego Jehudy ben Samuela He-
Chasyda z Regensburga, autora Sefer chasidim (Ksiegi poboznych). Pord6wnuje on sposob
porozumiewania si¢ Boga z prorokami do gry na instrumencie muzycznym. “Chwata
przemawia przez proroka z woli Pana — powiada rabbi Jehuda — podobnie jak dzwigk
wydobywa si¢ z instrumentu strunowego nevel z woli grajacego na nim cztowieka™.

W trzynastowiecznej Hiszpanii gtéwnym osrodkiem kabalistycznym stata si¢ Gerona,
w ktorej spotkaty sig tradycje muzutmanska, katolicka i zydowska. Pod koniec trzynastego
wieku powstato tu najwazniejsze dzieto hiszpanskiej literatury kabalistycznej Sefer
ha-Zohar (Ksiega blasku), spisana prawdopodobnie przez Mojzesza ben Szem Towa z
Leonu. Zaden fragment tej ksiggi nie zostat poswigcony wytacznie muzyce, ale dyskurs
dotyczacy zagadnien muzycznych, wpleciony w rozwazania kabalistyczne, zajmuje tu
wazne miejsce. Szczegolnie liczne odniesienia do muzyki wystepuja w pismach Abrahama
Abdulafii, mistyka o hiszpanskim pochodzeniu, tworcy tzw. kabaty profetycznej. Szukajac
drogi uwolnienia duszy z wiezé6w powszedniej percepcji, Abdulafia rozwinal teorig
mistycznej kombinacji liter hebrajskich (hokhmat ha-tseruf), w ktorej alfabet zajmuje
miejsce nut muzycznych. Propagowat on medytacje nad r6znymi kombinacjami liter,
ktorej istotg porownywat z dziataniem dzwigkow tworzacych melodie na zmyst stuchu?.

Kolejnymi w dziejach kabaty (czy to nie jak religia, mala litera?) osrodkami, ktore
powstaty po wypedzeniu Zydéw z Hiszpanii w 1492 roku, byty izraelskie miasta
Jerozolima i Safed w Galilei. Z drugim z tych miast zwiazane sa nazwiska stawnych
kabalistow — Mojzesza Kordowero i [zaaka Lurii — dziatajacych w szesnastym wieku,
czerpiacych inspiracje gtownie z ksiegi Zohar. Idee kabalistow z Safed nie znalazty
wigkszego oddzwigku u wspotczesnych, przejeli je natomiast wschodnioeuropejscy
chasydzi, dla ktérych — jak wiadomo — muzyka stanowi nieodzowny element modlitwy.
Sposrdéd zagadnien zwigzanych z muzyka trzem przypada w zydowskiej mys$li mistycznej
miejsce szczegolne: problemowi pochodzenia muzyki, jej roli w zyciu religijnych Zydow
ijej powiazan z innymi zjawiskami uniwersum.

W kontekscie rozwazan na temat genezy muzyki w Zoharze zwraca si¢ uwage na
fragment Biblii, ktory odnosi si¢ do Jabala, ojca mieszkajacych pod namiotami i pasterzy,
oraz jego brata, Jubala, ojca grajacych na harfie i piszczalce. Za przyczyna tego tekstu
dokonato si¢ wazne rozréznienie migdzy muzyka dla ludu i muzyka wykonywang dla
Boga podczas nabozenstw. Ta druga, stworzona jednoczes$nie ze §wiatem, przeznaczona
jest do czczenia Boga i rdzni si¢ od muzyki stworzonej dla cztowieka (Jubala i jego
potomnych). Koncepcja ta wykazuje wyrazny zwiazek z lokalizowaniem muzyki w
uktadzie Drzewa Zycia i pozostaje w opozycji do rozpowszechnionego wérdd teologdow
zydowskich pogladu o pochodzeniu muzyki od diabta®.

“Idel M. Conceptualisations of Music in Jewish Mysticism // L. E. Sullivan (ed.), Enchanting Powers.
Music in the World’s Religions, Harvard University Center for the Study of World Religions. — Cambridge,
Massachusetts, 1997. — S. 174.

5 Shiloah A. Jewish Musical Traditions. — dz. cyt.. — S. 136.

¢ W midraszach muzyka jest kojarzona z korupcja i degeneracja moralna, w ktorych przodowat Jubal,
syn Kaina. Cérka Kaina, Na’ama, zabawiata ludzi glosnym graniem na cymbatach i n¢cita do oddawania
czci obcym bogom. Dzialanie muzyki poréwnywano do dzialania magii szatanskiej, ktéra umozliwia diablu
kontrolg nad pragnieniami i czynami cztowieka; Shiloah A. Jewish Musical Traditions. — dz. cyt. — S. 79 in.
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Boskie pochodzenie muzyki ukazuje koncepcja sktadajacego sig z dziesigciu sefir
(sefirot) Drzewa Zycia. Owe sefiry, czyli emanacje boskiego $wiatla, to: Korona, Madro$¢,
Inteligencja, Mitos¢ lub Laska, Moc (Sad), Pigkno, Niesmiertelno$¢, Majestat, Podstawa
i Krélestwo (rys. 1). Muzyka miataby pochodzi¢ z péinocy, czyli z lewej strony, strony
Mocy (Sadu), podczas gdy mowa — z prawej strony, strony Laski.

Rys. 1. Drzewo Zycia’.

Korona stanowi najwyzsza sefir¢ i zrodlo wszystkich pozostatych. W pismach
kabalistycznych korona, w jezyku hebrajskim an> (keter), jest rOwniez nazywana K19
X717 (erech anpin, dtugie oblicze). Znamienne, ze warto$¢ liczbowa 221 stowa X717, jest

"http://www.projectotiyot.com/letters.htm, data dostgpu: 10.05.2011.
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réwna wartosci liczbowej wyrazu musica, 40+6+60+10+100+5) p0m). Chociaz stowo
musica nie jest hebrajskiego pochodzenia, kabali$ci nadali mu warto$¢ liczbowa, jak
uczynili to w odniesieniu do kilku jeszcze wyrazow obcych®. Do systemu rozpoznawania
zwiazkow miedzy sefirami, muzyka, literami alfabetu hebrajskiego i przypisanymi im
liczbami powrdce w dalszej czesci tekstu.

W Drzewie Zycia siedem dolnych sefir odpowiada siedmiu cialom niebieskim,
mazalot: Jowiszowi, Marsowi, Stoncu, Wenus, Merkuremu, Ksi¢zycowi i Ziemi (rys.
2). Wedlug Zoharu (Exodus, Shlach) planety te tworza muzyke i gdyby uszy cztowieka
nie byty zablokowane, moéglby te¢ muzyke ustyszec. Nie bylby jednak wowczas w stanie
istnie¢, gdyz jego dusza uleciataby z ciata’.

Litera Dzwigk Sefira Planeta Postac¢ biblijna
X Do Chesed Jowisz Abraham

2 Re Gewura Mars Izaak

b) Mi Tiferet Stonce Jakub

7 Fa Netzach Wenus Mojzesz

A Sol Hod Merkury Aaron

1 La Vesod Ksigzyc Jozef

T Si Malchut Ziemia Dawid

Rys. 2. Relacje migdzy sefirami, dzwigkami muzycznymi,
literami alfabetu i innymi zjawiskami uniwersum'.

W kosmogonii i teozofii opartej na trzech stadiach tworzenia §wiata przedstawione;j
przez Izaaka Luri¢ Aszkenaziego'' i rozwijanej w kregu kabalistow z Safed muzyce
zostala wyznaczona rola narzedzia, nieodzownego do naprawy skutkoéw katastrofy
kosmicznej, ktora nastapita w czasie aktu kreacji. W pierwszym stadium cimcum
(Sciagniecie, skurczenie), Bog samoograniczyt sig, aby stworzy¢ w sobie przestrzen
do emanacji (tehiru). Swiatlo emanacji mialy przeja¢ przeznaczone do tego zadania
naczynia (kelim). Dotarlo ono jednak tylko do trzech naczyn odpowiadajacych trzem
gornym sefirom. W stadium szewirat ha-kelim (rozbicie naczyn) naczynia nalezace do
siedmiu dolnych sefir pekly i cze§¢ swiatta wrocita do zrodta, a czes¢ swigtych iskier
(nicucot) spadta wraz z kawatkami naczyn w otchtan tehiru. Tam staty si¢ pozywka dla
sit zta, kelipot (skorupy), ktore sa zaczatkiem materii. Trzecie stadium, tikkun (naprawa),
jest procesem niwelowania nastgpstw katastrofy, gtownie przy pomocy cztowieka.
Tikkun oznacza proces przywracania harmonii, ktorej brak spowodowal wytonienie
si¢ mocy diabelskich. Spetniajac przepisy prawa, modlac sig, umartwiajac i medytujac
z nalezyta intencja (kawana), cztowiek bierze aktywny udzial w duchowej naprawie
Swiata i dziele zbawienia'2. Bog i cztowiek razem pracuja nad odkupieniem $wiata, a

8 Glazerson M. Music and Kabbalah, Jason Aronson INC, Northvale. — New Jersey—Jerusalem, 1997. —
S. 23.

?Tamze. — S. 5.

1"Por. M. Glazerson, Music and Kabbalah. — dz. cyt. .— S. 6 i nast.

1 Luria uczynit ze $piewu obowiazek i uwazat go za warunek osiagniecia odpowiedniego dla dobrej
modlitwy stanu ducha.

12 Tomaszewski J., Zbikowski A. (red.), Zydzi w Polsce. Leksykon, Wydawnictwo Cyklady, Warszawa
2001.
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muzyka stanowi dla obu stron narzgdzie do osiagnigcia celu. Wspomniane “iskry Boze”,
uwigzione w kelipot (skorupach), to takze muzyka pochodzaca z nieczystego zrodta,
jednak uwolniona od nieczystej egzystencji, przynosi zbawienie. Chasydzi uwazali
wrecz za swoj obowiazek czerpanie dzwigkow z nieczystego (Swieckiego) Srodowiska,
uswigcanie ich i transportowanie za posrednictwem $piewu i tanca tam, skad przybyty, do
“niebianskiego patacu muzyki”. Takie przekonanie uprawniato ich do czerpania melodii
modlitw z niezydowskiego otoczenia'®.

Ekstatyczne doswiadczenie, ktoére stanowi jeden z gltownych elementow
wykorzystywanych w procesie tikkun, jest wedlug kabalistow glgboka medytacja,
poprzez ktora tajemnice Boskiego Imienia same objawiaja si¢ o$wieconym. Mysli
cztowieka moga ulecie¢ i przylgna¢ do Pana i ten stan taczno$ci (dewekut), bycia z
Wiekuistym, jest prawdziwym celem zycia duchowego poboznych Zydow. Stan ten moze
by¢ osiagnigty poprzez modlitwe z intencja (kawana), a takze §piew hymnow i znajomosé
kombinacji liter oraz przypisanych im wartosci liczbowych. Wznoszenie si¢ duszy na
coraz wyzsze poziomy jest reprezentowane w muzyce przez podazanie melodii w gore.
Zgodnie z ta zasada skonstruowanych jest wiele chasydzkich piesni (nigunim). W czasie
realizacji pierwszej czg$ci melodii dochodzi do glosu ten element duszy, ktory miesci sig
najnizej i znajduje pod wptywem swieckim, wykonujac druga czgs¢, Spiewajacy doznaje
przebudzenia, podczas trwania trzeciej czgsci zostaje przepelniony szczgsciem i radoscia,
aby na koniec osiagna¢ “najwyzszy poziom $wiadomosci™!4.

Dzwigki mowy kojarzone z dzwigkami muzycznymi sa traktowane jako zrodto
swigtego jezyka, jezyka hebrajskiego, ktory jako jedyny jest jezykiem Wszechmocnego.
Muzyka wykazuje wigec wedtug mistykow zwiazki z alfabetem hebrajskim i — poprzez ten
alfabet — z innymi elementami wszech$wiata. A oto podstawowe zatozenia tej koncepcji.

Skala muzyczna sktada si¢ z siedmiu stopni, z ktérych kazdy powtarza si¢ w coraz
wyzszych oktawach. W kabale liczba 7 ma szczeg6lne znaczenie: siedem dolnych sefir
jest odpowiednikiem siedmiu tygodni okresu Omer, od Pesach do Szawuot, przy czym
kazdy tydzien sktada si¢ z siedmiu dni. Sefiry reprezentuja siedem boskich atrybutdw,
midot, poprzez ktore mozemy zrozumie¢ boskie dziatania i dzieto tworzenia. Owe siedem
midot koresponduje z siedmioma cialami niebieskimi.

Relacje migdzy dzwigkami skali, literami i sefiry ksztaltuja si¢ nastgpujaco. Litera X
(alef) 1 dzwigk do odpowiadaja sefirze Laski 7an (chesed) z prawej strony, litera 2 (bet) i
dzwigk re — sefirze Mocy (Sadu) 733 (gewura) z lewej strony, litera 3 (gimel) i dzwigk
mi — sefirze (Pigkna) naxan (tiferet) potozonej w srodku, a tym samym reprezentujacej
rownowagg i harmonig, litera 7 (dalet) i dzwigk fa — sefirze Niesmiertelno$ci nix1 (netzach)
z prawej strony, litera i(he) i dzwigk sol — sefirze Majestatu (Chwaly) 777 (hod) z lewej
strony, litera 1 (waw) i dzwigk la — sefirze Podstawy 70 (yesod) ze $rodka'® oraz litera
T (zajkin) i dzwiek si — sefirze Krolestwa maon (malchut)'®. Kolejne litery alfabetu
koresponduja ze stopniami skali w dwoch wyzszych oktawach oraz sefirami wedtug

13 Shiloah A. Jewish Musical Traditions. — dz. cyt. — S. 71.

14 Glazerson M. Music and Kabbalah. — dz. cyt. — S. 19.

' Interesujace, ze skrzypek stroi instrument do dzwigku la, ktoéry odpowiada sefirze Podstawy.

16 Analogiczne powiazania kryja w sobie hebrajskie samogtoski, z ktorych kazda, azdaniem Abdulafii,
przedstawia swoim ksztattem specyficzna jakos$¢. Sktadaja si¢ one z kresek i kropek i, podobnie jak spotgtoski,
reprezentuja rozne sefiry, a wigc i rézne dzwigki; tamze. — s. 3.
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tej samej zasady: od 11 (chet) do 1 (nun) oraz od © (samech) dow (szin) (przed litera za
duzy odstep, niepotrzebna jedna spacja). Nieuwzglgdniona pozostaje litera n (taw), ktora
reprezentuje liczbg 8'7. Medrey twierdza, Ze litera ta oznacza $wiat, ktory nadejdzie,
olam ha-Ba.

Biorac pod uwage wartosci liczbowe liter, warto zauwazy¢, ze liczba drgan dla
dzwigku la wynosi 440, co stanowi kombinacj¢ wartosci liczbowych litery n (taw) —
400 oraz n (mem) — 40. Obie te litery tworza stowo nn (tam, doskonaty). Dzwigk do
natomiast reprezentuje doskonato$¢ wszystkich dzwigkéw, bedac poczatkiem i koncem
kazdej skali's.

Cykl siedmiu dzwickow i liter stanowi takze odpowiednik siedmiu przywodcow
Izraela: Abrahama, Izaaka, Jakuba, Mojzesza, Aarona, Jozefa i Dawida. Jest to porzadek,
wedtug ktorego sa oni prowadzeni do suki (namiotu) przez siedem dni $wigta Sukot. Tak
wigc atrybutami Abrahama, pierwszego z wymienionych, sa sefira Laski (chsed), litera
X (alef) i dzwigk do. Analogiczne atrybuty maja kolejne postaci. Siodmy dzwigk skali,
litera 1 (zajkin) i sefira Krolestwa odpowiadaja ponadto siddmemu dniowi tygodnia, a
wigc szabatowi. Koncepcja ta jest zgodna z przekonaniem, iz szabat symbolizuje istnienie
krolestwa Bozego na ziemi®.

Wielorakie powiazania z elementami uniwersum majg instrumenty muzyczne
wymienione w Biblii. Zaliczany jest do nich takze gtos ludzki, uwazany za najbardzie;j
harmonijny i uniwersalny instrument. Kazdy z instrumentéw ma swoj odpowiednik wérod
sefir. Odpowiadajacy sefirze Korony szofar ma najwigksza moc sposrod wszystkich
instrumentow. Mozna ja dostrzec w réznych kombinacjach liter. Moc ta zostata uzyta
podczas zdobywania przez [zraelitow Jerycha. Mury miasta reprezentuja klipot, popgkane,
nieczyste skorupy, kryjace w sobie boski rdzen, tak jak tupina kryje orzech. Jerycho
byto w czasach zburzenia muréw uwazane za centrum sit diabelskich i balwochwalstwa.
Wewngtrzne litery nazwy miasta 77 (resz, chet) tworza wyraz rm>7 (ruach), czyli duch.
W stowie tym zawiera si¢ wigc idea, ze nalezy rozbi¢ nieczyste naczynie, aby uwolnic¢
wigzionego w nim ducha. Wartos¢ liczbowa rdzenia wyrazu szofar, wynoszaca 580, jest
réwna wartosci liczbowej stowa tefilin, oznaczajacego filakteria®, ktore przywiazuja
serce i umyst do Boga, oraz wartosci liczbowej stowa atik, starozytny, odnoszonego do
najwyzszej sfery, gdyz najstarszy, poprzedzajacy kreacjg i nieskonczony jest Bog.

Z czterema stadiami, przez jakie przechodzi dusza ludzka, kojarzone sa cztery
rodzaje dzwigku wydawanego w Rosz ha-Szana na szofarze. Sa to: tekia — pojedynczy
dhugi dzwigk, szevarim — trzy krotkie dzwigki, terua — seria wielu krotkich dzwigkow
i tekia gedola —wielka tekia, jeden bardzo dtugi dzwigk. Pierwsza tekia reprezentuje
stan czlowieka przed popekieniem pierwszego grzechu, kiedy jego dusza byla czysta,
nieskazona. Shevarin symbolizuje dusz¢ bezposrednio po skalaniu pierwszym grzechem.

17 Analogiczne powiazania kryja w sobie hebrajskie samogtoski, z ktorych kazda, azdaniem Abdulafii,
przedstawia swoim ksztaltem specyficzng jakos¢. Skladaja sig one z kresek i kropek i, podobnie jak spotgtoski,
reprezentuja rozne sefiry, a wigc i rozne dzwigki; tamze. — S. 6.

¥ Tamze. — S. 3 in.

YTamze. - S. 5in.

20 Filakteria sa pudeteczkami ze skory, ktore wiaze si¢ podczas niektorych modlitw na czole i
przedramieniu. Kryja one wersety Tory mowiace o jedynym Bogu, zapisane na pergaminie. Sg to wersety
rozpoczynajace si¢ zdaniem: “Stuchaj Izraelu! Pan jest Bogiem naszym, Pan jedynie”; Ksigga Powtdrzonego
Prawa 6: 4.
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Trzykrotnie przerywany dzwigk oddaje ztamanego ducha. Teruah jest odbiciem
rozpadajacego si¢ na kawatki ducha grzeszacego czlowieka, ktory jednak wykazujac
skruche, ma szanse na odzyskanie utraconego pigkna pierwotnej chwaty. Izraelici osiagali
juz ten stan cztowieka sprzed popetnienia grzechu, kiedy stuchali szofaru i stowa Bozego
na gorze Synaj. Tekia gedola odzwierciedla dtugi proces nawracania duszy.

Jak pokazuje ten krotki przeglad koncepcji powstatych w krggach mistykow
zydowskich, dzwigkom muzycznym przypisuje si¢ w zydowskiej mysli mistyczne;
ogromng sit¢ oddzialywania zaré6wno na cztowieka, jak i na $wiat transcendentny.
Muzyka ma zdolno$¢ wzbudzania rados$ci, ktéra otwiera cztlowieka na inny, duchowy typ
percepcji. Piesn jest traktowana jako boskie dzieto na ziemi, a jej odestanie do swojego
stworcy uwaza si¢ za powinno$¢ cztowieka. W odmianach kabaty, w ktérych przypisuje
si¢ literom i stowom, a takze innym dzwigckowym formom ekspresji ukryte znaczenia,
muzyka zyskuje rangg narzedzia, za pomoca ktorego zyjacy na ziemi cztowiek jednoczy
si¢ z innymi sferami uniwersum.



